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BAB V   

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh 

profitabilitas, struktur modal, dan kebijakan dividen terhadap harga saham pada 

perusahaan sektor konsumsi non-siklikal yang tercatat di Bursa Efek Indonesia 

selama periode 2020–2023 dengan menggunakan analisis regresi data panel, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Return on Assets (ROA) memiliki pengaruh positif terhadap dan singnifikan 

terhadap harga saham di perusahaan sektor konsumsi non-siklikal  yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia ( BEI) selama periode 2020–2023. Ini 

menunjukan semakin baik perusahaan dalam menghasilkan laba dari aset yang 

dimiliki, maka akan semakin meningkatkan keyakinan investor untuk ber 

investasi pada perusahaan sektor konsumsi tersebut, yang berdampak pada 

peningktan harga saham. 

2. Debt to Equity Ratio (DER) tidak berpengaruh terhadap harga saham. Hasil 

ini menunjukkan bahwa struktur modal perusahaan yang tercermin melalui 

rasio utang terhadap ekuitas belum menjadi faktor utama dalam penilaian 

investor terhadap harga  saham perusahaan, terutama jika tingkat utangnya 

masih dianggap dalam batas wajar dan tidak menimbulkan risiko keuangan 

yang besar. 
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3. Dividend Payout Ratio (DPR) berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

harga saham. Ini mengindikasikan bahwa perusahaan yang rutin dan konsisten 

membagikan dividen kepada pemegang saham memberikan sinyal positif 

kepada pasar. Kebijakan dividen tersebut meningkatkan daya tarik investor 

karena dianggap sebagai indikator kinerja keuangan yang stabil, sehingga 

mendorong kenaikan harga saham. 

4. Berdasarkan hasil analisis pemilihan model regresi data panel, model yang 

paling tepat untuk diterapkan dal2am penelitian adalah random effect model 

(REM). Keputusan ini diambil berdasarkan uji chow,hausman, dan lagrange 

multiplier yang menunjukan bahwa  random effect model (REM) lebih sesuai 

dibandingkan denagan common effect model (CEM) serta fixed effect model 

(FEM). 

5.2 Keterbatasan Penelitian dan Saran 

a. Penelitian ini menggunakan jumlah sampel yang relatif kecil, yang 

berdampak pada ketepatan dan akurasi hasilnya. Oleh karena itu, 

sangat penting bagi peneliti yang akan melakukan penelitian di masa 

mendatang diharapkan dapat menggunakan sektor usaha lain selain 

sektor konsumsi  di Bursa Efek Indonesia. 

b. Variabel Independen yang terbatas Penelitian ini hanya menggunakan 

tiga variabel independen, yaitu profitabilitas (ROA), struktur modal 

(DER), dan kebijakan dividen (DPR). Padahal, terdapat banyak faktor 

lain yang juga dapat memengaruhi harga saham, seperti inflasi, suku 
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bunga, sentimen pasar, maupun kondisi makroekonomi global yang 

tidak dianalisis dalam penelitian ini. 

5.3 Implikasi Penelitian 

 Hasil penelitian ini memiliki beberapa implikasi penting yang dapat dijadikan 

pertimbangan bagi manajemen perusahaan, investor, dan pihak-pihak terkait di pasar 

modal, khususnya pada sektor konsumsi non-siklikal di Indonesia: 

1. Profitabilitas sebagai faktor utama dalam menarik minat investor 

Penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas yang diukur dengan Return on 

Assets (ROA) berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Hal ini 

menunjukkan bahwa perusahaan yang mampu menghasilkan laba dengan 

efisien cenderung lebih dihargai oleh pasar. Oleh karena itu, manajemen 

perusahaan perlu meningkatkan kinerja operasional agar dapat menghasilkan 

tingkat profitabilitas yang tinggi, karena hal ini akan memberikan sinyal 

positif bagi investor dan berdampak pada kenaikan harga saham 

2. Struktur modal yang efisien perlu menjadi perhatian 

Struktur modal yang diukur dengan Debt to Equity Ratio (DER) dalam 

penelitian ini tidak menunjukkan pengaruh signifikan terhadap harga saham. 

Namun demikian, perusahaan tetap perlu menjaga proporsi utang dan ekuitas 

secara seimbang agar dapat menjaga stabilitas keuangan jangka panjang. 

Ketidakseimbangan struktur modal dapat meningkatkan risiko finansial dan 

berdampak pada persepsi investor terhadap keberlanjutan bisnis perusahaan. 
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3. Kebijakan dividen sebagai sinyal, kebijakan dividen yang diukur melalui 

Dividend Payout Ratio (DPR) terbukti berpengaruh signifikan terhadap harga 

saham. Hal ini mengindikasikan bahwa perusahaan yang secara konsisten 

membagikan dividen dapat meningkatkan kepercayaan investor. Oleh sebab 

itu, perusahaan disarankan untuk menyusun kebijakan dividen yang jelas dan 

konsisten guna menciptakan stabilitas nilai saham dan memperkuat hubungan 

dengan pemegang saham. 

4. Implikasi bagi investor dan pasar modal bagi investor, hasil penelitian ini 

memberikan pemahaman bahwa indikator profitabilitas dan kebijakan dividen 

dapat menjadi acuan penting dalam memilih saham, terutama pada sektor 

konsumsi non-siklikal. Investor disarankan untuk lebih mencermati kinerja 

keuangan perusahaan sebelum mengambil keputusan investasi. 
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