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BAB V  

PENUTUP 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh 

Pengaruh Good Corporate Governance dengan Proksi Dewan Komisaris 

Independen, Dewan Direksi, dan Komite Audit dan Corporate Social 

Responsibility terhadap Kinerja Keuangan dengan proksi Return on Equity 

(ROE) pada Perusahaan Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar di BEI 

Tahun 2021-2024. Berdasarkan analisi menggunkan SPSS versi 31, terdapat 

beberapa kesimpulan yang dapayt dirumuskan sebagai berikut:   

1. Dewan Komisaris Independen berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Return on Equity (ROE). Ini menunjukkan bahwa semakin tinggi proporsi 

komisaris independen dalam perusahaan, maka pengawasan terhadap 

manajemen semakin optimal, sehingga berdampak pada meningkatnya 

kinerja keuangan perusahaan.  

2. Dewan Direksi berpengaruh positif dan signifikan terhadap Return on 

Equity (ROE). Artinya, jumlah dan efektivitas kinerja dewan direksi 

mampu meningkatkan kualitas pengambilan keputusan operasional yang 

berujung pada peningkatan kinerja keuangan perusahaan.  
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3. Komite Audit tidak berpengaruh signifikan terhadap Return on Equity 

(ROE). Temuan ini menunjukkan bahwa keberadaan komite audit belum 

sepenuhnya efektif dalam memberikan kontribusi terhadap kinerja 

keuangan perusahaan pada sektor makanan dan minuman selama periode 

yang diteliti.  

4. Corporate Social Responsibility (CSR) tidak berpengaruh signifikan 

terhadap Return on Equity (ROE). Artinya, pelaksanaan kegiatan 

Corporate Social Responsibility perusahaan belum memberikan pengaruh 

langsung terhadap profitabilitas perusahaan selama periode pengamatan.  

1.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan, 

antara lain: 

1. Objek penelitian terbatas pada perusahaan sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI, sehingga hasil penelitian belum dapat 

digeneralisasikan ke sektor industri lainnya. 

2. Penelitian ini memiliki keterbatasan dalam hal waktu pengamatan, yaitu 

hanya mencakup periode tahun 2021-2024. Rentang waktu yang relatif 

singkat tersebut mungkin belum sepenuhnya mampu menangkap dampak 

jangka panjang dari penerapan Good Corporate Governance dan 

Corporate Social Responsibility terhadap kinerja keuangan (ROE), 
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sehingga hasil penelitian ini perlu dikaji kembali dengan periode yang lebih 

panjang untuk memperoleh gambaran yang lebih komprehensif dan 

konsisten. 

3. Penelitian ini hanya menggunakan variabel Good Corporate Governance 

yang diproksikan dengan Dewan Komisaris Independen, Dewan Direksi, 

dan Komite Audit. 

4. Penelitian ini hanya menggunakan variabel profitabilitas yang diproksikan 

dengan Return on Equity. 

5. Penelitian ini hanya menggunakan variabel Good Corporate Governance 

dan Corporate Social Responsibility untuk melihat pengaruhnya terhadap 

kinerja keuangan. 

1.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang dapat diberikan antara 

lain: 

1. Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas ruang lingkup penelitian 

dengan mencakup sektor industri lain di luar sub sektor makanan dan 

minuman, seperti sektor manufaktur, properti, atau perbankan. Dengan 

cakupan yang lebih luas sehingga hasil penelitian dapat digeneralisasikan 

secara lebih komprehensif. 
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2. Penelitian selanjutnya dapat menambah periode waktu penelitian Rentang 

waktu yang lebih panjang, misalnya selama lima atau sepuluh tahun, 

sehingga dapat memberikan gambaran yang lebih utuh tentang tren dan 

stabilitas pengaruh Good Corporate Governance dan Corporate Social  

Responsibility terhadap kinerja keuangan dalam jangka panjang. 

3. Penelitian Selanjutnya disarankan menambahkan indikator GCG lain yang 

berkaitan dengan kinerja keuangan seperti Good Corporate Governance 

seperti kepemilikan institusional, komite nominasi dan remunerasi, serta 

frekuensi rapat dewan sebagai variabel independen tambahan. 

4. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan rasio keuangan lain 

sebagai indikator kinerja keuangan Selain Return on Equity (ROE), peneliti 

selanjutnya disarankan untuk menggunakan rasio keuangan lain seperti 

Return on Assets (ROA), Net Profit Margin (NPM), Gross Profit Margin 

(GPM), dan Earning Per Share (EPS) untuk memberikan gambaran yang 

lebih luas dan komprehensif mengenai kinerja keuangan perusahaan dari 

berbagai aspek. 

5. Penelitian selanjutnya bisa menambahkan variabel lain yang relevan 

Penelitian lanjutan dapat mempertimbangkan variabel lain yang juga 

berpotensi memengaruhi kinerja keuangan, seperti ukuran perusahaan 

(firm size), struktur kepemilikan, leverage, atau tingkat pertumbuhan 

perusahaan, guna memperoleh hasil yang lebih mendalam dan bervariasi. 
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