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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan bukti empiris mengenai pengaruh 

investment opportunity set, overvalued equity, dan manajemen laba terhadap kualitas 

laba dengan kepemilikan institusional sebagai variabel moderasi pada perusahaan 

sektor consumer non-cyclical dengan sub-sektor food and beverage yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2023. Sampel yang diperoleh sebanyak 30 

perusahaan dengan periode selama 4 tahun menggunakan metode purposive sampling, 

sehingga jumlah data observasi yang diperoleh sebanyak 120 data pengamatan. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa investment opportunity set 

berpengaruh signifikan terhadap kualitas laba. 

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa overvalued equity berpengaruh 

signifikan terhadap kualitas laba. 

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen laba berpengaruh 

signifikan terhadap kualitas laba. 

4. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kepemilikan institusional mampu 

memoderasi hubungan investment opportunity set terhadap kualitas laba. 
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5. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kepemilikan institusional mampu 

memoderasi hubungan overvalued equity terhadap kualitas laba 

6. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kepemilikan institusional tidak 

mampu memoderasi hubungan manajemen laba terhadap kualitas laba 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang memerlukan perbaikan dan 

pengembangan dalam penelitia-penelitian selanjutnya sebagai referensi untuk 

penelitian yang lebih baik. Adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Sampel hanya terbatas pada perusahaan sektor consumer non-cyclical 

dengan sub-sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2020-2023 berkaitan dengan informasi yang dibutuhkan 

untuk masing-masing variabel.  

2. Penelitian hanya menggunakan variabel investment opportunity set, 

overvalued equity, manajemen laba, dan kepemilikan institusional, 

sedangkan masih terdapat sejumlah variabel lain yang dapat mempengaruhi 

kualitas laba yang tidak digunakan dalam model penelitian ini. 
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5.3 Saran 

Berdasarkan keterbatasan penelitian di atas, maka terdapat saran bagi peneliti 

selanjutnya yaitu sebagai berikut:  

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan sampel perusahaan 

yang lebih luas, tidak hanya menggunakan perusahaan sektor consumer 

non-cyclical dengan sub-sektor food and beverage. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambahkan tahun pengamatan 

melebihi penelitian ini. 

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variabel-variabel 

lain diluar variabel yang telah digunakan di dalam penelitian ini yang 

memungkinkan dapat berpengaruh signifikan terhadap kualitas laba. Seperti 

pertumbuhan laba, konservatisme akuntansi, struktural modal, kepemilikan 

manajememen, dan persistensi laba. 
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