BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Bersumber pada hasil analisis penelitian yang membahas variabel likuiditas dan
ukuran perusahaan dengan profitabilitas sebagai variabel moderasi pada perusahaan
BUMN vyang terdaftar di BEI selama periode 2019-2023, bisa disimpulkan yakni:

1. Temuan penelitian mengindikasikan jika likuiditas tidak memiliki pengaruh
signifikan terhadap financial disteress. Artinya, meskipun tingkat likuiditas
perusahaan meningkat, hal tersebut tidak secara langsung menjamin
perusahaan terhindar dari risiko financial disteress. Dengan kata lain, potensi
terjadinya financial disteress tetap ada meskipun likuiditas perusahaan tinggi.

2. Penelitian ini juga memperlihatkan jika ukuran perusahaan, diukur
mengenakan Ln total aset, tidak berpengaruh terhadap financial disteress.
Artinya, semakin besar skala perusahaan, kemungkinan terjadinya financial
disteress justru bisa meningkat. Sementara itu, jikalau ukuran perusahaan
menurun, risiko mengalami financial disteress pun cenderung menurun.

3. Hasil penelitian memperlihatkan jika profitabilitas bisa memoderasi
hubungan antara likuiditas dan financial disteress. Profitabilitas dipilih

selaku variabel moderasi sebab laba yang diperoleh dari kegiatan operasional



dapat meningkatkan aset perusahaan dan dikenakan guna memenubhi
kewajiban, termasuk kewajiban jangka pendek (likuiditas).

4. Namun demikian, penelitian ini juga menemukan jika profitabilitas tidak
mampu memoderasi hubungan antara ukuran perusahaan (dengan
menggunakan Ln total aset) dan financial disteress. Sehingga, tingkat
profitabilitas perusahaan tidak berperan dalam memperkuat ataupun
memperlemah hubungan antara ukuran perusahaan serta kemungkinan
terjadinya financial disteress.

5.2 Saran

Bersumber pada temuan serta kesimpulan yang sudah diuraikan sebelumnya,
sehingga beberapa rekomendasi penelitian ini dapat disampaikan yakni:
1. Untuk Perusahaan

Analisis yang dilakukan terkait prediksi potensi kesulitan keuangan yang dapat
berujung pada kebangkrutan, memang tidak selalu akurat dalam memperkirakan
terjadinya kebangkrutan. Tetapi, hasil analisis tersebut tetap memiliki nilai penting
sebagai alat deteksi dini terhadap kemungkinan masalah keuangan, serta dapat
dijadikan referensi bagi perusahaan dalam melakukan pencegahan sejak awal dan
sebagai dasar evaluasi guna meningkatkan performa keuangan perusahaan.
2. Untuk Investor

Penelitian ini diharap dapat jadi salah satu pertimbangan buat para investor

sebelum mengambil keputusan investasi. Investor juga disarankan untuk lebih selektif

dalam memilih perusahaan, dengan memperhatikan kinerja yang tercermin dalam



laporan keuangan tahunan. Langkah ini bertujuan untuk meminimalisir potensi
kerugian dan memastikan tingkat pengembalian investasi yang diharapkan dapat
tercapai.
3. Untuk Peneliti Berikutnya

Bagi peneliti yang akan melanjutkan studi di bidang ini, disarankan untuk
mencoba pendekatan atau metode lain dalam memprediksi kebangkrutan perusahaan,
hingga bisa diketahui metode mana yang lebih efektif dalam mengidentifikasi kondisi
financial disteress. Tidak hanya itu, penelitian selanjutnya pula diharapkan dapat
mengenakan objek penelitian di luar perusahaan BUMN, memperluas jumlah sampel,
beserta menambahkan variabel-variabel lain baik bersifat keuangan ataupun non-

keuangan.
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