BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan

Penelitian ini berfokus pada perusahaan-perusahaan di subsektor yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2021-2024. Dengan
menggunakan metode purposive sampling dan diperoleh 20 perusahaan sebagai
sampel penelitian. Data penelitian mencakup periode 4 tahun, sehingga total data
sampel yang dianalisis berjumlah 80 observasi.

Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis secara empiris
pengaruh dari manajemen laba baik secara agrerat maupun pengaruh manajemen
laba secara parsial yang terdiri dari independensi komite audit, ukuran komite
audit dan keahlian komite audit : kualitas audit dan kinerja keuangan sebagai
variabel moderasi. Selain itu, pada penelitian ini terdapat tiga variabel control
yaitu ukuran perusahaan, umur perusahaan dan leverage. Dari hasil analisis maka
dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Independensi komite audit berpengaruh terhadap manajemen laba

2. Ukuran komite audit tidak berpengaruh terhadap manajemen laba

3. Keahlian komite audit tidak berpengaruh terhadap manajemen laba

4. Kualitas audit tidak berpengaruh terhadap manajemen laba

5. Kualitas audit memoderasi pengaruh independensi komite audit terhadap
manajemen laba

6. Kualitas audit memoderasi pengaruh ukuran komite audit terhadap

manajemen laba
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7. Kualitas audit tidak dapat memoderasi pengaruh keahlian komite audit
terhadap manajemen laba

8. Kinerja keuangan tidak berpengaruh terhadap manajemen laba

9. Kinerja keuangan tidak dapat memoderasi pengaruh independensi komite
audit terhadap manajemen laba

10. Kinerja keuangan tidak dapat memoderasi pengaruh ukuran komite audit
terhadap manajemen laba

11. Kinerja keuangan tidak dapat memoderasi pengaruh keahlian komite audit
terhadap manajemen laba

5.2  Implikasi Hasil Penelitian

Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat beberapa implikasi yang dapat

memberikan manfaat teoritis maupun praktis yaitu :
1.  Manfaat Teoritis

Dalam penelitian ini, diperoleh hasil bahwa independensi komite audit
berpengaruh negatif terhadap manajemen laba. Berdasarkan teori keagenan, hal
ini dapat terjadi karena adanya pemisahan kepemilikan dan pengendalian antara
principal (pemilik) dan agent (manajer) yang menimbulkan konflik kepentingan.
Keberadaan komite audit yang independen berfungsi sebagai mekanisme tata
kelola perusahaan yang dapat mengurangi asimetri informasi dan mengawasi
perilaku oportunistik manajer. Semakin independen komite audit, semakin
objektif dalam melakukan pengawasan, sehingga praktik manajemen laba dapat
ditekan.

Hasil dari interaksi dalam penelitian ini menunjukkan bahwa kualitas audit
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memoderasi pengaruh independensi komite audit terhadap manajemen laba.
Berdasarkan teori keagenan, manajer melakukan manajemen laba untuk
kepentingannya sendiri, sementara pemilik menginginkan laporan keuangan yang
transparan dan andal. Komite audit yang independen dapat membatasi perilaku
oportunistik manajer, namun efektivitasnya semakin diperkuat dengan adanya
auditor eksternal yang berkualitas tinggi. Sehingga dapat mendukung komite audit
independen dalam mengurangi asimetri informasi dan menekan praktik
manajemen laba. Selanjutnya, penelitian ini menunjukkan bahwa kualitas audit
pengaruh ukuran komite audit terhadap manajemen laba. Berdasarkan teori
keagenan, komite audit yang lebih besar dapat mendeteksi dan mencegah praktik
manajemen laba. Kualitas audit juga memainkan peran penting dalam hal ini,
Kualitas audit yang tinggi dapat meningkatkan kemampuan komite audit untuk
menjalankan fungsi pengawasannya dengan lebih baik, karena auditor yang
berkualitas akan memberikan informasi yang lebih akurat dan relevan kepada
komite audit.
2. Manfaat Praktis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan bagi perusahaan
dan pemangku kepentingan dalam memahami pentingnya transparansi dan
integritas dalam laporan keuangan. Selain itu, dapat memberikan panduan bagi
perusahaan dalam meningkatkan efektivitas komite audit independen melalui
fokus pada kualitas audit. Perusahaan dapat lebih fokus pada peningkatan audit
eksternal untuk menghindari praktik manajemen laba. Selain itu, manajer

diharapkan menjaga kinerja yang baik, tidak hanya bermanfaat untuk memenubhi
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ekspektasi pemegang saham, tetapi juga untuk membangun kepercayaan yang
kuat dengan investor dan pemangku kepentingan lainnya. Dengan demikian,
perusahaan dapat menciptakan lingkungan yang lebih sehat dan berkelanjutan, di
mana keputusan yang diambil didasarkan pada prinsip-prinsip etika dan
akuntabilitas.

5.3 Keterbasan dan Saran Penelitian

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan dan saran yang dapat
dijadikan referensi oleh peneliti selanjutnya antara lain :

1. Penelitian ini hanya meneliti pada perusahaan subsektor konstruksi dan
bangunan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021-
2024, saran untuk penelitian selanjutnya sebaiknya menambahkan atau
memperluas sampel penelitian agar hasilnya lebih komprehensif.

2. Penelitian ini hanya menggunakan tiga variabel independen yang dapat
memengaruhi praktik manajemen laba. Oleh karena itu, penelitian
selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain, seperti variabel

rapat komite audit, agar hasil yang diperoleh menjadi lebih komprehensif.
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