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ABSTRAK 

Kemajuan teknologi telekomunikasi menuntut adanya media transmisi yang mampu 

menyediakan layanan data dengan kecepatan tinggi dan kualitas stabil. Jaringan fiber optik 

menjadi salah satu pilihan utama, khususnya melalui penerapan Fiber to the Home (FTTH) 

dengan teknologi Gigabit Passive Optical Network (GPON). Penelitian ini dilakukan untuk 

merancang dan mengembangkan modul praktikum FTTH berbasis GPON di Laboratorium 

TRKJ, sehingga mahasiswa dapat belajar secara langsung mengenai cara instalasi, konfigurasi, 

dan pengujian performa jaringan fiber optik. 

Metode penelitian menggunakan Research and Development (R&D) dengan model 

ADDIE sebagai acuan dalam penyusunan modul. Tahap perancangan jaringan dilakukan 

melalui simulasi memakai OptiSystem, sedangkan desain instalasi dibuat menggunakan 

AutoCAD. Hasil pengujian menunjukkan bahwa redaman sinyal optik masih berada di bawah 

batas maksimum standar GPON, yaitu 28 dB. Adanya pengembagan modul praktikum ini 

diharapkan dapat meningkatkan pemahaman mahasiswa mengenai teori dan penerapan jaringan 

fiber optik berbasis FTTH secara nyata. 

Kata Kunci: FTTH; GPON Fiber Optik;, Modul Praktikum; Redaman Sinyal; R&D; ADDIE; 

OptiSystem; AutoCAD; 
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ABSTRACT 

The advancement of telecommunication technology requires a transmission medium 

capable of delivering high-speed data services with stable quality. Fiber optic networks have 

become one of the primary solutions, particularly through the implementation of Fiber to the 

Home (FTTH) using Gigabit Passive Optical Network (GPON) technology. This study aims to 

design and develop an FTTH GPON-based practicum module in the TRKJ Laboratory, 

enabling students to directly learn the installation, configuration, and performance testing of 

fiber optic networks. 

The research method applied is Research and Development (R&D) with the ADDIE 

model as a framework for module development. The network design process was carried out 

through simulations using OptiSystem, while installation layouts were created with AutoCAD. 

The test results show that the optical signal attenuation remains below the maximum GPON 

standard threshold of 28 dB. The developed practicum module is expected to enhance students’ 

understanding of both the theoretical concepts and the practical implementation of FTTH-

based fiber optic networks. 

Keywords: FTTH; GPON; Fiber Optics;   Practicum Module, Signal Attenuation, R&D, 

ADDIE, OptiSystem, AutoCAD 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1    Latar Belakang 

 Perkembangan teknologi jaringan telekomunikasi yang semakin pesat telah mendorong 

penggunaan jaringan berbasis fiber optik, khususnya untuk meningkatkan kapasitas dan 

kecepatan transmisi data [1]. Banyak metode yang telah digunakan untuk memenuhi kebutuhan 

ini, termasuk jaringan wireless dan jaringan tembaga. Jaringan wireless sering kali dipilih 

karena fleksibilitasnya, memungkinkan pengguna untuk terhubung tanpa perlu kabel fisik. 

Namun, jaringan ini sering kali memiliki keterbatasan pada kecepatan dan kestabilan sinyal, 

terutama ketika terdapat banyak pengguna atau ketika jaringan harus melewati penghalang 

seperti dinding. 

 Jaringan tembaga telah lama digunakan dalam infrastruktur telekomunikasi sebagai media 

transmisi data. Walaupun jaringan ini cukup handal, jaringan tembaga memiliki keterbatasan 

dalam hal kapasitas dan jarak transmisi yang bisa dicapai. Seiring meningkatnya permintaan 

akan koneksi internet dengan bandwidth besar, jaringan tembaga mulai tidak mampu memenuhi 

kebutuhan tersebut, terutama di era digital saat ini yang membutuhkan transmisi data dalam 

jumlah besar secara cepat.  

 Salah satu teknologi yang digunakan adalah Fiber to the Home (FTTH) dengan berbasis 

Gigabit Passive Optical Network (GPON), yang mampu memberikan layanan internet 

berkecepatan tinggi dan andal [2]. FTTH dengan GPON telah menjadi standar dalam banyak 

implementasi jaringan modern karena kemampuannya untuk mengatasi kebutuhan akan 

kapasitas bandwidth yang tinggi dan stabilitas jaringan yang lebih baik dibandingkan dengan 

teknologi kabel tembaga atau teknologi jaringan nirkabel [3]. 

 FTTH dibangun untuk memenuhi infrastruktur informasi dan menawarkan akses tanpa 

batas untuk pengguna dari penyedia layanan. FTTH menggunakan teknologi GPON (Gigabyte 

Passive Optical Network) sebagai standar perangkat yang dikembangan dari JARLOKAF 

(Jaringan Lokal Akses Fiber) [4]. Menggunakan teknologi GPON pada jaringan FTTH 

dikarenakan kemampuan teknologi ini dalam mendukung transmisi dengan bandwidth yang 

besar serta dapat mengatasi hambatan akses bandwidth untuk layanan IPTV dan TV broadcast, 

teknologi ini juga mampu memberikan 3 layanan (data, suara dan video) dalam satu 

infrastruktur [5]. 
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 Keunggulan lain dari jaringan FTTH ini adalah kemapuan transfer data yang lebih cepat 

dibandingkan teknologi jaringan lainnya dan dapat menjangkau jarak yang jauh. Dikarenakan 

keunggulannya tersebut jaringan akses FTTH semakin diminati para pengguna layanan 

telekomunikasi, sehingga permintaan pun semakin bertambah [6]. Berbeda dengan media 

telekomunikasi lainnya serat optik memiliki gelombang pembawanya adalah cahaya bukan 

gelombang elektromagnet atau pun listrik [7]. Harga kabel fiber optik ini lebih mahal 

dibandingkan dengan kabel telekomunikasi lainnya seperti kabel tembaga, coaksial ataupun 

twisted pair [8]. Hal ini sebanding dengan jangkauan kabel fiber optik yang memiliki jangkauan 

lebih dari 500 meter sampai ribuan kilometer, tahan terhadap interferensi elektromagnetik dan 

dapat mengirim data pada kecepatan yang lebih tinggi [9]. Sumber cahaya yang digunakan 

biasanya adalah laser dan berdiameter lebih kurang 120 mikrometer [10].   

 Di lingkungan akademik, terutama di program studi yang fokus pada teknologi jaringan 

seperti di prodi Teknologi Rekayasa Komputer Jaringan (TRKJ), sangat penting bagi 

mahasiswa untuk memahami dan mempraktikkan konsep jaringan fiber optik berbasis FTTH. 

Praktikum yang melibatkan jaringan FTTH menggunakan GPON diharapkan dapat membantu 

mahasiswa memperoleh pemahaman yang lebih mendalam tentang infrastruktur jaringan 

modern dan meningkatkan keterampilan teknis yang relevan dengan kebutuhan industri. 

 Namun, laboratorium yang ada sering kali belum dilengkapi dengan modul praktikum 

khusus untuk jaringan fiber optik FTTH berbasis GPON. Hal ini membatasi kesempatan 

mahasiswa untuk mengembangkan pemahaman praktis tentang jaringan fiber optik yang 

kompleks. Oleh karena itu, diperlukan suatu berupa paduan modul praktikum yang dapat 

membantu mahasiswa memahami konsep dan implementasi FTTH berbasis GPON dalam 

konteks yang terstruktur dan mudah dipahami. Melalui tugas akhir ini, penulis akan merancang 

dan membangun FTTH berbasis GPON yang dapat digunakan di laboratorium TRKJ, dengan 

adanya pengembangan modul ini diharapkan mampu memberikan pengalaman praktis yang 

sesuai dengan kebutuhan laboratorium, sehingga meningkatkan kesiapan mahasiswa dalam 

menghadapi tantangan di bidang telekomunikasi jaringan 

1.2    Rumusan Masalah 

1. Bagaimana merancang jaringan FTTH berbasis GPON dalam skala laboratorium TRKJ 

serta saja perangkat utama yang dibutuhkan dan bagaimana perannya dalam arsitektur 

jaringan FTTH berbasis GPON pada laboratorium TRKJ? 
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2. Bagaimana cara menghitung total redaman sinyal optik, dan mengapa batas maksimum 

ditentukan 28 dB. Serta Jika nilai redaman melebihi standar, apa penyebabnya dan solusi 

apa yang dapat diterapkan agar jaringan tetap optimal? 

3. Bagaimana menyusun hasil rancangan tersebut menjadi pengembangan modul praktikum 

yang mudah dipahami mahasiswa dan dapat digunakan dalam proses pembelajaran? 

1.3    Tujuan Penelitian 

1. Menghasilkan berupa pengembangan modul dalam matakuliah praktikum sistem 

telekomunikasi jaringan FTTH berbasis GPON yang dapat digunakan di Laboratorium 

Jaringan TRKJ agar dapat digunakan secara berkelanjutan pada kegiatan praktikum di 

TRKJ 

2. Menghasilkan paduan praktikum yang efektif supaya mahasiswa bisa memahami 

mengenai konsep dasar, arsitektur, perangkat, serta implementasi jaringan FTTH-GPON. 

3. Menyediakan pengalaman praktis bagi mahasiswa dalam merancang, menginstal, dan 

menguji jaringan FTTH. 

1.4    Batasan Masalah 

1. Merancang jaringan FTTH (Fiber To The Home) berbasis GPON menggunakan aplikasi 

OptiSystem dan aplikasi Autocad sebelum melakukan instalasi jaringan FTTH. 

2. Melakukan instalasi jaringan FTTH berbasis GPON versi laboratorium TRKJ sesuai 

rancangan yang telah dibuat. 

3. Melaksanakan pengujian redaman sinyal optik pada instalasi jaringan FTTH 

menggunakan alat ukur Optical Power Meter (OPM) yang digunakan untuk mengetahui 

besarnya nilai redaman di tiap titik distribusi jaringan. 

4. Melakukan pengujian parameter jaringan FTTH berbasis GPON dengan Quality Of 

Service (QoS) sesuai dengan standar kelayakan GPON. 

5. Melakukan pengembangan modul praktikum rancangan jaringan FTTH berbasis GPON 

untuk digunakan sebelum kegiatan praktikum di laboratorium jaringan TRKJ. 
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1.5    Manfaat Penelitian 

1. Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas pembelajaran mahasiswa di bidang 

telekomunikasi dan teknologi jaringan melalui modul praktikum yang terstruktur dan 

relevan. 

2. Dengan adanya pengembangan modul praktikum yang dirancang khusus untuk FTTH 

berbasis GPON, mahasiswa akan mendapatkan pengalaman praktis dalam merancang, 

menginstal, dan mengkonfigurasi jaringan fiber optik. Hal ini dapat meningkatkan 

keterampilan teknis mereka yang penting untuk karier di bidang telekomunikasi. 

3. Penelitian ini bertujuan untuk menyiapkan mahasiswa agar lebih siap memasuki dunia 

kerja, terutama dalam sektor telekomunikasi, dengan memberikan pengetahuan dan 

pengalaman praktis yang relevan dengan kebutuhan industri saat ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


