BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Sesuai dengan uraian analisis dan pembahasan hasil pengujian hipotesis
maka dapat diajukan beberapa kesimpulan penting yaitu:
1. Tingkat Pendidikan berpengaruh positif dan signifikan terhadap indeks
pembangunan manusia di Indonesia dari tahun 2019 sampai dengan 2023.
2. Jumlah Penduduk berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap indeks
pembangunan manusia di Indonesia dari tahun 2019 sampai dengan 2023.
3. Pertumbuhan Ekonomi berpengaruh positif dan signifikan terhadap indeks

pembangunan manusia di Indonesia dari tahun 2019 sampai dengan 2023.

6.2 Saran

Berdasarkan uraian kesimpulan yang telah dijelaskan diatas maka diajukan
beberapa saran yang dapat memberikan manfaat:
1. Meningkatkan Kualitas dan Akses Pendidikan
Karena tingkat pendidikan berpengaruh positif dan signifikan terhadap
IPM, pemerintah dan pemangku kebijakan sebaiknya terus meningkatkan
kualitas pendidikan melalui peningkatan fasilitas, guru, kurikulum, serta
memperluas akses pendidikan di seluruh lapisan masyarakat. Program
pelatihan dan peningkatan kapasitas sumber daya manusia sangat penting
agar kemampuan masyarakat semakin meningkat dan berdampak positif

pada pembangunan manusia.

2. Pengelolaan dan pemanfaatan jumlah penduduk secara optimal

meskipun jumlah penduduk berpengaruh positif tetapi tidak signifikan
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terhadap IPM, hal ini menunjukkan bahwa jumlah penduduk belum tentu
berdampak langsung pada pembangunan manusia tanpa adanya
pengelolaan yang baik. Oleh karena itu, diperlukan strategi pengelolaan
demografi seperti peningkatan kualitas hidup, peningkatan layanan
kesehatan, dan penyerapan tenaga kerja yang tepat agar potensi jumlah
penduduk dapat dimanfaatkan secara maksimal.

. Mendorong Pertumbuhan Ekonomi yang Inklusif dan Berkelanjutan
Karena pertumbuhan ekonomi berpengaruh positif dan signifikan terhadap
IPM, perlu terus didorong pertumbuhan ekonomi yang tidak hanya
meningkat secara kuantitatif, tetapi juga inklusif dan merata. Kebijakan
yang mendukung penciptaan lapangan kerja, pemerataan pendapatan, serta
peningkatan produktivitas masyarakat akan mempercepat peningkatan [PM

dan kualitas hidup masyarakat secara menyeluruh.
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