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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini mencoba memberikan bukti empiris akan faktor yang 

mempengaruhi kinerja perusahaan. Berdasarkan hasil pengolahan data pada periode 

2020-2023 pada perusahaan sektor Apparel & Luxury Goods yang terdaftar di BEI 

(Bursa Efek Indonesia) yaitu 18 perusahaan dari 22 perusahaan yang terdaftar, maka 

jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 72. Berdasarkan hasil analisis data yang 

telah diuraikan pada bab sebelumnya maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut 

1. Good corporate governance yang diukur dengan dewan komisaris independen  

tidak berpengaruh terhadap kinerja perusahaan yang diproksikan (ROA) dan 

tobins’Q. 

2. Good corporate governance yang diukur dengan kepemilikan managerial tidak 

berpengaruh terhadap kinerja perusahaan yang diproksikan (ROA) dan tobins’Q. 

3. Good corporate governance yang diukur dengan konservatisme akuntansi  tidak 

berpengaruh terhadap kinerja perusahaan yang diproksikan (ROA) dan tobins’Q. 

4. Good corporate governance yang diukur dengan struktur modal berpengaruh 

positif terhadap kinerja perusahaan yang diproksikan (ROA) dan tobins’Q. 

5. Konservatisme akuntansi tidak dapat berperan sebagai variabel moderasi antara 

good corporate governance yang diukur dengan dewan komisaris independen  

yang diukur dengan (ROA) dan tobins’Q. 
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6. Konservatisme akuntansi tidak dapat berperan sebagai variabel moderasi antara 

good corporate governance yang diukur dengan kepemilikan managerial  yang 

diukur dengan (ROA) dan namun konservatisme akuntansi dapat berperan 

sebagai variabel moderasi antara good corporate governance yang diukur 

dengan kepemilikan managerial  yang diukur dengan tobins Q. 

7. Struktur modal tidak dapat berperan sebagai variabel moderasi antara good 

corporate governance yang diukur dengan dewan komisaris independen  yang 

diukur dengan (ROA) namun struktur modal dapat berperan sebagai variabel 

moderasi antara good corporate governance yang diukur dengan dewan 

komisaris independen terhadap kinerja perusahaan yang diukur dengan tobins’Q. 

8. Struktur modal dapat berperan sebagai variabel moderasi antara good corporate 

governance yang diukur dengan kepemilikan manajerial  yang diukur dengan 

(ROA) dan tobins’Q. 

5.2 Implikasi Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat beberapa implikasi yang dapat 

memberikan manfaat teoritis maupun praktis yaitu : 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini dapat memberikan wawasan penting tentang bagaimana penerapan 

praktik Good Corporate Governance (GCG) mempengaruhi kinerja keuangan 

perusahaan. Pada penelitian ini, konservatisme akuntansi dapat berperan sebagai 

variabel moderasi antara good corporate governance yang diukur antara kepemilikan 

manajerial dan kinerja perusahaan yang diukur dengan Tobins Q. Peran moderasi 
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konservatisme akuntansi dapat dijelaskan melalui perspektif teori keagenan, di mana 

kepemilikan manajerial berfungsi sebagai mekanisme internal tata kelola perusahaan 

yang bertujuan untuk menyelaraskan kepentingan antara manajemen dan pemilik. 

Semakin besar kepemilikan saham oleh manajer, semakin tinggi insentif mereka 

untuk meningkatkan nilai perusahaan. Namun, efektivitas kepemilikan manajerial 

dalam meningkatkan kinerja dapat diperkuat dengan adanya praktik konservatisme 

akuntansi. 

Selain itu, struktur modal dapat berperan sebagai variabel moderasi antara good 

corporate governance yang diukur antara dewan komisaris independen dan kinerja 

perusahaan yang diukur dengan Tobins Q. Berdasarkan teori keagenan, dewan 

komisaris independen merupakan salah satu mekanisme pengawasan yang bertugas 

untuk meminimalkan konflik kepentingan antara manajemen dan pemilik 

perusahaan. Namun, efektivitas pengawasan oleh dewan komisaris independen 

dalam meningkatkan nilai perusahaan dapat dipengaruhi oleh struktur pendanaan 

perusahaan. Struktur modal juga dapat berperan sebagai variabel moderasi antara 

good corporate governance yang diukur antara kepemilikan manajerial dan kinerja 

perusahaan yang diukur dengan ROA dan Tobins Q. Berdasarkan teori keagenan, 

kepemilikan manajerial dapat mengurangi konflik kepentingan antara pemilik dan 

manajemen, karena semakin besar kepemilikan saham oleh manajer, semakin tinggi 

pula insentif mereka untuk meningkatkan kinerja dan nilai perusahaan. Namun, 

pengaruh kepemilikan manajerial terhadap kinerja tidak selalu konsisten, dan dapat 

dipengaruhi oleh faktor lain seperti struktur modal yang ditandai dengan keberadaan 
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utang dalam pembiayaan perusahaan dapat menciptakan tekanan disipliner terhadap 

manajemen melalui kewajiban pembayaran tetap serta pengawasan dari pihak 

kreditur. 

2. Manfaat Praktis 

Penelitian ini memberikan manfaat penting bagi praktisi dalam perusahaan 

karena dapat membantu mereka memahami bagaimana penerapan praktik Good 

Corporate Governance (GCG) dapat meningkatkan kinerja keuangan perusahaan. 

Dengan mempertimbangkan konservatisme akuntansi dan struktur modal sebagai 

variabel moderasi, penelitian ini menunjukkan bahwa praktik GCG yang kuat dapat 

memberikan dasar yang lebih kokoh untuk keputusan manajerial yang berkelanjutan 

dan bertanggung jawab. Hal ini dapat mendorong praktisi untuk lebih fokus pada 

implementasi kebijakan yang mendukung integritas, transparansi, dan tanggung 

jawab sosial perusahaan, yang pada gilirannya dapat menghasilkan keuntungan 

jangka panjang yang lebih baik. Implikasi praktis dari penelitian ini adalah 

memberikan panduan bagi praktisi untuk mengoptimalkan manfaat dari 

implementasi GCG, konservatisme akuntansi dan struktur modal secara bersamaan 

dalam upaya meningkatkan kinerja keuangan dan membangun reputasi perusahaan 

yang kuat di mata pemangku kepentingan. 

5.3 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yaitu: 
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1. Penelitian ini hanya terbatas pada perusahaan sektor Apparel & Luxury 

Goods yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2023. 

2. Penelitian ini hanya menggunakan 22 perusahaan dengan periode 4 tahun 

yaitu 2020-2023, dimana jumlah sampel demikian adalah sampel yang sangat 

kecil. 

3. Penelitian ini menggunakan good corporate governance yang terdiri atas 

dewan komisaris independen, kepemilikan manajerial, konservatisme 

akuntansi, struktur modal, ukuran perusahaan, umur perusahaan, dan 

leverage. 

5.4 Saran 

Berdasarkan keterbatasan penelitian yang telah disebutkan di atas, peneliti 

memberikan beberapa saran untuk penelitian selanjutnya, yaitu : 

1. Penelitian berikutnya sebaiknya menambahkan sampel penelitian agar 

hasilnya lebih komprehensif. 

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas cakupan objek penelitian 

tidak hanya pada perusahaan sektor Apparel & Luxury Goods, tetapi juga 

mencakup sektor lain yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

3. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel penelitian, seperti 

komite audit, kepemilikan institusional, kualitas audit, profitabilitas, dan lain-

lain. 
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