BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan uraian analisis dan pembahasan hasil pengujian hipotesis
maka peneliti mengajukan beberapa kesimpulan penting yang merupakan jawaban
dari permasalahan yang dibahas dalam penelitian ini, yaitu :

1. Profitabilitas berpengaruh tidak signifikan terhadap nilai perusahaan. Artinya,
nilai profitabilitas yang diukur dengan Return On Equity (ROE) yang bernilai
negatif mencerminkan kondisi perusahaan yang mengalami kerugian atau tidak
mampu menghasilkan laba dari modal sendiri. Keadaan ini cenderung
menurunkan nilai perusahaan dan pengaruh tersebut tidak cukup memberikan
bukti statistik untuk menyatakan adanya pengaruh yang kuat dan konsisten
antara profitabilitas negatif terhadap nilai perusahaan dalam penelitian ini.

2. Solvabilitas berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan. Hal ini
menunjukkan bahwa semakin tinggi rasio Debt to Equity Ratio (DER), maka
semakin tinggi pula nilai perusahaan. Investor cenderung menilai penggunaan
utang secara efektif sebagai sinyal positif atas kinerja perusahaan.

3. Likuiditas berpengaruh tidak signifikan terhadap nilai perusahaan. Artinya,
Current Ratio (CR) menunjukkan kemampuan perusahaan dalam memenuhi
kewajiban jangka pendek, namun belum cukup meyakinkan investor untuk

meningkatkan nilai pasar perusahaan secara signifikan.
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4. Aktivitas berpengaruh tidak signifikan terhadap nilai perusahaan. Perusahaan
yang mampu menggunakan total aset secara efisien untuk menghasilkan
penjualan akan lebih menarik di mata investor karena memberikan sinyal
positif terkait efektivitas operasional.

5.2 Keterbatasan dan Saran Penelitian

Sesuai dengan hasil kesimpulan pengujian hipotesis yang telah dilakukan, masih

banyak kelemahan dan keterbatasan yang dirasakan oleh peneliti, diantaranya :

1. Ruang lingkup objek penelitian masih terbatas

Penelitian ini hanya difokuskan pada perusahaan Sub Sektor Makanan
dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024,
sehingga hasilnya belum dapat digeneralisasikan untuk sektor lainnya. Oleh
karena itu, peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas cakupan objek
penelitian ke sektor lain atau melakukan perbandingan antar sektor agar
hasilnya lebih menyeluruh dan dapat digunakan untuk melihat perbedaan
pengaruh antar industri.

2. Variabel independen yang digunakan masih terbatas

Penelitian ini hanya menggunakan empat variabel independen yaitu
profitabilitas, solvabilitas, likuiditas, dan aktivitas. Padahal terdapat variabel
lain yang juga berpotensi memengaruhi nilai perusahaan. Maka dari itu,
peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variabel-variabel lain
seperti ukuran perusahaan, pertumbuhan penjualan, kebijakan dividen, struktur
kepemilikan, dan tata kelola perusahaan untuk mendapatkan hasil yang lebih

komprehensif dan akurat.
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3. Pendekatan penelitian bersifat kuantitatif dengan data sekunder
Penelitian ini sepenuhnya menggunakan pendekatan kuantitatif
berdasarkan data laporan keuangan, sehingga tidak mempertimbangkan aspek
kualitatif yang juga dapat memengaruhi nilai perusahaan. Oleh karena itu,
peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggunakan pendekatan metode
campuran (mixed method) dengan pendekatan kuantitatif berdasarkan data
laporan keuangan, sehingga tidak mempertimbangkan aspek kualitatif yang
juga dapat memengaruhi nilai perusahaan. Oleh karena itu, peneliti selanjutnya
diharapkan dapat menggunakan pendekatan metode campuran (mixed method)
dengan menggabungkan data kuantitatif dan kualitatif, seperti wawancara
dengan pihak manajemen atau analisis faktor eksternal seperti kondisi
makroekonomi dan regulasi, agar hasil penelitian lebih mendalam dan
menyeluruh.
5.3 Implikasi Penelitian
Penelitian ini memberikan beberapa implikasi penting bagi perusahaan
dalam upaya meningkatkan nilai perusahaan berdasarkan hasil analisis terhadap
variabel profitabilitas, solvabilitas, likuiditas, dan aktivitas, sebagai berikut:
1. Perusahaan perlu meningkatkan kinerjanya dalam menghasilkan laba yang
optimal. Profitabilitas yang tinggi mencerminkan efisiensi manajemen dalam
mengelola sumber daya untuk menghasilkan keuntungan. Oleh karena itu,
perusahaan perlu menyusun strategi bisnis yang berfokus pada peningkatan
laba bersih agar dapat meningkatkan daya tarik di mata investor dan

memperkuat posisi pasar perusahaan.
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2. Perusahaan harus mengelola struktur modal secara seimbang. Rasio
solvabilitas yang tinggi menunjukkan kemampuan perusahaan dalam

memenuhi kewajiban jangka panjang. Perusahaan perlu menjaga proporsi
penggunaan utang dan modal sendiri secara bijak agar tidak menimbulkan
risiko keuangan yang berlebihan. Pengelolaan struktur modal yang baik akan
memberikan sinyal positif kepada investor dan meningkatkan nilai perusahaan.

3. Perusahaan sebaiknya memperhatikan pengelolaan likuiditas dengan lebih
efisien. Meskipun hasil menunjukkan pengaruh likuiditas tidak signifikan,
perusahaan tetap perlu menjaga keseimbangan antara aset lancar dan
kewajiban jangka pendek. Likuiditas yang terlalu tinggi atau terlalu rendah
sama-sama dapat menimbulkan ketidakefisienan, sehingga pengelolaan kas
dan aset lancar harus dilakukan secara optimal.

4. Perusahaan perlu meningkatkan efisiensi penggunaan aset. Rasio aktivitas yang
tinggi menunjukkan bahwa perusahaan mampu memaksimalkan seluruh aset
yang dimiliki untuk menghasilkan penjualan. Oleh karena itu, perusahaan
perlu meningkatkan efektivitas operasional dan manajemen aset agar
perputaran aset menjadi lebih cepat dan produktif, yang pada akhirnya dapat

meningkatkan nilai perusahaan secara keseluruhan.
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