BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis serta pembahasan terhadap pengujian hipotesis
peneliti menyimpulkan beberapa temuan sebagai jawaban atas rumusan masalah
dalam penelitian ini. Kesimpulan tersebut menggambarkan pengaruh current ratio,
return on investment, time interest earned ratio dan ukuran perusahaan terhadap nilai
perusahaan sektor makanan dan minuman sub sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2019-2023, yaitu:

1. Berdasarkan hasil analisis regresi data panel, diperoleh nilai R-squared (R?)
sebesar 5.85% yang berarti bahwa variabel CR, ROI, TIER dan ukuran
perusaaan hanya mampu menjelaskan sebesar 5.85% variasi dari nilai
perusahaan. Sisanya, yaitu 94.15% dijelaskan oleh variabel lain yang tidak
diteliti.

2. Current ratio tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan makanan
dan minuman di BEI selama periode 2019-2023.

3. Return on investment tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan
makanan dan minuman di BEI selama periode 2019-2023.

4. Time interst earned ratio tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai
perusahaan makanan dan minuman di BEI selama periode 2019-2023.

5. Ukuran perusahaan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap nilai

perusahaan makanan dan minuman di BEI selama periode 2019-2023.
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5.2. Keterbatasan Dan Saran Penelitian

Berdasarkan hasil penelitian yang ditemukan, maka ada beberapa keterbatasan

dalam penelitian ini sebagai berikut:

1. Penelitian ini hanya mencakup perusahaan makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2019-2023 dengan
Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini terbatas pada 49
perusahaan yang memiliki data laporan keuangan lengkap selama lima
tahun tersebut. Oleh karena itu, hasil temuan mungkin tidak dapat
digeneralisasikan untuk sektor industry lain yang memiliki karakteristik
berbeda. Penelitian selanjutnya dapat mempertimbangkan untuk
memperpanjang periode observasi agar jumlah sampel meningkat,
ataumenggunakan teknik pengolahan data tertentu untuk melengkapi data
yg hilang sehingga perusahaan yang datanya tidak sepenuhnya lengkap
tetap diikutsertakan dalam analisis.

2. Variabel independen yang digunakan dalam penelitian ini hanya meliputi
CR, ROI, TIER dan ukuran perusahaan. Semetara itu, banyak faktor lain
seperti stuktur modal, efisiensi operasional, risiko bisnis yang juga
berpotensi mempengaruhi nilai perusahaan namun tidak dimasukkan
dalam penelitian. Oleh karena itu penelitian di masa yang akan datang
disarankan untuk menambahkan variable-variabel tersebut agar model
analisis menjadi lebih komprehensif dan mampu menjelaskan variasi nilai
perusahaan secara lebih akurat. Selain itu, untuk investor perlu melakukan

analisis fundamental secara komprehensif sebelum membuat keputusan
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investasi, termasuk memperhatikan faktor eksternal, tren industri serta
strategi manajerial perusahaan.

3. Periode penelitian yang mencakup tahun 2020-2022 juga bertepatan
dengan pandemic Covid-19 yang menyebabkan gangguan signifikan
terhadap operasional dan keuangan banyak perusahaan. Hal ini dapat
mempengaruhi validitas data atau hasil yang tidak mencerminkan kondisi
normal pasar. Disarankan untuk peneliti selanjutnya untuk menambah
periode penelitian agar mendapatkan hasil yang lebih akurat.

5.3.  Implikasi Penelitian

Hasil penelitian ini memberikan beberapa implikasi penting, bagi manajemen
perusahaan sub sektor makanan dan minuman, temuan bahwa current ratio dan ROI
tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan mengindikasikan bahwa peningkatan
likuiditas dan efisiensi investasi tidak serta-merta meningkatkkan persepsi pasar
terhadap perusahaan. Oleh karena itu, manajemen perlu lebih berhati-hati dalam
mengalokasikan aset lancar maupun investasi dan fokus pada strategi lain seperti
inovasi produk, efisiensi biaya yang lebih berdampak pada nilai perusahaan di mata
investor.

Hasil bahwa TIER juga tidak berpengaruh signifikan, menunjukkan bahwa
meskipun kemampuan membayar bunga utang penting secara internal, investor
mungkin menilai variabel ini kurang mencerminkan prospek pertumbuhan
perusahaan. Maka dari itu perusahaan perlu lebih memperhatikan startegi komunikasi
keuangan dan pengungkapan informasi yang mampu memberikan sinyal positif

kepada pasar.
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Temuan paling signifikan adalah bahwa ukuran perusahaan berpengaruh
negatif dan signifikan terhadap nilai perusahaan. Implikasi ini sangat penting karena
mengindikasikan bahwa pertumbuhan skala atau ukuran perusahaan yang tidak
dibarengi dengan efisiensi operasional dsn tata kelola yang baik justru dapat
menurunkan nilai perusahaan. Oleh sebab itu, perusahaan besar dalam sektor ini
harus memperbaiki sistem manajerial, menghindari birokrasi yang tidak perlu dan
memastikan bahwa pertumbuhan aset diambagi dengan penciptaan nilai tambah yang

jelas.
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