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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan Penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Financial Performance yang 

diproksikan dengan likuiditas dan profitabilitas serta Corporate Governance yang 

diproksika dengan komite audit dan komisaris independen terhadap kualitas laba 

dengan Firm Size sebagai variabel moderasi pada perusahaan sektor Healthcare 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2021-2025. Pengujian dilakukan 

menggunakan program SPSS 30.0, berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan 

yang telah diuraikan pada bab sebelumnya, diperoleh beberapa kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Financial performance  yang diproksikan melalui likuiditas dan 

profitabilitas menunjukkan bahwa likuiditas berpengaruh positif signifikan 

terhadap kualitas laba, sedangkan profitabilitas tidak berpengaruh signifikan 

terhadap kualitas laba. 

2. Corporate governance yang diproksikan melalui komite audit dan komisaris 

independen menunjukkan bahwa komite audit berpengaruh negatif 

signifikan terhadap kualitas laba, sedangkan komisaris independen tidak 

berpengaruh signifikan terhadap kualitas laba  

3. Firm size tidak mampu memoderasi pengaruh financial performance yang 

diproksikan melalui likuiditas dan profitabilitas terhadap kualitas laba  

4. Firm size  mampu memoderasi pengaruh corporate governance yang 
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diproksikan melalui komite audit, tetapi tidak mampu memoderasi pengaruh 

komisaris independen terhadap kualitas laba. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang perlu menjadi perhatian 

dalam menginterpretasikan hasil maupun dalam pengembangan penelitian 

selanjutnya: 

1. Penelitian hanya menggunakan perusahaan sektor Healthcare yang terdaftar 

di bursa efek indonesia pada periode 2021-2025 sehingga hasil penelitian 

belum dapat diterapkan secara umum pada sektor industri lainnya. 

2. Nilai Adjusted R-Squared sebesar 0,12 menunjukkan bahwa kemampuan 

variabel penelitian dalam menjelaskan variasi kualitas laba masih relatif 

rendah. Hal ini mengindikasikan bahwa masih terdapat faktor-faktor lain di 

luar model penelitian yang memengaruhi kualitas laba. 

3. Variabel Financial Performance hanya diproksikan menggunakan likuiditas 

dan profitabilitas, sedangkan variabel Corporate Governance hanya 

diproksikan menggunakan komite audit dan komisaris independen sehingga 

belum menggambarkan keseluruhan aspek yang dapat memengaruhi 

kualitas laba. 

4. Variabel moderasi yang digunakan hanya Firm Size. Kemungkinan masih 

terdapat variabel moderasi lain yang lebih mampu menjelaskan hubungan 

antara Financial Performance, Corporate Governance, dan kualitas laba. 

5. Pengukuran komite audit dalam penelitian ini hanya didasarkan pada 

frekuensi rapat komite audit sehingga belum sepenuhnya mencerminkan 
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efektivitas pelaksanaan fungsi pengawasan yang dilakukan oleh komite 

audit. 

5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan keterbatasan penelitian, maka saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas objek penelitian 

dengan melibatkan sektor industri yang berbeda maupun menambah rentang 

waktu pengamatan sehingga hasil penelitian dapat memiliki tingkat 

generalisasi yang lebih tinggi.   

2. Penelitian selanjutnya juga disarankan menambahkan variabel lain yang 

berpotensi memengaruhi kualitas laba, seperti leverage, konservatisme 

akuntansi, kualitas audit, kepemilikan institusional, kepemilikan manajerial, 

pertumbuhan perusahaan, atau investment opportunity set, sehingga 

kemampuan model dalam menjelaskan kualitas laba menjadi lebih baik. 

3. Peneliti selanjutnya disarankan menggunakan indikator Corporate 

Governance yang lebih beragam, seperti kompetensi komite audit, 

independensi komite audit, kualitas auditor eksternal, maupun efektivitas 

dewan komisaris, sehingga diharapkan mampu memberikan pemahaman 

yang lebih menyeluruh mengenai faktor-faktor yang memengaruhi kualitas 

laba. 

4. Bagi perusahaan, diharapkan tidak hanya berfokus pada peningkatan 

kondisi keuangan perusahaan, tetapi juga meningkatkan efektivitas 

pelaksanaan mekanisme Corporate Governance, khususnya fungsi komite 
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audit. Perusahaan perlu memastikan bahwa setiap rapat komite audit 

menghasilkan tindak lanjut yang nyata sehingga mampu meningkatkan 

kualitas pelaporan keuangan dan kualitas laba. 

5. Bagi investor, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah satu bahan 

pertimbangan dalam mengevaluasi kualitas laba perusahaan. Investor 

sebaiknya tidak hanya memperhatikan rasio keuangan, tetapi juga menilai 

efektivitas penerapan tata kelola perusahaan sebelum mengambil keputusan 

investasi.  
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