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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian dan pembahasan yang telah penulis 

deskripsikan, dapat disimpulkan bahwa hasil dari penelitian adalah sebagai 

berikut: 

1. Pelaksanaan Program Makan Bergizi Gratis (MB) Berdasarkan Peraturan 

Presiden Nomor 83 Tahun 2024 tentang Badan Gizi Nasional di SPPG 

Siteba, Kecamatan Nanggalo Kota Padang yaitu: 

Dilaksanakan melalui beberapa tahapan kegiatan yang dimulai dari proses 

persiapan bahan makanan, proses pengolahan makanan di dapur SPPG, 

pengemasan makanan, pendistribusian makanan ke sekolah-sekolah 

penerima program, hingga pembagian makanan kepada para siswa. Dalam 

pelaksanaannya, SPPG Siteba melayani beberapa sekolah yang terdiri dari 

jenjang Taman Kanak-kanak, Sekolah Dasar, dan Sekolah Menengah 

Pertama dengan jumlah penerima manfaat sebanyak 2.843 siswa. Proses 

pelaksanaan program tersebut dilakukan setiap hari dengan 

memperhatikan standar kebersihan, keamanan pangan, serta komposisi 

gizi makanan yang diberikan kepada para siswa. 

2. Kendala-Kendala Dalam Pelaksanaan Program Makan Bergizi Gratis 

(MBG) Berdasarkan Peraturan Presiden Nomor 83 Tahun 2024 tentang 

Badan Gizi Nasional di SPPG Siteba, Kecamatan Nanggalo Kota Padang 

yaitu: 

a. Keterbatasan Infrastruktur Dapur MBG 
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b. Kendala Investasi dan Keterlibatan UMKM 

c. Risiko Keamanan Pangan 

3. Upaya Penyelesaian Kendala Dalam Pelaksanaan Program Makan Bergizi 

Gratis (MBG) Berdasarkan Peraturan Presiden Nomor 83 Tahun 2024 

tentang Badan Gizi Nasional di SPPG Siteba, Kecamatan Nanggalo Kota 

Padang yaitu: 

a. Perluasan dan Penambahan Dapur MBG Secara Bertahap 

b. Penunjukan Tenaga Ahli Gizi di Setiap SPPG 

c. Pemanfaatan Dapur dan Fasilitas Milik Negara/Daerah 

B. Saran 

1. Agar Pemerintah Kota Padang melanjutkan penambahan dapur Makan 

Bergizi Gratis (MBG) secara bertahap sesuai kemampuan anggaran 

daerah, tanpa memaksakan target dalam waktu singkat.  

2. Badan Gizi Nasional (BGN) diharapkan dapat memberikan dukungan 

teknis dan pendampingan yang lebih intensif kepada daerah, khususnya 

terkait standar operasional dapur MBG dan pengawasan keamanan 

pangan.  

3. Pengelola Satuan Pelayanan Pemenuhan Gizi (SPPG) mengoptimalkan 

sumber daya yang ada, terutama dalam pengaturan jadwal produksi dan 

distribusi makanan. Koordinasi rutin dengan pihak sekolah perlu terus 

dilakukan agar pembagian makanan dapat menyesuaikan dengan jam 

belajar siswa dan meminimalkan makanan tersisa atau terlambat 

konsumsi. 
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