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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya keterampilan membaca pemahaman
siswa kelas IV SDN 21 Koto Gadang Kabupaten Pesisir Selatan yang belum
mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP), karena siswa masih
kesulitan memahami isi bacaan dan menemukan gagasan utama serta pembelajaran
masih berpusat pada guru. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan
proses pelaksanaan pembelajaran dengan model problem based learning (PBL)
untuk meningkatkan keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV dan untuk
mengidentifikasi peningkatan keterampilan membaca pemahaman siswa kelas 1V
setelah penerapan model problem based learning (PBL) di SDN 21 Koto Gadang
Kabupaten Pesisir Selatan. Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan
Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus dengan tahapan perencanaan,
pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian berjumlah 20 siswa. Data
diperoleh melalui lembar observasi aktivitas guru dan siswa serta tes hasil belajar,
kemudian dianalisis secara deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Hasil penelitian
menunjukkan adanya peningkatan pada aktivitas guru dari Presentase Ketuntasan
78,5% (kategori baik) meningkat menjadi 88,5% (sangat baik), serta aktivitas siswa
dari kategori cukup menjadi 69% (kategori baik) meningkat menjadi 88,5% (sangat
baik) pada siklus berikutnya. Rata-rata hasil belajar membaca pemahaman siswa
pada siklus | 63 dengan presentase ketuntasan 60% lalu pada siklus 1l dengan rata-
rata 79 dan presentase ketuntasan 90%. Kesimpulannya, penerapan model Problem
Based Learning (PBL) dapat digunakan sebagai alternatif dalam pembelajaran

untuk mendukung keterampilan membaca pemahaman siswa sekolah dasar.

Kata Kunci: membaca pemahaman, problem based learning (PBL), penelitian
tindakan kelas.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan mempunyai peran yang sangat penting dalam memajukan
suatu bangsa, karena dengan adanya pendidikan tersebut dapat meningkatkan
kualitas sumber daya manusia (SDM) secara utuh. Pendidikan dasar bertujuan
memberikan bekal keterampilan dasar pada siswa untuk mengembangkan
kehidupannya sebagai pribadi, anggota masyarakat, warga negara, dan anggota
umat manusia serta mempersiapkan siswa untuk mengikuti pendidikan formal di
tingkat selanjutnya.

Di tingkat sekolah dasar, mata pelajaran Bahasa Indonesia memainkan
peran penting dalam membentuk kemampuan berbahasa siswa yang mendukung
capaian pembelajaran (CP) kurikulum merdeka. Dalam pembelajaran Bahasa
Indonesia, terdapat empat keterampilan berbahasa yang perlu dikuasai siswa,
yaitu keterampilan menyimak, berbicara, membaca, dan menulis (Br Tarigan
dkk., 2023). Di antara keempat keterampilan tersebut, membaca merupakan
keterampilan yang sangat fundamental dan menjadi dasar bagi pengembangan
keterampilan lainnya.

Membaca pemahaman adalah proses aktif untuk memahami makna dari
teks yang dibaca. Melalui membaca pemahaman, siswa tidak hanya mampu
membaca rangkaian kata, tetapi juga dapat menangkap informasi, memahami
gagasan utama, mengidentifikasi informasi penting, dan menarik kesimpulan
dari bacaan. Kemampuan ini sangat dibutuhkan siswa untuk menunjang

keberhasilan belajar di semua mata pelajaran, karena hampir semua kegiatan
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pembelajaran melibatkan aktivitas membaca dan memahami teks.

Meskipun begitu Kesulitan membaca pemahaman pada siswa sekolah
dasar dipengaruhi oleh berbagai faktor. Penelitian (Ndraha dkk., 2022)
menyatakan bahwa faktor internal mencakup rendahnya minat baca, motivasi
belajar yang kurang, serta belum optimalnya penguasaan keterampilan
berbahasa. Sementara itu, faktor eksternal meliputi latar belakang sosial
ekonomi keluarga serta minimnya dukungan lingkungan (Warsin dkk., 2023).
Selain itu, proses pembelajaran yang masih berpusat pada guru dengan metode
ceramah dan penggunaan model pembelajaran yang kurang bervariasi turut
memperburuk kondisi ini.

Kondisi serupa juga ditemukan di SDN 21 Koto Gadang Kabupaten
Pesisir Selatan. Berdasarkan hasil Observasi awal yang dilakukan peneliti pada
tanggal 3 Desember 2025, terlihat bahwa siswa kesulitan memahami isi bacaan,
cenderung berbicara dengan temannya saat pembelajaran masih berpusat pada
guru dengan metode ceramah, sementara siswa cenderung pasif dan kurang
termotivasi dalam mengikuti pembelajaran.

Hasil wawancara dengan guru kelas IV Ibu Siir Samsuriati, S.Pd pada
tanggal yang sama 3 Desember 2025 juga memperkuat temuan observasi. Guru
menyatakan bahwa siswa mengalami kesulitan dalam menemukan gagasan
utama dari teks bacaan dan penggunaan model pembelajaran yang kurang
bervariasi membuat siswa kurang tertarik dalam kegiatan membaca pemahaman.
Analisis hasil penilaian sumatif menunjukkan nilai rata-rata siswa dalam tugas

memahami isi teks adalah 62,5. Dari 20 siswa kelas IV, hanya 9 siswa (45%)
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yang tuntas dengan nilai > 70, sedangkan 11 siswa (55%) tidak tuntas dengan
nilai <70. Data lengkap dapat dilihat pada Tabel 1 berikut:

Tabel 1. Hasil Penilaian Harian Membaca Teks Kelas IV SDN 21 Koto
Gadang Kabupaten Pesisir Selatan

No | Kelas | Jumlah | Nilai > 70 (Tuntas) Nilai < 70(Tidak
siswa Tuntas)
Jumlah | Persentase | Jumlah | Persentase
siswa (%) siswa (%)
1 v 20 9 45 11 55

Sumber: Guru Kelas IV SDN 21 Koto Gadang Kabupaten Pesisir Selatan

Tabel 1 menunjukkan bahwa persentase ketuntasan siswa (45%) masih
jauh di bawah standar ketuntasan yang ditetapkan yaitu 70%. Berdasarkan hasil
observasi, wawancara dan analisis dokumentasi nilai permasalahan yang
teridentifikasi meliputi:Keterampilan membaca pemahaman siswa masih
rendah, Siswa kesulitan menemukan gagasan utama dari teks bacaan, Prestasi
belajar belum mencapai KKTP yang ditetapkan sekolah, Proses pembelajaran
masih berpusat pada guru, Penggunaan model pembelajaran kurang bervariasi,
Siswa cenderung pasif dan kurang termotivasi.

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut perlu adanya penerapan model
yang efektif. Salah satu model pembelajaran yang terbukti efektif adalah model
Problem Based Learning (PBL). Model PBL merupakan pembelajaran yang
menggunakan masalah nyata sebagai konteks bagi siswa untuk belajar berpikir
kritis dan keterampilan memecahkan masalah (Aprina dkk., 2024). Siswa
dihadapkan pada situasi masalah autentik yang menantang mereka untuk
melakukan investigasi dan menemukan solusi, sehingga mendorong siswa

membaca dengan lebih mendalam dan mengonstruksi pemahaman mereka

UNIVERSITAS BUNG HATTA



sendiri.

Keunggulan model PBL didukung oleh beberapa penelitian relevan.
(Trisna Sukmayadia dkk., 2024) menyatakan bahwa PBL mampu meningkatkan
keterampilan berpikir kritis, kolaboratif, dan mandiri siswa. (Rasyimah & Sari,
2021) menjelaskan bahwa melalui PBL dapat meningkatkan kompetensi
pemahaman siswa. lebih lanjut, penelitian (Ramadhany dkk., 2024) secara
spesifik membuktikan bahwa model PBL dapat meningkatkan membaca
pemahaman siswa sekolah dasar secara signifikan.

Berdasarkan uraian permasalahan tersebut, peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian tindakan kelas dengan judul “Peningkatan Keterampilan
Membaca Pemahaman Siswa Kelas IV Melalui Penerapan Model Problem
Based Learning (PBL) di SDN 21 Koto Gadang Kabupaten Pesisir Selatan”.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi praktis bagi perbaikan
pembelajaran membaca pemahaman di sekolah dasar serta kontribusi teoretis

dalam penerapan model PBL pada konteks kurikulum merdeka.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang, teridentifikasi 6 masalah utama pada

keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV SDN 21 Koto Gadang
Kabupaten Pesisir Selatan:

1. Keterampilan membaca pemahaman siswa masih rendah

2. Siswa kesulitan menemukan gagasan utama dari teks bacaan

3. Prestasi belajar belum mencapai KKTP yang ditetapkan sekolah

4. Proses pembelajaran masih berpusat pada Guru
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5.

6.

Penggunaan model dan media pembelajaran kurang bervariasi

Siswa cenderung pasif dan kurang termotivasi.

C. Pembatasan Masalah

Untuk membatasi fokus penelitian, maka peneliti membatasi masalah

sebagai berikut:

1.

Subjek utama siswa kelas IV SDN 21 Koto Gadang Kabupaten Pesisir

Selatan

. Masalah dibatasi pada rendahnya keterampilan membaca pemahaman siswa

yang ditunjukkan melalui kegiatan memahami isi bacaan.
Tindakan yang diberikan hanya berupa penerapan model problem based
learning (PBL) untuk meningkatkan keterampilan membaca siswa

Penelitian dibatasi pada dua siklus penelitian tindakan kelas (PTK)

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah, maka peneliti merumuskan rumusan

masalah dan alternatif pemecahan masalah sebagai berikut:

1.

Bagaimana proses pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan Model
Problem Based Learning (PBL) untuk meningkatkan keterampilan
membaca pemahaman siswa kelas IV SDN 21 Koto Gadang Kabupaten

Pesisir Selatan?

. Bagaimana peningkatan keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV

setelah diterapkan Model Problem Based Learning (PBL) di SDN 21 Koto

Gadang Kabupaten Pesisir Selatan?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah maka yang sudah peneliti uraikan, maka
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tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Untuk mendeskripsikan proses pelaksanaan pembelajaran dengan
menerapkan model Problem Based Learning (PBL) untuk meningkatkan
keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV pada pembelajaran
Bahasa Indonesia di SDN 21 Koto Gadang Kabupaten Pesisir Selatan.

2. Untuk mengidentifikasi peningkatan keterampilan membaca pemahaman
siswa kelas IV setelah diterapkan model Problem Based Learning (PBL) di

SDN 21 Koto Gadang Kabupaten Pesisir Selatan.

F. Manfaat Penelitian
1. Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang

spesifik dan mendalam kepada Guru.

2. Bagi siswa, penelitian ini akan memberikan banyak manfaat baru bagi siswa
dan menumbuhkan motivasi belajar Siswa.

3. Bagi peneliti lain, penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan
dan pemahaman mendalam bagi peneliti selanjutnya serta dapat menjadi
referensi berharga untuk pengembangan penelitian.

4. Bagi sekolah, hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi pihak sekolah
dalam merancang program pengembangan profesional guru dan
meningkatkan kualitas pembelajaran Bahasa Indonesia, khususnya pada
keterampilan membaca pemahaman demi tercapainya hasil belajar siswa

yang optimal di SDN 21 Koto Gadang Kabupaten Pesisir Selatan.
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