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ABSTRAK

Banjir merupakan peristiwa ketika suatu kawasan daratan tergenang air akibat peningkatan
volume aliran yang melebihi kapasitas tampung. Banjir, baik berupa genangan kecil maupun
banjir bandang khususnya bersifat merusak karena datang tiba-tiba dengan arus deras yang
dapat menghancurkan insfrastruktur dan mengecam keselamatan masyarakat. Penelitian ini
dilakukan dengan tujuan mengurangi resiko banjir pada DAS Batang Arau, khususnya di antara
Bendung hingga Muara Batang Jirak. Upaya yang dilakukan meliputi penentuan kapasitas
sungai, analisis curah hujan rencana, perhitungan debit banjir rencana, serta perencanaan
normalisasi sungai dan perkuatan tebing. Metoda penelitian menggunakan data primer yaitu
pengukuran debit dalam kondisi eksisting dan data sekunder yaitu data curah hujan
menggunakan stasiun Ladang Padi, Khatib Sulaiman dan BMKG Maritim Teluk Bayur dari
tahun 2010 — 2024 dan peta topografi. Hasil penelitian ini didapatkan curah hujan rencana
menggunakan distribusi Log Person Type III, dengan nilai periode 5 tahun = 157,26 mm dan
debit banjir rencana yang digunakan dalam studi ini yaitu debit banjir rencana dengan periode
ulang 5 tahun (Q5) yang diperoleh menggunakan metode Melchior sebesar 195,50 m*/detik.
Direncanakan dimensi penampang sungai berbentuk trapesium dengan tinggi muka air 2,33 m
tinggi jagaan 0,6 m, lebar sungai 23 m. Tipe perkuatan tebing yang digunakan pada Batang
Arau adalah pasangan batu Kali berat jenis 2,2 ton didapat dimensi sungai dengan tebal 0,5 m
dan tinggi 3,95 m. Hasil analisis menunjukkan stabilitas terhadap guling sebesar 3,02 >1.5
sehingga dinyatakan aman terhadap guling dan stabilitas terhadap geser 1,84 > 1.5 sehingga
dinyatakan aman terhadap geser.

Kata Kunci: Normalisasi, DAS, Banjir, Curah Hujan, Debit
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ABSTRACT

Flooding is an event when a land area is inundated by water due to an increase in flow volume
that exceeds its capacity. Floods, whether in the form of small puddle or flash floods, are very
destructive because they come suddenly with strong currents that can destroy infrastructure and
threaten public safety. This research was conducted with the aim of reducing the risk of flooding
in the Batang Arau river basin, especially between the dam and the Batang Jirak estuary. Efforts
made include determining river capacity, analyzing planned rainfall, calculating planned flood
discharge, and planning river normalization and strengthening river embankments. The research
method uses primary data, namely discharge measurements under existing conditions, and
secondary data, namely rainfall data using the Ladang Padi, Khatib Sulaiman and BMKG
Maritim Teluk Bayur stations from 2010-2024 and topographic maps. The results of this study
obtained planned rainfall using the Log Person Type Il distribution, with a 5-year period value
= 157.26 mm and the planned flood discharge used in this study was the planned flood discharge
with a 5-year return period (Q5) obtained using the Melchior method of 195.50 m3/second. The
planned river cross-sectional dimensions were trapezoidal with a water level of 2.33 m, an
embankment height of 0.6 m, and a river width of 23 m. The type of bank reinforcement used in
Batang Arau was a pair of river stones with a specific gravity of 2.2 tons, resulting in a river
dimension with a thickness of 0.5 m and a height of 3.95 m. The results of the analysis showed
that the stability against overturning was 3,02 > 1.5 so that it was declared safe against
overturning and the stability against landslides was 1,84 > 1.5 so that it was declared safe
against landslides.

Keywords: Normalization, Watershed, Flood, Rainfall, Discharge
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sungai memiliki fungsi dasar sebagai tempat mengalirnya air secara alami.
Di samping itu, sungai juga mempunyai peran penting dalam aspek lingkungan.
Sungai merupakan salah satu faktor lingkungan yang dapat mengatur munculnya
banjir. Sudah banyak sekali kasus banjir yang terjadi akibat dari meluapnya sungai.
Maka dari itu, kondisi sungai yang baik dan terawat dapat membantu mencegah
terjadinya banjir. Sebaliknya, jika kondisi sungai dalam keadaan yang kurang baik
maka kemungkinan banjir akan terjadi (Wigati & Soedarsono, 2016).

Banjir didefinisikan sebagai suatu peristiwa atau kondisi di mana suatu
area tanah terendam akibat peningkatan volume air (UU No. 24 Tahun 2007).
Banjir, baik berupa genangan kecil maupun banjir bandang yang parah, pada
dasarnya bersifat merusak. Banjir menyebabkan genangan air, yang dapat
menunda penanaman padi dan menghambat panen. Lebih jauh lagi, aliran air
dapat membawa tanah halus dan menyeret batuan yang lebih berat, sehingga
meningkatkan daya rusaknya. Banjir juga dapat merusak infrastruktur seperti
fondasi jembatan, menenggelamkan rumah dan bangunan, menyebabkan
kerusakan struktural, menghanyutkan bangunan, dan bahkan mengakibatkan
hilangnya nyawa.

Banjir dengan ketinggian air antara satu dan 1,5 meter terjadi di sejumlah
tempat di Kota Padang, Sumatera Barat. Evakuasi warga yang terdampak menjadi
prioritas utama Pemerintah Kota Padang. Desa Banuaran, Kecamatan Lubuk
Begalung, dan Kecamatan Limau Manis Selatan termasuk daerah yang mengalami
banjir. Hingga sore hari, intensitas curah hujan tinggi masih berlanjut
(Datik.News, n.d.). Oleh karena itu, Penulis akan menganalisa tentang:
“Normalisasi DAS Batang Arau untuk Mengurangi Banjir (Studi Kasus antara

Bendung dan Muara Batang Jirak)”
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Gambar 1. 1 Keadaan saat banjir di Banuaran Kecamatan Lubuk Begalung
Sumber: (Detik.News, n.d.)

Gambar 1. 2 Penampang Sungai Roboh
Sumber: (Dokumentasi Pribadi)
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1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka permasalahan dapat
dirumuskan sebagai berikut:
a. Berapa curah hujan rencana?
b. Berapa debit banjir rencana?
c. Berapa kapasitas penampang sungai Batang Arau dalam menampung
debit banjir?
d. Bagaimana konstruksi perkuatan tebing untuk Batang Arau ?
1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan penulisan ini adalah menormalisasi Sungai batang arau yang
bertujuan untuk dapat mengurangi banjir yang terjadi.
a. Untuk menghitung curah hujan rencana
b. Untuk mendap debit banjir rencana
c. Untuk menghitung kapasitas tampung penampang sungai Batang Arau
d. Untuk mengitung konstruksi perkuatan tebing yang cocok untuk Batang
Arau
1.4  Batasan Masalah
Adapun batasan — batasan masalah pada tugas akhir ini sebagai berikut:
a. Tidak menghitung Rencana Anggaran Biaya
b. Tidak menghitung Sedimentasi dan Gerusan
1.5  Manfaat Penelitian
a. Mengetahui cara yang paling efektif dalam menanggulangi
permasalahan banjir yang terjadi di Sungai Batang Arau
b. Sebagai bahan referensi atau literatur bagi mahasiswa yang ingin
membahas tentang Normalisasi Sungai
1.6  Sistematika Penulisan
Adapun sistematika penulisan yang digunakan pada Tugas Akhir ini sebagai
berikut:
BAB I PENDAHULUAN
Didalam bab ini akan menguraikan penjelasan tentang latar belakang
masalah, rumusan masalah, ruang lingkup permasalahan, tujuan penelitian, dan

manfaat penelitian.
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BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Berisi tentang teori yang bersumber dari literatur-literatur baik itu dari
buku- buku maupun dari internet yang membahas tentang dasar teori hidrologi
sungai seperti analisa perhitungan curah hujan, debit banjir, penampang sungai dan
teori lainnya.
BAB IIIl METODE PENELITIAN

Bab ini dimulai dengan pengumpulan informasi yang dibutuhkan untuk
proyek akhir ini, bab ini akan menjelaskan pendekatan penelitian yang akan
digunakan. Misalnya, data tentang curah hujan, Sungai Batang Surantih,
penampang sungai, dan informasi lainnya.
BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN

Bab ini akan menyajikan penjelasan mengenai perhitungan, grafik, atau
tabel serta pembahasannya.
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan yang dapat ditarik dari penulisan Tugas Akhir ini secara
keseluruhan akan dijelaskan dalam bab ini, beserta rekomendasi yang dapat

diadopsi penulis untuk memperbaikinya di masa mendatang.
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