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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi rendahnya hasil belajar matematika kelas III SD 

Negeri 36 Gunung Sarik. Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh 

penerapan pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) berbantuan media 

kartu bilangan terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas III SD Negeri 

36 Gunung Sarik. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain 

Posttest-Only Control Desain. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas III 

SD Negeri 36 Gunung Sarik yang terdiri dari empat kelas dengan jumlah 112 

peserta didik. Penentuan kelas sampel dengan menggunakan teknik simple random 

sampling. Sampel yang terpilih sebagai kelas eksperimen adalah kelas III C dan 

sampel yang terpilih di kelas kontrol adalah kelas III D. Teknik pengumpulan data 

melalui tes hasil belajar peserta didik berupa soal essay. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini adalah uji hipotesis. Uji hipotesis menggunakan uji-t tidak 

berpasangan (independent sample t-tes). Berdasarkan hasil analisis data yang di 

peroleh, kelas eksperimen mendapatkan rata-rata akhir yaitu 82,14, sedangkan pada 

kelas kontrol mendapatkan nilai rata-rata akhir 77,05. Dari hasil uji-t yang telah 

diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,023 < 0,05, sehingga H0 ditolak dan Hᵢ 

diterima. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan dari pendekatan RME berbantuan media kartu bilangan terhadap hasil 

belajar matematika peserta didik kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik dan 

disarankan agar pendidik menggunakan model pembelajaran Realistic Mathematics 

Education (RME) berbantuan media kartu bilangan dalam proses pembelajaran. 

 

 

Kata Kunci: Realistic Mathematics Education (RME), media kartu bilangan, 

hasil belajar matematika, eksperimen, sekolah dasar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Menurut Taufina (2020:542) berpendapat bahwa Matematika adalah 

muatan pembelajaran yang sangat perlu dan mutlak dipelajari di sekolah-sekolah 

formal, sebab dengan adanya pembelajaran matematika Peserta didik mampu 

mengembangakan kemampuan bernalar dan berpengaruh besar terhadap 

penyelesaian masalah yang ada kaitannya dengan kehidupan sehari-hari.. 

Sedangkan mata pelajaran matematika bertujuan agar Peserta didik memahami 

konsep matematika serta mampu menjelaskan keterkaitan antar konsep dan 

mengaplikasikan konsep atau algoritma secara luwes, akurat, efisien dan tepat. 

Sehubungan dengan hal tersebut, salah satu upaya yang dapat dilakukan 

untuk mencapai tujuan pembelajaran matematika adalah melalui peningkatan 

kualitas pembelajaran. Lebih lanjut, kualitas pembelajaran dipengaruhi oleh 

berbagai faktor, salah satunya adalah kesesuaian model pembelajaran yang 

digunakan oleh Pendidik dalam proses pembelajaran di sekolah. Hal ini 

disebabkan Pendidik memiliki peran yang sangat strategis dalam menciptakan 

kondisi pembelajaran yang efektif, sehingga mampu mendorong Peserta didik 

untuk membangun sendiri pemahaman terhadap konsep-konsep matematika. 

Dengan demikian, keberhasilan pembelajaran di kelas tidak hanya ditentukan 

oleh Peserta didik sebagai subjek belajar, tetapi juga sangat bergantung pada 
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peran Pendidik, khususnya dalam memilih strategi atau metode pembelajaran 

yang sesuai dengan karakteristik materi yang diajarkan. 

Berdasarkan hasil observasi yang di lakukan peneliti pada tanggal 22 

Januari 2026 di kelas IIIA, IIIB, dan 23 Januari 2026 di kelas IIIC, IIID di SD 

Negeri 36 Gunung Sarik, terlihat sejumlah Peserta didik yang tidak sepenuhnya 

mengerti tentang materi yang di ajarkan oleh pendidik, hal ini di sebabkan oleh 

minimnya komunikasi antara pendidik dan peserta didik. Saat peserta didik di 

minta untuk menyampaikan jawabanya di depan kelas, masih terdapat banyak 

peserta didik yang merasa malu dan kurang lancar dalam mengungkapkan 

pemikiran mereka, serta rasa ingin tahu mereka terhadap materi yang sedang di 

pelajari masih rendah, peserta didik hanya mampu menerima Sebagian kecil dari 

materi yang di berikan pendidik.  

Berdasarkan hasil wawancara dengan ibu Sri Febriani, S.Pd. kelas IIIC 

SD Negeri 36 Gunung Sarik pada tanggal 24 Januari 2026, mengenai masalah-

masalah yang dihadapi peserta didik saat belajar matematika. Hasil wawancara 

diperoleh informasi bahwa masih banyak peserta didik yang kesulitan dalam 

memahami materi, peserta didik yang kurang aktif dalam proses pembelajaran 

terbukti ketika Pendidik memberikan pertanyaan, tetapi peserta didik tidak bisa 

memberikan jawaban dan justru memilih untuk diam saat di tanya oleh Pendidik. 

Disamping itu, proses pembelajaran yang dilakukan Pendidik masih 

menggunakan metode pembelajaran berbasis Problem Based Learning (PBL) 

dengan memulai pelajaran dengan memberikan masalah yang relevan dan 

melibatkan peserta didik dalam diskusi kelompok. Namun, dalam praktiknya 
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masih ada beberapa tantangan, seperti kurangnya partisipasi peserta didik dalam 

menyampaikan pendapat dan terbatasnya penggunanaan alat bantu yang dapat 

membantu pemahaman konsep. Sehingga pelaksanaan kurikulum merdeka 

belum sepenuhnya tercapai karena pada kurikulum merdeka peserta didik di 

tuntut untuk lebih aktif dalam proses pembelajaran. 

Dalam proses belajar mengajar Pendidik telah berupaya mengatasi 

masalah tersebut dengan menerapkan metode Problem Based Learning (PBL) 

harapan peserta didik bisa memahami pembelajaran yang di ajarkan pendidik 

tersebut. Selain itu peserta didik diharapkan mampu meningkatkan hasil belajar. 

Tujuan dari upaya yang dilakukan pendidik supaya ingatan peserta didik 

terhadap materi yang telah diajarkan semakin matang, tetapi upaya yang 

dilakukan Pendidik tersebut masih belum mencapai hasil belajar yang sesuai 

dengan Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) yaitu 75. 

Berdasarkan data hasil Penilaian Tengah Semester 1 matematika peserta 

didik kelas 3 SD Negeri 36 Gunung Sarik, masih banyak ditemukan hasil belajar 

peserta didik yang rendah. Hal ini dapat dilihat dari persentase jumlah peserta 

didik yang tuntas pada Penilaian Tengah Semester 1 peserta didik kelas III SD 

Negeri 36 Gunung Sarik.  

Tabel  1 Nilai ujian sumatif tengah semester I matematika 

kelas III SDN Gunung Sarik 

Kelas 
Jumlah 

Peserta didik 

Ketuntasan Peserta didik 

Tuntas  Tidak Tuntas  

Jumlah % Jumlah % 

III.A 28 26 93 2 7 
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III.B 28 15 54 13 54 
III.C 28 9 32 19 68 

III.D 28 12 43 16 57 

Sumber : Dokumen Wali Kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik 

Dari tabel 1. Nilai Ujian Sumatif Tengah Semester I Matematika Kelas 

III SD Negeri 36 Gunung Sarik, dapat dilihat bahwa hasil belajar peserta didik 

dikelas IIIC dan IIID masih tergolong rendah. Hasil Penilaian Tengah Semester 

1 belum mencapai Kriteria Ketuntasan Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang telah 

ditetapkan yaitu 75. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk memperbaiki 

rendahnya hasil belajar ini ialah dengan menggunakan model dan media 

pembelajaran yang lebih mendukung aktivitas peserta didik pada suatu materi 

pembelajaran dan menekankan peserta didik untuk dapat berperan aktif dalam 

proses pelaksanaan pembelajaran. 

Dapat diketahui bahwa pendekatan pembelajaran yang efektif untuk 

dapat menempatkan Peserta didik sebagai pusat belajar sekaligus menyediakan 

wadah sosialisasi, maka pendekatan pembelajaran yang mendukung yaitu 

pendekatan Realistic Mathematic Education (RME). Chisara & Hakim (2018: 1-

2) Menyatakan bahwa “pendekatan RME merupakan suatu pendekatan 

pembelajaran matematika yang melibatkan realitas dan pengalaman Peserta 

didik”. Dalam pembelajaran matematika Peserta didik dituntut agar lebih aktif 

dalam mencari dan menemukan suatu permasalahan, sehingga pembelajarannya 

menjadi berpusat pada Peserta didik (student centered). Melalui pendekatan 

RME ini Peserta didik dapat mengetahui keterkaitan antara matematika dengan 

kehidupan sehari-hari dan mengetahui kegunaan matematika pada umumnya 
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bagi manusia, melalui langkah-langkah dengan memberikan masalah yang 

kontekstual, menyelesaikan masalah dengan caranya sendiri, memunculkan 

interaksi, membandingkan dan mendiskusikan jawaban, serta menyimpulkan 

hasil diskusi. 

Sehingga pendekatan RME sesuai dengan proses pembelajaran 

matematika, dimana Peserta didik harus aktif dan berani mengeluarkan 

pendapatnya. Pendekatan RME dapat menciptakan suasana pembelajaran yang 

menyenangkan karena pendekatan ini bersifat kongkret dan Peserta didik belajar 

memecahkan masalah yang ditemukan dalam kehidupan sehari-hari, 

pembelajaran matematika menjadi lebih relevan, bermakna, dan menarik 

sehingga tidak terkesan terlalu abstrak dan formal. Pendekatan RME ini juga 

memotivasi Peserta didik bahwa pembelajaran matematika berguna, sehingga 

mereka belajar lebih giat, dan juga pendekatan ini yang abstrak dikaitkan dengan 

kehidupan nyata sehingga lebih mudah dipahami. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti akan melakukan penelitian dengan 

judul “Pengaruh Pendekatan Realistic Mathematics Educations (RME) 

Berbantuan Media Kartu Bilangan Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas 

III SD Negeri 36 Gunung Sarik .” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka ada beberapa masalah yang 

dapat diidentifikasi, yaitu sebagai berikut: 
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1. Proses pembelajaran, metode Problem Based Leraning masih didominasi 

oleh pendidik sehingga peserta didik kurang akktif dalam proses 

pembelajaran.  

2. Kurangnya media pembelajaran yang mengakibatkan tidak tercapainya 

tujuan pembelajaran. 

3. Perlu penggunaan model pembelajaran yang dapat meningatkan hasil 

belajar peserta didik.  

C. Pembatasan Masalah 

Penelitian yang akan dilakukan peneliti mengenai hasil belajar Peserta 

didik pada mata pelajaran matematika kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik 

melalui pendekatan RME. Adapun masalah yang akan diteliti hanya berfokus 

pada pengaruh pendekatan RME terhadap hasil belajar Peserta didik pada, atau 

pelajaran matematika Peserta didik kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik. 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan 

pembatasan masalah yang telah diuraikan pada bagian teratas, maka peneliti 

merumuskan permasalahan tersebut dengan “Apakah terdapat Pengaruh 

Pendekatan Realistic Mathematics Educations (RME) Berbantuan Media Kartu 

Bilangan terhadap hasil belajar Peserta didik Kelas III SD Negeri 36 Gunung 

Sarik?” 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui pengaruh Pendekatan Realistic Mathematics 
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Educations (RME) Berbantuan Media Kartu Bilangan terhadap hasil belajar 

Peserta didik kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik”. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian terdiri dari manfaat secara teoritis dan manfaat secara 

praktis yang diuraikan sebagai berikut:  

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian kuantitatif ini diharapkan dapat memberikan 

informasi, pengaruh keaktifan belajar Peserta didik pada mata pelajaran 

matematika kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik. 

2. Manfaat Praktis 

Manfaat praktis dari hasil penelitian ini adalah: 

a. Manfaat bagi Peserta didik 

Membantu Peserta didik dalam memahami materi pembelajaran 

matematika dan meningkatkan hasil belajar, dengan menggunakan 

Pendekatan RME berbantuan media kartu bilangan terhadap hasil 

belajar Peserta didik kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik. Sehingga 

Peserta didik beranggapan bahwa pembelajaran matematika itu mudah 

dan menyenangkan. 

b. Manfaat bagi Pendidik 

Dengan adanya penelitian ini, dapat dijadikan sebagai acuan dalam 

memilih model pembelajaran yang sesuai untuk membantu Peserta 

didik dalam memecahkan masalah sehari-hari melalui Peserta didik 

kelas III SD Negeri 36 Gunung Sarik. 
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c. Manfaat bagi sekolah  

Dapat menjadi peningkatan mutu Peserta didik serta sebagai bahan 

informasi untuk melakukan supervisi kepada Pendidik untuk 

menerapkan model pembelajaran yang variatif dan sesuai dengan 

materi pembelajaran. 

d. Manfaat bagi peneliti  

Dapat menambah wawasan dan pengetahuan peneliti tentang 

pendekatan RME sehingga berguna bagi Pendidik dan MahaPeserta 

didik Pendidikan Pendidik Sekolah Dasar. 

e. Manfaat bagi pembaca 

Sebagai bahan pertimbangan untuk tugas tugas dimasa yang akan 

datang. 


