PENINGKATAN HASIL BELAJAR IPA SISWA KELAS V
DENGAN PENERAPAN MODEL QUANTUM
TEACHING BERBANTUAN MEDIA
POP-UP BOOK DI SD NEGERI 21
KOTO GADANG

SKRIPSI
Ditulis Untuk Memenuhi Sebahagian Persyaratan
Guna Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)

Oleh:
DESTIKA SYAHFITRI AYU

NPM : 2210013411163

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS BUNG HATTA
PADANG
2026



HALAMAN PENGESAHAN PEMBIMBING

Nama Mahasiswa @ Destika Syahfitri Ayu

:’ NPM £2210013411163

P Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar

; Fakultas : Keguruan dan [lmu Pendidikan

_. Universitas : Bung Hatta

E Judul : Peningkatan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V Dengan

Penerapan Model Quantum Teaching Berbantuan Media
:Pbp‘-(fp_Ba,oIg Di SD Negeri 21 Koto Gadang

‘,Di'sct_uj'uijt_mmk.g'j_iujjkan'\tolch : e

Pciﬁbiﬁlbinlg

UNIVERSITAS BUNG HATTA



HALAMAN PENGESAHAN UJIAN SKRiPSI

Telah Dilaksanakan Ujian Skripsi Pada Hari Selasa Tanggal Tiga Bulan
Maret Tahun Dua Ribu Dua Puluh Enam bagi :

Nama Mahasiswa : Destika Syahfitri Ayu

NPM 12210013411163

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Fakultas : Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Universitas : Bung Hatta

Judul : Peningkatan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V Dengan

Penerapan Model Quantum Teaching Berbantuan Media
Pop-Up Book Di SD Negeri 21 Koto Gadang

Tim Penguji:

‘Tanda Tangan

UNIVERSITAS BUNG HATTA



SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Destika Syahfitri Ayu
NPM 1 2210013411163

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Fakultas : Keguruan dan [Imu Pendidikan
Universitas : Bung Hatta
Judul : Peningkatan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V Dengan Penerapan

Model Quantum Teaching Berbantuan Media Pop-Up Book Di

SD Negeri 21 Koto Gadang

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi yang berjudul “Peningkatan Hasil

Belajar IPA Siswa Kelas V Dengan Penerapan Model Quantum Teaching
Berbantuan Media Pop-Up Book Di SD Negeri 21 Koto Gadang™ adalah hasil karya
sendiri. Sepanjang pengetahuan saya tidak terdapat karya atau pendapat yang ditulis

diterbitkan oleh orang lain kecuali sebagai acuan kutipan dengan mengikuti

kententuan penulisan karya ilmiah yang sudah ditetapkan.
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan rasa

tanggung jawab sebagai anggota masyarakat ilmiah.

Padang, Maret 2026
Saya yang menyatakan

Destika Syahfitri 'A)./u

k

iii
UNIVERSITAS BUNG HATTA



PENINGKATAN HASIL BELAJAR IPA SISWA KELAS V
DENGAN PENERAPAN MODEL QUANTUM
TEACHING BERBANTUAN MEDIA
POP-UP BOOK DI SD NEGERI 21
KOTO GADANG

Destika Syahfitri Ayu', Erwinsyah Satria'
'Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Bung Hatta
Email: destikasyahfitriayu@gmail.com

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar IPA siswa kelas V SD
Negeri 21 Koto Gadang. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar
IPA siswa melalui penerapan model Quantum Teaching berbantuan media Pop-Up
Book Di Kelas V SD Negeri 21 Koto Gadang. Jenis penelitian ini adalah Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus. Subjek penelitian adalah
siswa kelas V SD Negeri 21 Koto Gadang yang berjumlah 25 orang. Penelitian
dilaksanakan dalam dua siklus dimana satu siklus terdiri dari dari dua kali pertemuan
dan dilanjutkan dengan tes di akhir siklus. Instrument yang digunakan dalam
penelitian ini berupa lembar observasi aktivitas guru dan lembar tes hasil belajar.
Berdasarkan hasil penelitian persentase aktivitas guru pada siklus I 71,87%
meningkat pada siklus IT 84,37% dan hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan
model Quantum Teaching berbantuan media Pop-Up Book dapat meningkatkan hasil
belajar siswa. Hal ini dibuktikan dengan peningkatan hasil belajar siswa dari siklus I
44% menjadi 80% di siklus II. Di mana rata-rata hasil tes hasil belajar di siklus I
66,48 dengan ketuntasan 44% meningkat 81,92 dengan ketuntasan 80% di siklus II.
Dapat disimpulkan bahwa menggunakan model pembelajaran Quantum Teaching
berbantuan media Pop-Up Book dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas V dan
aktivitas guru di SD Negeri 21 Koto Gadang. Saran guru sebaiknya menggunakan
model pembelajaran Quantum Teaching berbantuan media Pop-Up Book sebagai
variasi alternatif pembelajaran untuk meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa.

Kata Kunci: Hasil Belajar, Ilmu Pengetahuan Alam, Quantum Teaching, Pop-
Up Book, Penelitian Tindakan Kelas
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran merupakan proses interaksi antara peserta didik dengan
pendidik serta berbagai sumber belajar yang terdapat dalam lingkungan belajar
(Arsyad dkk., 2020) . Pembelajaran juga dapat dipahami sebagai bantuan yang
diberikan oleh pendidik agar peserta didik mampu memperoleh ilmu
pengetahuan, menguasai keterampilan, mengembangkan kebiasaan, serta
membentuk sikap dan nilai kepercayaan dalam dirinya. Sejalan dengan pendapat,
Faizah dan Kamal (2024) mengatakan pembelajaran bertujuan mengembangkan
potensi diri siswa secara aktif agar memiliki kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kecerdasan, akhlak mulia, dan keterampilan yang diperlukan
untuk diri sendiri, masyarakat bangsa, dan negara.Proses ini memberikan
kesempatan kepada siswa untuk mengembangkan potensi yang ada pada dirinya
dalam hal pengetahuan, sikap, dan keterampilan siswa secara sistematis dan
terarah.

Melihat pentingnya proses pembelajaran, proses pembelajaran yang
baik akan membentuk kemampuan intelektual, berpikir kritis dan munculnya
kreatifitas serta perubahan perilaku atau pribadi siswa berdasarkan praktik dan
pengalaman tertentu. Di dalam proses pembelajaran mengajak siswa untuk aktif
salah satu tanggung jawab guru mengenai materi yang mereka pelajari, guru
memegang peran penting dalam melakukan perbaikan proses pembelajaran
untuk menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dan mencapai sebuah

keberhasilan belajar siswa. Salah satu materi pelajaran yang diajarkan oleh
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guru dalam kegiatan pembelajaran untuk mengembangkan kemampuan peserta
didik adalah pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA).

Dalam konteks pembelajaran di sekolah dasar, Pembelajaran Ilmu
Pengetahuan Alam (IPA) menjadi salah satu mata pelajaran penting yang
membantu siswa memahami fenomena alam dan mengembangkan kemampuan
berpikir logis, kritis, dan sistematis. Karakteristik peserta didik di SD meliputi
rasa ingin tahu yang tinggi,kemampuan berpikir konkret, serta kecenderungan
untuk belajar melalui aktivitas praktis. Kegiatan pembelajaran IPA diharapkan
dapat membimbing peserta didik untuk mendapatkan pengalaman secara
(Ermawaty, 2024). Sejalan dengan itu (Satria, 2018) mengatakan pembelajaran
IPA yang inovatif dapat meningkatkan pemahaman konsep, keterampilan
berpikir kritis, serta kemampuan memecahkan masalah yang berkaitan dengan
kehidupan nyata.

Pada kenyataannya di lapangan menunjukkan bahwa pembelajaran IPA
di SD masih menghadapi berbagai kendala. Hasil penelitian Widodo (2023)
menunjukkan bahwa 65% guru SD masih menggunakan metode ceramah dalam
pembelajaran IPA, dengan minimnya penggunaan media pembelajaran yang
konkrit dan menarik. Kondisi ini menyebabkan siswa kesulitan memahami
konsep IPA, sehingga berdampak pada rendahnya hasil belajar. Hasil belajar
adalah perwujudan dari perilaku belajar dan biasanya terdapat pada perubahan,
kebiasaan, keterampilan, sikap, dan pengamatan. Sejalan dengan itu Mboa &
Ajito, (2024) berpendapat bahwa hasil belajar merupakan kemampuan yang

dicapai oleh seorang peserta didik melalui proses pembelajaran di sekolah atau
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lembaga pendidikan, yang diperoleh melalui kegiatan evaluasi. Dengan
demikian keberhasilan siswa di dalam proses pembelajaran dapat dilihat dari
hasil belajar itu sendiri.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di kelas V SDN 21 Koto
Gadang pada tanggal 03 Desember 2025, Peneliti mengamati proses
pembelajaran IPA yang berlangsung di kelas V dimana pembelajaran dominan
berpusat pada guru, sehingga menyebabkan siswa jenuh dan tidak fokus untuk
mengikuti proses pembelajaran yang berlangsung. Model yang digunakan oleh
guru saat pembelajaran bersifat konvensional berupa ceramah, mengerjakan
latihan soal dan diskusi saja. dan media yang digunakan berupa Buku paket serta
gambar di papan tulis, belum ada media konkret, yang membuat siswa menjadi
lebih aktif serta tertarik saat pembelajaran. Guru berupaya meningkatkan hasil
belajar dengan memanfaatkan media visual seperti ilustrasi. Siswa juga terlihat
kurang percaya diri dalam proses belajar,jika ada kesempatan untuk bertanya
yang diberikan oleh guru, hanya sebagian kecil siswa yang aktif untuk bertanya
dalam pembelajaran namun sebagian besar siswa hanya diam dan kurang
semangat untuk mengikuti pembelajaran IPA.

Masalah-masalah yang dialami siswa tersebut berdampak pada hasil
belajar yang kurang maksimal. terlihat pada data ketuntasan hasil belajar siswa
kelas V pada STS (Sumatif Tengah Semester). Sebagian besar siswa belum
mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang diterapkan

yaitu 70. Ketuntasan hasil belajar pada Tabel 1 berikut
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Tabel 1. Hasil Ujian Sumatif Tengah Semester Peserta Didik Kelas V SDN
21 Koto Gadang

Jumlah | KKTP Rata- Siswa yang Tuntas Siswa yang Tidak

Siswa rata =70) Tuntas
(<70)

Jumlah | Persentase | Jumlah | Persentase

25 70 60,56% 8 32% 17 68%

Sumber: Guru Kelas V' SD Negeri 21 Koto Gadang (lihat lampiran [ hal 80)

Berdasarkan Tabel 1 dapat dilihat bahwa hasil belajar IPA peserta didik
kelas V SDN 21 Koto Gadang masih belum mencapai target KKTP yaitu 70,
hasil belajar peserta didik masih rendah. Dari 25 peserta didik kelas 'V yang
tuntas hanya 8 peserta didik (32%) dan yang tidak tuntas 17 peserta didik (68%).

Melihat permasalahan tersebut peneliti, mempunyai keinginan untuk
memperbaiki pola pembelajaran IPA di kelas V SDN 21 Koto Gadang untuk
meningkatkan hasil belajar siswa dibutuhkan kreativitas guru dalam menerapkan
model pembelajaran serta penggunaan media pembelajaran agar siswa lebih
bersemangat dan antusias dalam mengikuti pelajaran.

Berdasarkan kajian penelitian terdahulu, ditemukan bahwa model
Quantum Teaching terbukti efektif meningkatkan hasil belajar IPA siswa SD,
seperti penelitian Widoyono, (2021) Hanya menggunakan Quantum Teaching
murni tanpa media konkret dan inovatif. Di sisi lain, penggunaan media Pop-Up
Book juga terBukti efektif meningkatkan hasil belajar IPA, seperti penelitian
(Arip & Aswat, 2021) Namun hanya fokus pada media, tidak menggunakan

model pembelajaran tertentu. Penelitian sebelumnya sudah efektif untuk
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meningkatkan hasil belajar IPA namun belum ada penelitian yang
mengombinasikan model Quantum Teaching dengan berbantuan media Pop-Up
Book dalam pembelajaran IPA di SD, khususnya kelas V. Kombinasi ini sangat
potensial karena tahapan TANDUR (khususnya tahap Alami dan
Demonstrasikan) memerlukan media visual konkret yang dapat dimanipulasi
siswa, sementara Pop-Up Book sebagai media 3D sangat sesuai dengan
karakteristik siswa kelas V yang berada pada tahap operasional konkret

Siswa akan merasa tertarik mempelajari mata pelajaran, mencoba dan
memBuktikan sendiri, sehingga akan memperkuat kemampuan kognitifnya
dengan demikian pembelajaran menjadi lebih bermakna serta - tujuan
pembelajaran dapat tercapai (Retno Fentari dkk, 2023). Oleh sebab itu, perlu
adanya suatu model pembelajaran yang tepat dengan berbantuan media untuk
membantu peserta didik dalam belajar, khususnya pada mata pelajaran IPA.

Menurut Bobbi Deporter, Quantum Teaching merupakan penggubahan
belajar yang meriah dengan segala nuansanya yang menyertakan segala kaitan,
interaksi dan perbedaan yang memaksimalkan momen belajar. Ermawaty, (2024)
mengatakan Quantum Teaching adalah model pembelajaran yang dilaksanakan
dengan menciptakan lingkungan belajar yang nyaman dan menyenangkan dalam
proses belajar. Selain itu model ini menekankan pentingnya interaksi aktif antara
guru dan siswa selama kegiatan pembelajaran berlangsung. Supramono (2016)
mengatakan model Quantum Teaching salah satu model pembelajaran yang
melibatkan seluruh aspek-aspek yang mendukung pencapaian tujuan

pembelajaran sehingga proses pembelajaran menjadi lebih menyenangkan dan
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bermakna bagi guru dan siswa. Sedangkan menurut Wena dalam (Fitri dkk, 2021)
Quantum Teaching merupakan cara baru yang memudahkan kegiatan
pembelajaran, yang memadukan unsur seni dan pencapaian yang terarah untuk
segala mata Pelajaran.

Deslauries (dalam Juned, 2021) menyatakan pada model Quantum
Teaching ini ada tahap yang dikenal sebagai kerangka rancangan TANDUR
(Tumbuhkan, Alami, Namai, Demonstrasikan, Ulangi, Rayakan). Kerangka
rancangan TANDUR akan menumbuhkan semangat siswa dalam belajar IPA.
Kemudian siswa juga diberikan pengalaman langsung dari materi IPA yang
dipelajari. Untuk memperkuat efektivitas rangkaian TANDUR - dalam
pembelajaran IPA, diperlukan media pendukung yang mampu menghadirkan
pengalaman belajar yang bermakna. Media pembelajaran berfungsi memperjelas
konsep, menarik perhatian siswa, serta meningkatkan interaksi antara siswa dan
materi pelajaran.

Dengan demikian, penggunaan media pembelajaran yang tepat juga
berperan penting dalam meningkatkan efektivitas pembelajaran. Pop — Up Book
merupakan inovasi media yang cocok digunakan pada quantum teaching. Pop
Up Book merupakan sebuah Buku yang memiliki unsur tiga dimensi ketika
halamannya dIbuka serta memiliki tampilan gambar yang indah dan dapat
ditegakkan sehingga mempunyai daya tarik untuk menumbuhkan ketertarikan
siswa dalam memahami materi yang disampaikan dapat meningkat melalui
penggunaan media Pop-Up Book. Sejalan dengan pendapat Dzuanda dalam

(Nengsi dkk., 2020) mengatakan sebuah Buku yang memiliki bagian yang dapat
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bergerak atau memiliki unsur 3 dimensi serta memberikan unsur visualisasi
cerita yang lebih menarik, mulai dari tampilan gambar yang dapat bergerak
ketika halamannya dIbuka. Buku ini memiliki bentuk-bentuk yang unik,
menarik dan warna warni serta dapat menarik perhatian siswa sehingga
menjadikan proses pembelajaran berjalan lebih aktif dan maksimal (Sinta &
Harlinda Syofyan, 2021). Dengan adanya Pop Up Book, siswa dapat merangsang
daya imajinasinya. Selain itu, penggunaan media Pop-Up Book dalam proses
pembelajaran dapat membuat suasana belajar menjadi lebih menarik, karena
media ini mampu meningkatkan minat serta fokus siswa selama kegiatan belajar
berlangsung.

Berdasarkan latar belakang di atas, supaya peserta didik dapat mencapai
peningkatan hasil pembelajaran yang baik maka peneliti melakukan penelitian
yang berjudul " Peningkatan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V dengan Penerapan
Model Quantum Teaching Berbantuan Media Pop-UP Book di SD Negeri 21
Koto Gadang”.

B. Identifikasi Masalah
Dengan mempertimbangkan latar belakang masalah di atas, beberapa
masalah dapat diidentifikasi :
1. Proses pembelajaran IPA masih berpusat pada guru
2. Guru dominan menggunakan metode konvensional seperti ceramah, latihan
soal, dan tanya jawab sederhana.
3. Pelaksanaan model pembelajaran yang kurang bervariasi oleh guru.

4. Penggunaan media pembelajaran masih sangat terbatas dan kurang menarik.
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5. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran [PA masih rendah dan belum
mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP).
C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan di atas, penelitian
memberikan pembatasan masalah yaitu pada hasil belajar siswa masih rendah
karena kurang tepat dalam memilih model dan media pembelajaran yang
membantu siswa dalam pembelajaran IPA. Dari hal tersebut peneliti
memperbaikinya -dengan meningkatkan hasil belajar IPA siswa melalui
Penerapan Model Quantum Teaching Berbantuan Media Pop-Up. Book Di SD
Negeri 21 Koto Gadang.
D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah
Berikut rumusan masalah dan alternatif pemecahan masalah dalam
penilitian ini adalah sebagai berikut:
1. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah pada
penelitian ini adalah
1. Apakah penerapan model Quantum Teaching berbantuan media Pop-Up
Book dapat meningkatkan Hasil Belajar IPA Siswa kelas V SD Negeri 21
Koto Gadang?
2. Apakah penerapan model Quantum Teaching berbantuan media Pop-Up
Book dapat meningkatkan aktivitas guru dalam pembelajaran IPA Siswa

kelas V SD Negeri 21 Koto Gadang?
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2. Alternatif Pemecahan Masalah
Untuk mencapai sasaran pemecahan masalah yang diinginkan pada
rumusan masalah diatas, maka peneliti memberikan alternatif dalam
pemecahan masalah untuk meningkatkan hasil belajar IPA siswa kelas V SD
Negeri 21 Koto Gadang melalui penerapan model Quantum Teaching
berbantuan media Pop-UP Book. Dari alternatif pemecahan masalah diatas
maka dapat ditarik Kesimpulan bahwa model Quantum Teaching berbantuan
media Pop-UP Book sangat mengarah pada pelaksanaan pembelajaran,
terutama dalam meningkatkan hasil belajar siswa.
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan yang ingin dicapai dalam
penelitian ini yaitu:
1. Untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar IPA siswa dengan
menerapkan model Quantum Teaching berbantuan media Pop-UP Book kelas
V' SD Negeri 21 Koto Gadang.
2. Untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas guru dalam pembelajaran IPA
dengan menerapkan model Quantum Teaching berbantuan media Pop-UP
Book kelas V SD Negeri 21 Koto Gadang.

F. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini, adalah sebagai

berikut :

1. Manfaat Teoritis
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Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat
terhadap Upaya meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA
melalui penerapan model Quantum Teaching berbantuan media Pop-Up Book.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Peneliti,

Meningkatkan wawasan dan pengetahuan untuk menyusun perangkat

pembelajaran yang valid.
b. Bagi Guru,

Sebagai bahan informasi sekaligus menjadi panduan bagi guru-guru
dalam merancang strategi pembelajaran yang lebih efektif untuk mata
Pelajaran IPA. Guru diharapkan dapat menerapkan model pembelajaran ini
sebagai alternatif pembelajaran inovatif dan menyenangkan sehingga proses
pembelajaran tidak monoton dan hasil belajar IPA siswa mengalami
peningkatan.

c. Bagi Siswa,

Penelitian ini memiliki potensi untuk memberikan dampak positif
kepada siswa.Mendukung proses pemahaman materi dan menciptakan
suasana pembelajaran yang lebih menyenangkan melalui model berbantuan

media pembelajaran [PA.
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