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ABSTRAK

Kemacetan lalu lintas merupakan permasalahan klasik pada kawasan perkotaan yang
sedang berkembang, termasuk Kota Padang. Kondisi ini terjadi akibat
ketidakseimbangan antara pertumbuhan jumlah kendaraan dengan kapasitas jalan
yang tersedia, yang kemudian berdampak pada penurunan efisiensi perjalanan dan
peningkatan biaya operasional kendaraan. Penelitian ini mengkaji kinerja lalu lintas
serta faktor-faktor penyebab hambatan pada Ruas Jalan Khatib Sulaiman, Kota
Padang. Pemilihan lokasi ini didasari atas status jalan tersebut sebagai koridor utama
dan pusat aktivitas bisnis serta pemerintahan yang memiliki volume kendaraan sangat
tinggi setiap harinya. Analisis kinerja jalan dilakukan menggunakan metode Volume
to Capacity Ratio (V/C Ratio) dan Level of Service (LOS) dengan mengacu pada
Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023. Metodologi penelitian yang
digunakan adalah metode kuantitatif melalui observasi lapangan langsung. Data
primer dikumpulkan melalui survei pencacahan lalu lintas (traffic counting), survei
geometrik jalan, dan identifikasi hambatan samping yang dilakukan selama tiga hari
kerja dan satu hari libur pada jam puncak pagi, siang, dan sore hari. Tujuan utama
penelitian ini adalah untuk mengevaluasi tingkat pelayanan jalan saat ini dan
memprediksi titik jenuh aliran lalu lintas. Hasil penelitian ini diharapkan dapat
menjadi bahan rujukan bagi pihak terkait dalam menentukan kebijakan manajemen
rekayasa lalu lintas yang tepat guna mengurai kemacetan di Ruas Jalan Khatib
Sulaiman.

Kata Kunci: Kinerja Ruas Jalan, V/C Ratio, Level of Service.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pertumbuhan jumlah kendaraan bermotor yang tidak seimbang dengan
kapasitas prasarana jalan merupakan salah satu faktor utama penyebab kemacetan di
berbagai kota besar di Indonesia, termasuk Kota Padang. Peningkatan mobilitas
masyarakat yang tidak diimbangi dengan pengelolaan transportasi dan infrastuktur
yang memadai menyebabkan terjadinya kemacetan lalu lintas di berbagai ruas jalan.
Salah satu jalan yang mengalami kepadatan lalu lintas yang signifikan di Kota Padang
adalah ruas Jalan Khatib Sulaiman, yang merupakan salah satu jalur utama di kota
Padang.

Jalan Khatib Sulaiman memiliki fungsi sebagai penghubung berbagai kawasan
penting, seperti pusat pemerintahan, kawasan perkantoran, pusat perbelanjaan, dan
permukiman padat penduduk. Tingginya aktivitas di sepanjang jalan ini, terutama pada
jam-jam sibuk pagi dan sore hari, menyebabkan arus lalu lintas menjadi padat dan
tidak lancar. Kemacetan lalu lintas dapat mengakibatkan berbagai dampak negatif,
seperti peningkatan waktu tempuh, pemborosan bahan bakar, polusi udara, serta
menyebabkan stres bagi pengguna jalan.

Untuk menganalisis kondisi kemacetan secara sistematis, diperlukan
pendekatan kuantitatif berbasis standar nasional. Salah satu metode yang digunakan
adalah analisis rasio volume terhadap kapasitas (V/C ratio) dan tingkat pelayanan jalan
(Level of Service/LOS). Metode ini mengukur tingkat kejenuhan lalu lintas serta
menilai performa jalan dari kategori A (bebas hambatan) hingga F (kondisi macet
parah). Dalam penelitian ini, pendekatan tersebut mengacu pada Pedoman Kapasitas
Jalan Indonesia (PKJI) 2023, yang merupakan pembaruan dari MKJI 1997 dan lebih
mencerminkan kondisi lalu lintas Indonesia saat ini.

PKJI 2023 memberikan kerangka analisis yang lebih komprehensif dengan
mempertimbangkan berbagai faktor penentu kapasitas jalan, seperti karakteristik
geometri, hambatan samping, komposisi lalu lintas, dan penggunaan lahan sekitar.
Selain itu, PKJI 2023 juga memperkenalkan perhitungan kapasitas jalan yang lebih
realistis dengan faktor penyesuaian spesifik, seperti FCL (faktor lebar jalur), FCpA
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(faktor pemisah arah), FCHs (faktor hambatan samping), dan FCuk (faktor ukuran
kota), yang memungkinkan perhitungan kapasitas lebih akurat dalam konteks lokal.

Dengan menggunakan metode V/C ratio dan LOS, analisis ini bertujuan untuk
mengidentifikasi tingkat kemacetan serta faktor-faktor penyebabnya pada ruas Jalan
Khatib Sulaiman. Hasil analisis diharapkan dapat menjadi dasar untuk perencanaan
kebijakan transportasi yang lebih tepat, seperti peningkatan kapasitas jalan, pengaturan
lalu lintas, maupun pengembangan transportasi umum yang lebih efisien.

Oleh karena itu, dengan melakukan analisis tingkat kemacetan dan faktor-
faktor penyebabnyapada ruas Jalan Khatib Sulaiman, diharapkan hasil penelitian ini
dapat berguna untuk memberikan data dan informasi yang dapat membantu
pemerintah daerah, khususnya Dinas Perhubungan Kota Padang, dalam merumuskan

solusi yang efektif untuk mengurangi tingkat kemacetan di Kota Padang.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimana tingkat kinerja yang terjadi pada ruas Jalan Khatib Sulaiman Kota
Padang berdasarkan metode V/C ratio dan LOS?

2. Apa saja faktor-faktor yang menjadi penyebab kemacetan pada ruas Jalan

Khatib Sulaiman di Kota Padang?

1.3 Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk:

1. Menganalisis kinerja lalu lintas pada ruas Jalan Khatib Sulaiman Kota Padang
menggunakan metode Volume to Capacity (V/C ratio) dan Level of Service
(LOS).

2. Mengidentifikasi faktor-faktor yang menyebabkan kemacetan pada ruas jalan

tersebut.

1.4 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:
1. Bagi Pemerintah Daerah: Sebagai acuan dalam merancang kebijakan

transportasi dan pengendalian lalu lintas untuk mengurangi kemacetan.

2
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2. Bagi Masyarakat: Memberikan pemahaman mengenai kondisi lalu lintas pada
ruas jalan yang diteliti dan mendorong kesadaran akan pentingnya tertib
berlalu lintas.

3. Bagi Akademisi dan Peneliti: Menjadi referensi ilmiah dalam penelitian sejenis

yang berkaitan dengan analisis kinerja jalan dan manajemen lalu lintas.

1.5 Ruang Lingkup Penelitian

Penelitian ini dilakukan dengan cakupan sebagai berikut:
1. Lokasi penelitian dibatasi pada ruas Jalan Khatib Sulaiman di Kota Padang.
2. Data yang digunakan merupakan data primer berupa volume kendaraan hasil
survei lapangan dan data sekunder.
3. Metode analisis yang digunakan adalah V/C ratio dan LOS berdasarkan
pedoman PKIJI 2023.
4. Analisis dilakukan pada waktu jam puncak (pagi dan sore) sebagai representasi
kondisi lalu lintas terpadat.
5. Penelitian hanya mencakup analisis teknis lalu lintas, tidak mencakup aspek
sosial, ekonomi, atau kebijakan secara mendalam.
1.6 Batasan Masalah
Untuk menjaga fokus dan kedalaman penelitian, maka ditetapkan batasan-batasan
berikut:
1. Ruang Lingkup Wilayah
Penelitian ini hanya dilakukan pada ruas Jalan Khatib Sulaiman di Kota Padang, yang
memiliki tingkat kepadatan lalu lintas tinggi dan fungsi strategis sebagai koridor utama
kota.
2. Metode Analisis
Analisis kemacetan dilakukan hanya menggunakan metode Volume to Capacity Ratio
(V/C ratio) dan Level of Service (LOS) berdasarkan acuan Pedoman Kapasitas Jalan
Indonesia (PKJI 2023).
3. Data yang Digunakan
Data primer dikumpulkan melalui survei lalu lintas di lapangan, yang dilakukan
selama jam sibuk pagi dan sore hari. Data yang dikumpulkan terbatas pada volume
kendaraan, klasifikasi kendaraan (kendaraan ringan dan berat), serta observasi

terhadap hambatan samping.
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4. Jenis Kendaraan
Klasifikasi kendaraan hanya dibedakan secara umum berdasarkan kendaraan
ringan dan berat sesuai dengan pedoman PKJI 2023. Kendaraan roda dua, kendaraan
umum, dan kendaraan barang tidak dianalisis secara individu.
5. Waktu Pengamatan
Survei lalu lintas dilakukan pada hari kerja (weekday) dan tidak mencakup hari
libur nasional, akhir pekan, atau kondisi lalu lintas khusus seperti acara besar,
demonstrasi, dan bencana alam.
6. Aspek Non-Teknis
Penelitian ini tidak membahas secara rinci dampak sosial, ekonomi, atau
kebijakan transportasi. Fokus utama adalah analisis teknis arus lalu lintas dan kapasitas
jalan.
1.7 Sistematika Penelitian
Agar penulisan tugas akhir ini teratur, sistematis dan tidak menyimpang maka secara
keseluruhan penulis membuat sistematika penulisan sebagai berikut:
BAB 1 PENDAHULUAN
Menjelaskan tentang latar belakang masalah, perumusan masalah, maksud dan
tujuan, manfaat, ruang lingkup, metodologi penulisan dan sistematika
penulisan.
BAB 11 TUJUAN PUSTAKA
Menjelaskan secara umum tentang uraian umum (dasar teori) yang digunakan
dalam proses penelitian.
BAB II1 METODOLOGI PENELITIAN
Menjelaskan tentang skema gambaran dalam penyelesaian tugas akhir ini
terdiri dari metodologi secara umum dan prosedur perencanaan.
BAB 1V ANALISA DAN PEMBAHASAN
Menjelaskan analisa dan pembahasan volume, kepadatan lalu lintas, kapasitas,
derajat kejenuhan, tingkat pelayanan dan hubungan volume, kecepatan dan
kepadatan dengan menggunakan metode V/C Rasio dan LOS.
BABYV PENUTUP

Berisikan kesimpulan dan saran dari pembahasan penulisan tugas akhir ini.
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