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BAB IV  

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis sebelumnya, dapat disimpulkan 

beberapa hal terkait pengawasan program MBG oleh BPOM Kota Padang sebagai 

upaya preventif dalam mengurangi risiko keracunan makanan: 

1. Peran BPOM Kota Padang dalam pengawasan program MBG di Kota Padang 

adalah sebagai lembaga pengawas keamanan dan mutu pangan dalam 

pelaksanaan program MBG di Kota Padang. Peran tersebut dilaksanakan 

melalui kegiatan sampling dan pengujian laboratorium terhadap pangan 

MBG, pemberian dukungan teknis seperti penyediaan kit uji, keterlibatan 

dalam penanganan Kejadian Luar Biasa (KLB) keracunan pangan, serta 

menjadi narasumber dalam pelatihan keamanan pangan bagi pengelola dan 

penjamah makanan di SPPG. 

2. Upaya preventif yang dilakukan oleh BPOM Kota Padang untuk mencegah 

risiko keracunan makanan pada pelaksanaan program MBG di Kota Padang 

dilakukan melalui kegiatan pembinaan dan edukasi. Upaya tersebut 

diwujudkan melalui pelatihan keamanan pangan kepada Kepala SPPG dan 

penjamah makanan, pelaksanaan Komunikasi, Informasi, dan Edukasi (KIE) 

kepada masyarakat dan pihak sekolah, serta koordinasi dengan Satgas MBG 

guna memastikan penerapan prinsip keamanan pangan dalam pelaksanaan 

program. 
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B. Saran  

Beberapa saran yang dapat diberikan untuk untuk meningkatkan 

pengawasan keamanan pangan dalam pelaksanaan program MBG ke depan 

adalah sebagai berikut: 

1. BPOM Kota Padang, meningkatkan pengawasan langsung terhadap dapur 

SPPG melalui kegiatan inspeksi lapangan, sampling pangan secara berkala, 

serta pemeriksaan sewaktu-waktu seperti sidak guna memastikan makanan 

dalam program MBG memenuhi standar keamanan pangan. 

2. Pemerintah Daerah dan Satgas Program MBG, memperkuat pengawasan dan 

operasional dapur SPPG secara rutin serta meningkatkan koordinasi dengan 

BPOM Kota Padang dan Dinas Kesehatan Kota Padang agar pengawasan 

keamanan pangan dalam program MBG dapat berjalan lebih efektif dan 

terintegrasi. 

3. Pengelola dapur SPPG, meningkatkan kepatuhan terhadap standar higiene dan 

sanitasi pangan serta SOP yang sudah ada, termasuk pengelolaan bahan baku, 

kebersihan peralatan, serta pengendalian waktu pengolahan dan penyajian 

makanan, guna meminimalkan risiko penurunan mutu pangan. 
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