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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya keterampilan membaca
pemahaman siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri 08 Bukit Malintang. Penelitian
ini bertujuan untuk untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh model
pembelajaran Make A Match terhadap keterampilan membaca pemahaman pada
siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri 08 Bukit Malintang. Model pembelajaran
yang digunakan adalah model Make A Match yang dikembangkan oleh Lorna
Curran. Jenis penelitian adalah penelitian eksperimen dengan desain yang
digunakan yaitu Quasi Eksperimental (pretest-posttest control group design).
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV SD Negeri 08 Bukit
Malintang. Penentuan kelas sampel dilakukan dengan menggunakan teknik total
sampling. Diperoleh hasil kelas IVB sebagai kelas kontrol dan kelas IVA sebagai
kelas eksperimen. Data yang dikumpulkan adalah data hasil post tes. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan intrumen tes berupa soal
objektif sebanyak 23 soal. Hasil akhir tes siswa menunjukan rata - rata yaitu kelas
kontrol 78,50 dan kelas eksperimen 86,56. Pengujian hipotesis dilakukan dengan
menggunakan independent t test diperoleh nilai signifikasi sebesar 0,005 yang mana
nilai signifikasi < 0,05 artinya adalah Ha diterima dan Ho ditolak. Dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh penggunaan model pembelajaran Make A
Match terhadap keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV SDN 08 Bukit
Malintang Kecamatan Simpang Alahan Mati Kabupaten Pasaman.

Kata Kunci: Keterampilan Membaca Pemahaman, Make A Match
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik dapat
mengembangkan potensi dirinya secara optimal untuk membentuk manusia
yang berilmu, berkarakter, kreatif, dan bertanggung jawab terhadap
kehidupan bermasyarakat dan bernegara. Pendidikan sekolah dasar
berperan sebagai fondasi awal bagi peserta didik dalam mengembangkan
kemampuan berpikir, sikap, dan keterampilan yang akan mempengaruhi
keberhasilan mereka pada jenjang pendidikan selanjutnya. Proses
pendidikan di sekolah dasar harus dirancang secara optimal agar mampu
menanamkan kemampuan dasar yang kuat, khususnya dalam aspek literasi
sebagai bekal utama siswa dalam mengikuti pembelajaran di berbagai mata
pelajaran salah satunya pembelajaran bahasa Indonesia.

Pembelajaran bahasa Indonesia mencakup empat keterampilan
berbahasa, yaitu keterampilan menyimak (/istening skills), keterampilan
berbicara (speaking skills), keterampilan membaca (reading skills), dan
keterampilan menulis (writing skills). Di antara empat keterampilan dalam
pembelajaran bahasa Indonesia tersebut, membaca memiliki peranan yang
sangat penting karena menjadi dasar bagi penguasaan pengetahuan dan
keterampilan lainnya. Dalam pembelajaran bahasa Indonesia, membaca

tidak hanya sekadar melafalkan teks, tetapi juga melibatkan proses
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memahami makna dan isi bacaan, sehingga pembaca mampu menangkap
pesan, gagasan, serta informasi yang disampaikan penulis secara utuh. Salah
satu jenis keterampilan membaca dalam pembelajaran bahasa Indonesia
adalah membaca pemahaman.

Membaca pemahaman tidak hanya menekankan pada pengenalan
kata, tetapi juga pada keterampilan dalam memahami makna teks dan
menarik kesimpulan berdasarkan dari suatu bacaan dengan berpikir secara
kritis. Melalui pembelajaran membaca pemahaman yang tepat, siswa
mampu memahami bacaan dengan baik serta mengaitkan isi bacaan dengan
kehidupan sehari-hari. Oleh karena itu, membaca pemahaman perlu menjadi
perhatian utama dalam pembelajaran di sekolah dasar sebagai bekal siswa
untuk menghadapi pembelajaran pada jenjang selanjutnya. Salah satu
bentuk membaca pemahaman bagi siswa adalah membaca teks narasi.

Teks narasi adalah jenis teks yang berisi cerita atau menceritakan
suatu hal, peristiwa atau kejadian berdasarkan urutan waktu (kronologis)
dengan melibatkan unsur tema, waktu, tokoh, latar, dan alur. Narasi disebut
juga sebagai suatu bentuk cerita yang berusaha menjelaskan kepada
khalayak mengenai suatu kejadian yang sudah terjadi. Teks narasi dibangun
melalui beberapa struktur teks, salah satu bagian yang termasuk dalam teks
narasi adalah membaca cerita pendek.

Dalam pembelajaran membaca cerita pendek, siswa diharapkan
mampu memahami unsur-unsur cerita seperti tokoh, alur, latar, dan pesan

moral. Namun, kenyataan di lapangan menunjukkan bahwa keterampilan
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membaca pemahaman siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri 08 Bukit
Malintang masih belum optimal, khususnya pada materi teks cerita pendek.
Hal ini terlihat dari kesulitan siswa dalam memahami isi bacaan,
menentukan unsur-unsur cerita seperti tokoh, alur, latar, dan pesan moral,
serta menjawab pertanyaan yang berkaitan dengan teks yang dibaca. Selain
itu, dalam proses pembelajaran membaca, sebagian siswa cenderung pasif
dan kurang terlibat secara aktif. Kondisi tersebut tidak terlepas dari
pembelajaran yang masih bersifat monoton dan berpusat pada guru,
sehingga belum sepenuhnya mendorong keterlibatan siswa secara aktif
dalam memahami teks bacaan.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada hari jum’at, 5
Desember 2025 di SDN 08 Bukit Malintang Kecamatan Simpang Alahan
Mati Kabupaten Pasaman, ditemukan bahwa: (1) proses pembelajaran
bahasa Indonesia di kelas IV belum berlangsung secara optimal, (2) siswa
mengalami kesulitan dalam memahami isi bacaan sehingga keterampilan
membaca khususnya membaca pemahaman masih tergolong rendah, (3)
proses pembelajaran masih berpusat pada guru (feacher-centered learning)
dengan model pembelajaran konvensional berupa metode ceramah.
Beberapa masalah tersebut mengindikasikan rendahnya minat serta
kemampuan siswa dalam membaca pemahaman.

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan pada hari Sabtu, 6
Desember 2025 di SDN 08 Bukit Malintang Kecamatan Simpang Alahan

Mati Kabupaten Pasaman, dengan guru kelas IVA Rulia Rasmi Joni, S.Pd,
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dan guru kelas IVB Rido Efriadi, S.Pd yang berfokus pada pembelajaran
bahasa Indonesia, diperoleh informasi bahwa: (1) masih terdapat sejumlah
siswa yang belum memiliki keterampilan membaca yang memadai serta
menunjukkan rendahnya minat terhadap kegiatan membaca, (2) dalam
proses pembelajaran guru belum menerapkan strategi serta model
pembelajaran yang efektif dan tepat sesuai dengan karakteristik materi dan
kebutuhan siswa. Kondisi tersebut menyebabkan siswa mengalami
kesulitan dalam memahami isi bacaan, seperti dalam menyimpulkan teks
serta menemukan ide pokok atau kalimat utama dalam suatu bacaan.

Dari observasi dan wawancara ditemukan bahwa hasil penilaian
sumatif tengah semester siswa menunjukkan bahwa masih banyak siswa
yang belum mencapai kriteria ketercapaian tujuan pembelajaran (KKTP)
yang ditetapkan sekolah yaitu 78, pada mata pelajaran bahasa Indonesia.
Hal ini dipengaruhi oleh keterbatasan sarana dan prasarana seperti
pembelajaran yang belum sepenuhnya mendukung penerapan model serta
media pembelajaran yang menarik dan inovatif, sehingga berdampak pada
kurang optimalnya proses pembelajaran bahasa Indonesia di SDN 08 Bukit
Malintang.

Hal tersebut membuat proses pembelajaran menjadi membosankan
dan kurang menyenangkan, kemudian menyebabkan peserta didik merasa
jenuh dalam mengikuti pembelajaran dan tidak konsentrasi untuk mengikuti

proses pembelajaran yang sedang berlangsung. Hal ini dapat dilihat dari
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hasil belajar siswa yang masih banyak yang belum mencapai ketuntasan
berikut disajikan pada tabel dibawah ini.

Table 1 Nilai Sumatif Tengah Semester Mata Pelajaran Bahasa
Indonesia Kelas IV SDN 08 Bukit Malintang Ganjil T/A 2025/2026

Ketuntasan
Kelas | Jumlah Siswa | KKTP

Tuntas | Persen | Tidak Tuntas | Persen

v 40 78 8 20% 32 80%

Sumber: guru kelas IV SDN 08 Bukit Malintang Kecamatan Simpang Alahan
Mati Kabupaten Pasaman

Dari tabel 1 dapat dilihat bahwa hasil belajar peserta didik kelas IVA
SDN 08 Bukit Malintang Kecamatan Simpang AlahaMati Kabupaten
Pasaman masih rendah. Hal ini dapat dilihat bahwasanya hanya 8 orang
siswa atau hanya 20% yang tuntas dan 32 orang atau 80% tidak tuntas. Hal
tersebut menunjukkan bahwa pembelajaran masih belum terlaksana dengan
baik. Proses pembelajaran harus disesuaikan dengan faktor-faktor yang
berpengaruh terhadap keterampilan membaca pemahaman.

Hasil tersebut menunjukkan bahwa pembelajaran membaca
pemahaman di kelas IV SDN 08 Bukit Malintang masih diperlukan
perbaikan, khususnya dalam pemilihan model pembelajaran yang mampu
melibatkan siswa secara aktif dan menciptakan suasana belajar yang
menyenangkan. Sejalan dengan tuntutan kurikulum yang menekankan
pembelajaran aktif dan berpusat pada siswa, guru dituntut untuk
menerapkan model pembelajaran yang tidak hanya menyampaikan materi,
tetapi juga mendorong keaktifan, kerja sama, dan pemahaman siswa

terhadap isi bacaan. Oleh karena itu, diperlukan penerapan model
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pembelajaran yang inovatif dan sesuai dengan karakteristik siswa sekolah
dasar untuk meningkatkan kemampuan membaca pemahaman, khususnya
pada materi cerita pendek.

Salah satu model pembelajaran yang dapat dijadikan alternatif untuk
mengatasi permasalahan tersebut adalah model pembelajaran Make A
Match. Model pembelajaran Make A Match merupakan model pembelajaran
yang melibatkan siswa secara aktif melalui kegiatan mencocokkan
pasangan kartu yang berisi pertanyaan dan jawaban. Hal ini mendorong
siswa untuk berpikir kritis, bekerja sama, dan memahami materi secara lebih
mendalam.

Penelitian yang dilakukan oleh Futi dan Wartulas (2023)
menunjukkan bahwa penggunaan model Make A Match mampu
meningkatkan keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV secara
signifikan. Selain itu, penelitian lain yang dilakukan di Sekolah Dasar
menunjukkan bahwa model pembelajaran Make A Match berpengaruh
terhadap keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV melalui
keterlibatan aktif siswa dalam proses pembelajaran. Temuan-temuan
tersebut menunjukkan bahwa model pembelajaran Make A Match relevan
untuk diterapkan dalam pembelajaran membaca pemahaman. Melalui
suasana belajar yang interaktif dan menyenangkan, model ini diharapkan
mampu meningkatkan keterlibatan siswa dalam pembelajaran membaca

serta membantu siswa memahami isi teks cerita pendek dengan baik.
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Pada penelitian ini kurikulum yang digunakan adalah kurikulum
merdeka (deep learning) dalam mata pelajaran bahasa Indonesia materi
tentang teks cerita pendek dengan capaian pembelajaran (CP): peserta didik
mampu membaca kata-kata baru dengan fasih dari bacaan atau tayangan
yang dipirsa; dan memahami ide pokok, ide pendukung, pesan, dan
informasi dalam teks sastra dan nonsastra berbentuk cetak dan/atau
elektronik dan tujuan tembelajaran (TP): peserta didik dapat mengetahui apa
yang dimaksud dengan cerpen dan memahami unsur unsur yang ada pada
cerpen dengan benar.

Berdasarkan latar belakang, peneliti tertarik melakukan penelitian
dengan judul “pengaruh model pembelajaran Make A Match terhadap
keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri

08 Bukit Malintang Kecamatan Simpang Alahan Mati Kabupaten Pasaman”

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan tersebut, maka dapat
diidentifikasi =~ sejumlah permasalahan yang berhubungan dengan
keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri
08 Bukit Malintang Kecamatan Simpang Alahan Mati Kabupaten Pasaman
yaitu sebagai berikut:
1. Keterampilan membaca pemahaman siswa kelas IV sekolah dasar,

khususnya pada materi cerita pendek masih belum optimal.
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2. Siswa mengalami kesulitan dalam memahami isi bacaan dan
menentukan unsur-unsur cerita, seperti tema, tokoh, latar, alur, dan
amanat.

3. Keaktifan siswa dalam pembelajaran membaca pemahaman masih
tergolong rendah.

4. Proses pembelajaran membaca pemahaman masih cenderung
bersifat monoton dan berpusat pada guru.

5. Penggunaan model pembelajaran yang inovatif dan menyenangkan

dalam pembelajaran membaca pemahaman masih terbatas.

C. Pembatasan Masalah
Agar penelitian ini lebih terarah dan tidak meluas, maka
permasalahan dalam penelitian ini dibatasi pada “rendahnya keterampilan
siswa dalam membaca pemahaman di SDN 08 Bukit Malintang Kecamatan

Simpang Alahan Mati Kabupaten Pasaman”

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah tersebut, maka rumusan masalah
dalam penelitian ini adalah “apakah terdapat pengaruh model pembelajaran
Make A Match terhadap keterampilan membaca pemahaman pada siswa
kelas IV Sekolah Dasar Negeri 08 Bukit Malintang Kecamatan Simpang

Alahan Mati Kabupaten Pasaman”

E. Tujuan Penelitian
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F.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat
pengaruh model pembelajaran Make A Match terhadap keterampilan
membaca pemahaman pada siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri 08 Bukit

Malintang Kecamatan Simpang Alahan Mati Kabupaten Pasaman.

Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
berbagai pihak, sebagai berikut:
1. Bagi Sekolah
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi positif
bagi sekolah dalam upaya meningkatkan kualitas pembelajaran
Bahasa Indonesia melalui penerapan model pembelajaran yang
efektif dan berpusat pada siswa.
2. Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi alternatif model
pembelajaran yang inovatif dan variatif bagi guru dalam
mengajarkan materi membaca cerita pendek, sehingga dapat
meningkatkan keaktifan serta pemahaman siswa dalam
pembelajaran.
3. Bagi Siswa
Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kemampuan
membaca pemahaman siswa kelas IV, khususnya dalam

memahami cerita pendek, serta menumbuhkan minat belajar dan
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