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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep matematika 

siswa kelas IV SD. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh LKPD 

berbasis  Realistic Mathematics Education (RME) terhadap pemahaman konsep 

matematika siswa kelas IV SD Negeri 01 Koto Nan IV. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian eksperimen dengan desain Posttest- Only Control Design . Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV SD Negeri 01 Koto Nan IV. 

Penentuan kelas sampel dilakukan dengan menggunakan teknik total sampling. 

Diperoleh kelas IV A sebagai kelas eksperimen dan kelas IV B sebagai kelas 

kontrol. Data yang dikumpulkan adalah data hasil tes pemahaman konsep 

matematika siswa. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

instrumen tes berupa soal uraian. Hasil akhir pemahaman konsep matematika siswa 

menunjukkan rata-rata kelas eksperimen sebesar 86,53 dan kelas kontrol sebesar 

79,83 Pengujian hipotesis dilakukan dengan menggunakan Independent Sample T 

Test diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,002  yang artinya nilai signifikansi < 0,05. 

Maka dapat dikatakan terdapat pengaruh penggunaan LKPD berbasis Realistic 

Mathematics Education (RME) terhadap pemahaman konsep matematika siswa 

kelas IV SD. Saran dalam penelitian ini diharapkan guru dapat menggunakan LKPD 

berbasis RME sebagai salah satu alternatif pembelajaran untuk meningkatkan 

pemahaman konsep matematika siswa. 

 

 

 

Kata Kunci: LKPD, Realistic Mathematics Education (RME),  Pemahaman 

Konsep Matematika 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan proses terencana yang bertujuan membentuk 

manusia menjadi individu yang mampu memahami dirinya, lingkungan, 

serta tuntutan kehidupan. Melalui pendidikan, individu diarahkan untuk 

mengembangkan pengetahuan, nilai, dan cara berpikir yang dibutuhkan 

agar dapat menjalankan peran sosialnya secara bertanggung jawab. Menurut 

Putri (2024: 12) bahwa pendidikan dasar berperan sebagai fase kunci dalam 

pengembangan kemampuan peserta didik dan berdampak pada kelanjutan 

pendidikan selanjutnya, yang menunjukkan bahwa tahap ini menjadi 

landasan pembentukan karakter, sikap belajar, dan kesiapan intelektual. 

Oleh karena itu, pendidikan tidak hanya dipahami sebagai proses  

penyampaian informasi, tetapi sebagai proses pengembangan potensi yang 

memungkinkan peserta didik tumbuh menjadi pribadi kritis, reflektif, dan 

adaptif terhadap perubahan zaman. 

Upaya pengembangan potensi peserta didik tersebut diwujudkann 

melalui proses pembelajaran yang berlangsung secara terencanna dan 

sistematis. Pembelajaran memungkinkan terjadinya interaksi antara guru, 

peserta didik, dan lingkungan belajar sehingga tujuan pendidikan dapat 

dicapai secara optimal. Melalui pembelajaran, peserta didik tidak hanya 

menerima informasi, tetapi juga membangun pengetahuan, membentuk 

sikap, serta mengembangkan keterampilan melalui keterlibatan aktif dalam 

berbagai kegiatan belajar. Proses ini tampak ketika peserta didik 
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berpartisipasi dalam diskusi, latihan, kerja kelompok, dan evaluasi yang 

mendorong pemahaman lebih mendalam. Dengan demikian, pembelajaran 

menjadi proses yang menekankan pengalaman belajar bermakna, di mana 

pengetahuan baru dikaitkan dengan pengalaman dan pemahaman awal 

peserta didik. Pendekatan pembelajaran bermakna ini memiliki peran 

penting, terutama pada mata pelajaran yang menuntut pemahaman konsep 

secara mendalam, salah satunya adalah matematika. 

Matematika merupakan mata pelajaran yang memiliki karaktristik 

menuntut kemampuan berpikir logis, sistematis, dan analitis. Menurut 

Jannah et al. (2024: 1992) pembelajaran matematika bertujuan 

membimbing peserta didik agar mampu berpikir secara teratur dan logis, 

mengasah kreativitas, sekaligus mengembangkan kemampuan bekerja 

sama. Dalam proses pembelajarannya, peserta didik tidak hanya diajak 

mengenal simbol atau rumus, tetapi dilatih memahami konsep, 

menghubungkan informasi, dan menyelesaikan persoalan melalui langkah-

langkah yang terarah. Oleh karena itu, matematika lebih tepat dipahami 

sebagai cara berpikir yang menuntut ketelitian dan penalaran, bukan sekadar 

hafalan prosedur. Kondisi tersebut menegaskan bahwa pembelajaran 

matematika memerlukan pendekatan dan perangkat pembelajaran yang 

mampu mendorong keterlibatan aktif peserta didik serta menekankan 

pemahaman konsep secara mendalam. 

Berkaitan dengan tuntutan tersebut, hasil observasi pada tanggal 3–

4 Desember 2025 di kelas IV SD Negeri 01 Koto Nan IV Kabupaten Pesisir 
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Selatan menunjukkan bahwa guru belum menggunakan Lembar Kerja 

Peserta Didik (LKPD) atau Lembar Kerja Siswa (LKS) sebagai bahan ajar 

pendukung dalam pembelajaran matematika. Kegiatan latihan yang 

diberikan kepada peserta didik sepenuhnya bersumber dari buku pegangan 

guru dan disajikan langsung di papan tulis. Bentuk latihan yang digunakan 

umumnya berupa soal-soal hitungan langsung dan latihan rutin, tanpa 

diawali dengan kegiatan pengenalan masalah atau eksplorasi konteks yang 

dekat dengan pengalaman peserta didik. Gambaran bentuk latihan tersebut 

ditampilkan pada Gambar 1. 

Gambar 1. Bentuk soal hitungan langsung  

Observasi tersebut diperkuat oleh hasil wawancara dengan wali 

kelas IV A SD Negeri 01 Koto Nan IV Kabupaten Pesisir Selatan, Ibu Ayu 

Widia Agustin, S.Pd. Hasil wawancara menunjukkan bahwa sebagian 

peserta didik masih memandang matematika sebagai mata pelajaran yang 

sulit. Menurut beliau, kondisi tersebut dipengaruhi oleh kebiasaan 

pembelajaran yang masih menekankan penggunaan rumus dan latihan 
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hitung, sehingga peserta didik lebih fokus pada menyelesaikan soal daripada 

memahami konsep yang mendasarinya. Kebiasaan pembelajaran tersebut 

berdampak pada kemampuan peserta didik dalam menyelesaikan soal cerita 

pada pembelajaran matematika. 

Dampak dari kondisi pembelajaran tersebut terlihat pada hasil 

observasi awal terhadap pekerjaan peserta didik. Berdasarkan hasil 

pengamatan terhadap jawaban siswa, sebagaimana ditunjukkan pada 

Gambar 2, terlihat bahwa peserta didik masih mengalami kesulitan dalam 

menyelesaikan soal cerita pada pembelajaran matematika. Peserta didik 

belum mampu menentukan langkah penyelesaian yang sesuai dengan 

permasalahan yang diberikan serta masih mengalami kesulitan dalam 

menggunakan konsep matematika secara tepat dalam menyelesaikan soal. 

Temuan ini menunjukkan bahwa pemahaman konsep matematika peserta 

didik masih tergolong rendah. 
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                     Gambar 2. Jawaban Peserta Didik Pada Observasi Awal  
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Berdasarkan kondisi pembelajaran yang telah diuraikan serta 

temuan hasil observasi terhadap pekerjaan peserta didik sebagaimana 

ditunjukkan pada Gambar 2, terlihat bahwa pemahaman konsep matematika 

peserta didik masih perlu ditingkatkan. Kondisi ini menunjukkan bahwa 

proses pembelajaran yang berlangsung belum sepenuhnya memberikan 

pengalaman belajar yang membantu peserta didik membangun pemahaman 

konsep secara mendalam. Oleh karena itu, diperlukan upaya pembelajaran 

yang menekankan keterlibatan aktif peserta didik melalui penggunaan 

sumber belajar yang tepat. 

Upaya pembelajaran yang menekankan keterlibatan aktif peserta 

didik tersebut dapat didukung melalui pemanfaatan sumber belajar yang 

sesuai. Salah satu sumber belajar yang dapat digunakan dalam pembelajaran 

matematika di sekolah dasar adalah Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). 

Melalui LKPD, peserta didik diarahkan untuk berlatih, mengeksplorasi, dan 

memahami konsep matematika secara terstruktur. Namun, agar LKPD 

benar-benar mampu mendukung peningkatan pemahaman konsep, 

penyusunannya perlu disesuaikan dengan pendekatan pembelajaran yang 

digunakan. 

Pendekatan pembelajaran yang dapat digunakan sebagai dasar 

penyusunan LKPD perlu mampu menjawab permasalahan rendahnya 

pemahaman konsep matematika peserta didik. Salah satu pendekatan yang 

sesuai dengan kebutuhan tersebut adalah Realistic Mathematics Education 

(RME). Pendekatan RME menekankan penggunaan masalah kontekstual 
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sebagai titik awal pembelajaran sehingga peserta didik dapat mengaitkan 

konsep matematika dengan pengalaman sehari-hari dan membangun 

pemahaman secara bermakna (Ramadhanti & Marlina, 2019: 879). Oleh 

karena itu, pendekatan RME dipandang relevan untuk dijadikan landasan 

dalam merancang LKPD yang berorientasi pada pemahaman konsep. 

Relevansi penggunaan LKPD berbasis RME dalam pembelajaran 

matematika juga didukung oleh hasil penelitian terdahulu. Penelitian 

pengembangan yang dilakukan oleh Sara Lailatul Kadar (2022) 

menunjukkan bahwa LKPD berbasis Realistic Mathematics Education 

(RME) yang dikembangkan memenuhi kriteria valid dan layak digunakan 

dalam pembelajaran matematika. Hasil uji validasi yang dilakukan oleh ahli 

materi, ahli desain, dan ahli bahasa memperoleh persentase validitas pada 

aspek materi sebesar 85% dengan kategori valid, aspek desain sebesar 

91,6% dengan kategori sangat valid, dan aspek bahasa sebesar 80% dengan 

kategori valid, dengan rata-rata validitas sebesar 85,53%. Selain itu, hasil 

uji praktikalitas menunjukkan persentase sebesar 83,33% berdasarkan 

penilaian guru dan 87,5% berdasarkan respon siswa sehingga termasuk 

dalam kategori praktis. Temuan tersebut menunjukkan bahwa LKPD 

berbasis RME layak digunakan sebagai bahan ajar dalam pembelajaran 

matematika serta berpotensi membantu peserta didik dalam memahami 

konsep matematika secara lebih bermakna. 
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Berdasarkan permasalahan pembelajaran yang telah diuraikan 

sebelumnya, diperlukan penerapan strategi pembelajaran yang tepat untuk 

meningkatkan pemahaman konsep matematika peserta didik. Salah satu 

upaya yang dapat dilakukan adalah melalui penggunaan LKPD berbasis 

RME, karena LKPD ini dirancang untuk mendorong peserta didik aktif 

menemukan dan membangun konsep secara kontekstual dan bermakna. 

Dengan demikian, LKPD berbasis RME dipilih sebagai solusi dalam 

penelitian ini, yang kemudian dirumuskan dalam judul “Pengaruh LKPD 

Berbasis Realistic Mathematics Education (RME) terhadap Pemahaman 

Konsep Matematika Siswa Kelas IV SD Negeri 01 Koto Nan IV.” 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah yang diuraikan diatas, maka 

dapat diidentifikasikan beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Pembelajaran matematika di kelas IV SD Negeri 01 Koto Nan IV belum 

menggunakan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), melainkan masih 

menggunakan latihan dari buku pegangan guru yang disajikan melalui 

papan tulis. 

2. Pembelajaran matematika masih didominasi oleh latihan soal konvensional 

yang bersumber dari buku pegangan guru dan belum mengaitkan materi 

dengan konteks kehidupan sehari-hari peserta didik. 

3. Pemahaman konsep matematika peserta didik kelas IV masih tergolong 

rendah dalam pembelajaran matematika 
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C. Pembatasan Masalah 

Mengingat luasnya masalah tersebut peneliti memberikan batasan 

masalah, yaitu pengaruh LKPD berbasis Realistic Mathematics Education 

(RME) terhadap Pemahaman Konsep Matematika Siswa Kelas IV SD 

Negeri 01 Koto Nan IV. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah yang dipaparkan di atas, maka yang 

menjadi  rumusan masalah dalam penelitian ini, yaitu Apakah terdapat 

pengaruh LKPD berbasis Realistic Mathematics Education (RME) terhadap 

pemahaman matematika siswa kelas IV SD Negeri 01 Koto Nan IV?  

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh LKPD berbasis 

Realistic Mathematics Education (RME) terhadap pemahamann konsep 

matematika siswa kelas IV SD Negeri 01 Koto Nan IV. 

F. Manfaat Penelitian 

Melalui penelitian ini, manfaat yang dapat diperoleh antara lain: 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoretis, penelitian ini diharapkan dapat menambah kajian 

mengenai penggunaan LKPD berbasis Realistic Mathematics Education 

(RME) dalam pembelajaran matematika di sekolah dasar. Hasilnya 

dapat menjadi referensi bagi pengembangan pembelajaran yang 

menekankan pemahaman konsep, serta bahan acuan bagi peneliti lain 

yang ingin mengangkat topik serupa. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peserta didik, penelitian ini diharapkan membantu siswa 

memahami materi bilangan cacah dengan lebih mudah melalui 

kegiatan belajar yang lebih aktif, kontekstual, dan dekat dengan 

kehidupan sehari-hari. 

b. Bagi guru, penelitian ini dapat menjadi pertimbangan bagi guru 

dalam merancang atau menggunakan LKPD berbasis RME sebagai 

salah satu alternatif pembelajaran yang membantu membangun 

pemahaman konsep siswa secara bertahap. 

c. Bagi sekolah, penelitian ini dapat memberi masukan kepada sekolah 

mengenai penerapan LKPD berbasis RME sebagai salah satu 

langkah meningkatkan kualitas pembelajaran matematika dan 

mendukung inovasi belajar di kelas. 

d. Bagi peneliti, penelitian ini memberi pengalaman langsung bagi 

peneliti dalam menyusun dan menerapkan LKPD berbasis RME, 

sekaligus memperluas wawasan mengenai pemanfaatan media 

pembelajaran untuk meningkatkan pemahaman konsep matematika 

siswa. 

 

 

 

 

 


