BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai ekstraksi minyak larva Black Soldier

Fly (BSF) yang dibudidayakan pada substrat yang berbeda sebagai kandidat

antibakteri, maka dapat disimpulkan bahwa:

1)

2)

3)

Perbedaan jenis substrat budidaya mempengaruhi karakteristik minyak larva
BSF yang dihasilkan, baik dari segi volume minyak, rendemen, maupun kadar
Free Fatty Acid (FFA). Substrat limbah nasi dan sisa makanan menghasilkan
volume minyak tertinggi sebesar 22,50 + 0,183 ml, rendemen tertinggi sebesar
40,50 + 0,329%, serta nilai FFA terendah sebesar 3,79 + 0,008%, sehingga
menunjukkan kualitas minyak yang lebih baik dibandingkan substrat lainnya.

Hasil uji organoleptik menunjukkan bahwa perbedaan substrat juga
mempengaruhi karakteristik sensori minyak larva BSF. Perlakuan substrat
limbah nasi dan sisa makanan serta limbah sawi putih memiliki nilai tekstur
tertinggi sebesar 9,00 + 0,00, sedangkan pada parameter warna nilai tertinggi
diperoleh pada perlakuan limbah nasi dan sisa makanan sebesar 7,00 + 0,00.
Pada parameter aroma, seluruh perlakuan menunjukkan nilai yang sama yaitu
9,00 + 0,00, sehingga tidak terdapat perbedaan nyata antar perlakuan.

Minyak larva BSF menunjukkan aktivitas antibakteri terhadap bakteri
Escherichia coli, Pseudomonas sp., dan Staphylococcus aureus. Zona hambat
tertinggi terhadap E. coli diperoleh pada substrat limbah nasi dan sisa makanan
sebesar 20 + 7,07 mm, terhadap Pseudomonas sp. pada substrat limbah sawi
putih sebesar 15 + 0,82 mm, dan terhadap Staphylococcus aureus pada substrat
limbah pisang barangan sebesar 20,5 + 3,32 mm, yang menunjukkan bahwa

minyak larva BSF memiliki potensi sebagai antibakteri alami.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, disarankan agar

penelitian selanjutnya melakukan analisis yang lebih mendalam terhadap komposisi

senyawa bioaktif dan profil asam lemak pada minyak larva Black Soldier Fly (BSF)

untuk mengetahui senyawa yang berperan dalam aktivitas antibakteri. Selain itu,

perlu dilakukan pengujian lanjutan dengan menggunakan variasi substrat limbah
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organik lainnya serta pengujian pada konsentrasi minyak yang berbeda untuk
memperoleh efektivitas antibakteri yang lebih optimal. Penelitian selanjutnya juga
diharapkan dapat mengkaji potensi pemanfaatan minyak larva BSF sebagai bahan
antibakteri alami dalam bidang perikanan, pangan, maupun bioteknologi sehingga

dapat meningkatkan nilai guna limbah organik sebagai media budidaya larva BSF.
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