BAB VIII 8.2 Saran

PENUTUP Meskipun penelitian ini belum lengkap sepenuhnya, penulis berharap kritik dan saran dari

pembaca akan membantu memperbaiki penelitian ini.
8.1 Kesimpulan

Panti Sosial Tresna Werdha diperlukan untuk memberikan perawatan, keterampilan, dan
kenyamanan bagi para lansia agar mereka dapat menjalani masa tuanya dengan baik tanpa
merasa kesepian atau terbuang. Adanya kegiatan yang dapat melatih fisik lansia membantu
mereka memenuhi kebutuhan mereka, terutama dalam kehidupan sehari — hari. Panti Werdha

harus memenuhi aspek perencanaan secara fisiologis dan psikologis saat direncanakan.

Menurut standar desain bangunan PSTW ini, beberapa peraturan digunakan untuk menghasilkan
rancangan yang mencakup bangunan dengan bentuk dasar persegi enam yang memudahkan jalur
sirkulasi lansia. Rancangan bangunan bermassa banyak digunakan karena memiliki berbagai
fungsi dalam satu bangunan. Misalnya, massa bangunan terdiri dari kantor pengelola, kluster

lanjut usia, fasilitas kesehatan, Ruang ibadah, layanan keterampilan dan gedung serbaguna

PSTW ini juga memperhatikan kenyamanan dan keamanan ruang dengan memberi zona buffer
sebagai penyaring agar lansia tidak mudah keluar dari Batasan sirkulasinya. Penerapan sistem
penghawaan alami pada ruang -ruang yang sering digunakan oleh lansia dengan menggunakan
sistem ventilasi silang. Penerapan sistem pencahayaan dengan menggunakan lampu yang tidak
menyilaukan mata lansia dan penggunaan lampu darurat untuk mengatasi Listrik padam. Sistem
utilitas yang utama pada bangunan PSTW ini adalah penyediaan ram dengan kemiringan 1:7
dan lebar 3 meter serta penerapan handrail pada tiap jalur sirkulasi lansia dengan tinggi handrail
maksimal 85 cm dari permukaan tanah, jarak 5 cm dari permukaan dinding dan diameter 3 cm.
sistem struktur pada bangunan PSTW ini pun terdiri dari sistem struktur yang tidak
membahayakan lansia, yaitu penggunaan atap berbahan baja ringan yang tidak mudah terbakar
api sehingga membantu lansia dalam memberikan waktu evakuasi apabila terjadi kebakaran.
Peletakan kolom tidak pada jalur sirkulasi dan permukaan lantai yang rata untuk mengurangi

risiko tersandung.
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