BAB IV

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Penerapan
Peraturan Daerah Kota Padang Nomor 24 Tahun 2012 tentang Kawasan Tanpa
Rokok di Tempat Proses Belajar Mengajar Formal Tingkat SMA dan Tempat
Ibadah di Kecamatan Padang Utara Kota Padang, maka dapat ditarik beberapa
simpulan sebagai berikut:

1. Penerapan Peraturan Daerah Kota Padang Nomor 24 Tahun 2012 tentang
Kawasan Tanpa Rokok di tempat proses belajar mengajar formal tingkat
SMA dan tempat ibadah di Kecamatan Padang Utara belum berjalan secara
optimal

Hal ini dapat dilihat dari masih adanya masyarakat yang merokok di
sekitar lingkungan tempat ibadah maupun di sekitar lingkungan pendidikan.
Selain itu, masih terdapat beberapa pengelola tempat ibadah yang belum
sepenuhnya mengetahui secara rinci mengenai keberadaan peraturan daerah
tersebut. Kurangnya sosialisasi dari pemerintah daerah menyebabkan
pemahaman masyarakat terhadap aturan kawasan tanpa rokok masih
terbatas. Meskipun demikian, pihak sekolah dan pengurus tempat ibadah
pada umumnya telah berupaya menjaga lingkungan masing-masing agar
tetap bebas dari aktivitas merokok dengan cara memberikan imbauan

kepada masyarakat dan jamaah.
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2. Dalam penerapan Peraturan Daerah Nomor 24 Tahun 2012 tentang Kawasan
Tanpa Rokok di Kecamatan Padang Utara terdapat beberapa kendala yang
dihadapi.

Kendala tersebut antara lain kurangnya sosialisasi kepada
masyarakat mengenai keberadaan peraturan daerah tentang kawasan tanpa
rokok, rendahnya kesadaran masyarakat terhadap aturan yang berlaku,
kurangnya sarana pendukung seperti papan atau tanda larangan merokok di
beberapa tempat ibadah, serta keterbatasan pengawasan dari pihak terkait
dalam memastikan kepatuhan masyarakat terhadap kebijakan kawasan tanpa
rokok.

3. Upaya yang dilakukan untuk mengatasi hambatan dalam penerapan
Peraturan Daerah tentang Kawasan Tanpa Rokok dilakukan melalui
berbagai langkah.

Upaya tersebut antara lain meningkatkan kegiatan sosialisasi kepada
masyarakat mengenai pentingnya kawasan tanpa rokok, meningkatkan
kesadaran masyarakat untuk mematuhi aturan yang berlaku, menyediakan
sarana pendukung seperti pemasangan tanda larangan merokok di
lingkungan tempat ibadah dan sekolah, serta meningkatkan pengawasan
terhadap pelaksanaan kebijakan tersebut. Upaya-upaya tersebut dilakukan
oleh pemerintah daerah melalui Dinas Kesehatan Kota Padang, pihak
sekolah, serta pengurus tempat ibadah yang berada di Kecamatan Padang
Utara.

Secara keseluruhan, keberhasilan penerapan Peraturan Daerah Kota

Padang Nomor 24 Tahun 2012 tentang Kawasan Tanpa Rokok sangat
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bergantung pada kerja sama antara pemerintah daerah, pihak sekolah,
pengurus tempat ibadah, serta masyarakat. Dengan adanya kerja sama yang
baik dari berbagai pihak, diharapkan penerapan kawasan tanpa rokok di
Kecamatan Padang Utara dapat berjalan lebih efektif sehingga mampu

menciptakan lingkungan yang sehat dan bebas dari asap rokok.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai penerapan
Peraturan Daerah Kota Padang Nomor 24 Tahun 2012 tentang Kawasan Tanpa
Rokok di Tempat Proses Belajar Mengajar Formal Tingkat SMA dan Tempat
Ibadah di Kecamatan Padang Utara Kota Padang, maka penulis memberikan
beberapa saran sebagai berikut:

1. Agar Pemerintah Kota Padang, khususnya melalui Dinas Kesehatan Kota
Padang, diharapkan dapat meningkatkan kegiatan sosialisasi kepada
masyarakat mengenai Peraturan Daerah tentang Kawasan Tanpa Rokok.
Sosialisasi dapat dilakukan secara lebih luas dan berkelanjutan melalui
berbagai media serta kegiatan penyuluhan di lingkungan sekolah dan tempat
ibadah agar masyarakat lebih memahami pentingnya penerapan kawasan
tanpa rokok.

2. Agar pengelola tempat ibadah di Kecamatan Padang Utara, diharapkan
dapat mendukung penerapan kebijakan kawasan tanpa rokok dengan cara
memberikan imbauan kepada jamaah agar tidak merokok di lingkungan
masjid serta menyediakan sarana pendukung seperti pemasangan tanda atau

papan larangan merokok di area masjid.
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3. Agar pihak sekolah, khususnya sekolah tingkat SMA di Kecamatan Padang
Utara, diharapkan dapat terus meningkatkan pengawasan terhadap siswa
agar tidak merokok di lingkungan sekolah serta memberikan edukasi
mengenai bahaya merokok bagi kesehatan sehingga dapat menumbuhkan
kesadaran siswa untuk menjauhi kebiasaan merokok.

4. Agar masyarakat, diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dan kepatuhan
terhadap peraturan daerah mengenai kawasan tanpa rokok, khususnya di
tempat pendidikan dan tempat ibadah. Dengan adanya kesadaran dari
masyarakat, maka tujuan dari penerapan kawasan tanpa rokok untuk

menciptakan lingkungan yang sehat dan nyaman dapat terwujud.
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