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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dari pembahasan pada bab IV, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Jenis kesulitan yang dialami siswa kelas V SD Islam Al Azhar 32 Padang dalam 

menyelesaikan soal cerita bangun datar berdasarkan prosedur Newman terdiri 

dari 5 kesulitan, yaitu kesulitan membaca (reading) sebanyak 24%, kesulitan 

memahami (comprehension) sebanyak 48%, kesulitan transformasi 

(transformation) sebanyak 31%, kesulitan keterampilan proses (process skill) 

sebanyak 43%, kesulitan penulisan jawaban akhir (encoding) sebanyak 80%. 

Kesulitan terbesar yang dialami siswa adalah pada penulisan jawaban akhir 

(encoding) yaitu sebanyak 80%. 

2. Adapun penyebab kesulitan yang dialami siswa dalam menyelesaikan soal 

cerita bangun datar berdasarkan prosedur Newman diuraikan sebagai berikut: 

a. Penyebab kesulitan membaca yaitu keterbatasan siswa dalam memahami 

makna kalimat soal secara menyeluruh sehingga informasi yang dituliskan 

tidak sesuai dengan soal yang diberikan, kurangnya pengalaman dalam 

mengerjakan soal cerita dengan variasi bentuk bahasa, serta kebiasaan 

membaca soal secara sekilas dan langsung berfokus pada perhitungan, yang 

mencerminkan faktor internal kognitif dan sikap belajar siswa. 

b. Penyebab kesulitan memahami masalah ditandai oleh pemahaman konsep 

siswa yang masih bersifat implisit sehingga belum mampu diekspresikan 

secara tertulis, kecenderungan tidak menuliskan informasi yang diketahui dan 
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ditanya karena dianggap memakan waktu, serta kebiasaan memprioritaskan 

hasil akhir dibandingkan kelengkapan langkah penyelesaian, yang 

mencerminkan faktor internal kognitif dan sikap belajar siswa. 

c. Penyebab kesulitan transformasi dikarenakan lemahnya penguasaan dan 

pemahaman konsep rumus bangun datar siswa meskipun telah diajarkan oleh 

guru, serta kebiasaan jarang mengulang pelajaran di rumah yang berdampak 

pada rendahnya penguasaan konsep tersebut, yang mencerminkan faktor 

internal kognitif dan sikap belajar siswa. 

d. Penyebab kesulitan keterampilan proses dipengaruhi oleh keterbatasan 

kemampuan kognitif siswa dalam melakukan operasi hitung aljabar, 

menentukan rumus yang tepat, menerapkan langkah penyelesaian, serta 

lamanya proses berpikir, rendahnya minat belajar matematika, kebiasaan 

belajar yang kurang seperti jarang mengulang pelajaran di rumah dan 

kurangnya pembiasaan mengerjakan soal cerita bervariasi, serta faktor 

eksternal berupa tekanan waktu dan kondisi lingkungan yang kurang kondusif, 

sehingga siswa cenderung terburu-buru, kurang teliti, dan tidak fokus dalam 

menyelesaikan soal. 

e. Penyebab kesulitan penulisan jawaban akhir disebabkan oleh anggapan bahwa 

jawaban berupa angka sudah cukup, kondisi kognitif yang lelah akibat fokus 

pada perhitungan, serta kurangnya pemahaman tentang pentingnya 

menyajikadan jawaban akhir dalam bentuk kalimat sesuai konteks soal, yang 

diperkuat oleh kebiasaan pembelajaran di mana jawaban tetap dibenarkan oleh 
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guru selama hasilnya benar, sehingga siswa kurang menyadari pentingnya 

menuliskan kesimpulan secara lengkap. 

B. Saran 

Dari hasil penelitian ini, maka peneliti mengemukakan beberapa saran sebagai 

berikut: 

1. Membiasakan siswa dalam memecahkan soal cerita dalam pembelajaran 

matematika sesuai dengan langkah-langkah yang digunakan untuk 

penyelesaikan soal cerita berdasarkan Prosedur Newman mulai dari membaca, 

memahami, transformasi, keterampilan proses, dan penulisan jawaban akhir 

2. Membiasakan siswa menuliskan kesimpulan secara lengkap dan sistematis 

setelah melakukan perhitungan. Pembiasaan ini dapat dilakukan dengan 

menegaskan bahwa jawaban akhir harus dituliskan dalam bentuk kalimat yang 

sesuai dengan pertanyaan soal, serta mencantumkan satuan yang tepat. Selain 

itu, menerapkan strategi pembelajaran yang menekankan pentingnya tahap 

refleksi atau pengecekan kembali jawaban sebelum dikumpulkan, sehingga 

siswa terbiasa memastikan bahwa pertanyaan telah dijawab secara utuh. 

Diharapkan dengan pembiasaan yang konsisten siswa tidak hanya mampu 

menyelesaikan perhitungan, tetapi juga mampu mengkomunikasikan hasil 

akhir yang jelas dan lengkap. 

3. Pada pembelajaran matematika, khususnya saat latihan soal cerita, guru perlu 

membimbing siswa memahami soal dengan membacakan soal secara nyaring 

serta menyederhanakannya ke dalam model matematika agar siswa terbiasa 

memahami soal cerita dengan baik. 



133 
 

 
  UNIVERSITAS BUNG HATTA 

4. Untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam menentukan dan menuliskan 

strategi atau model matematika yang tepat pada tahap transformasi serta 

melakukan prosedur operasi hitung pada tahap keterampilan proses, perlu 

dilakukan pembiasaan melalui pemberian latihan soal yang beragam dan 

bervariasi. Dengan demikian, keterampilan siswa dalam menganalisis 

permasalahan, menentukan metode yang tepat, serta melakukan operasi hitung 

secara teliti dan sistematis dapat meningkat secara optimal. 
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