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ABSTRAK 

 

M. HAFRIZ MAKMUR: Perancangan Monitoring Dan Kontrol Beban 

Kelistrikan Pada Cempedak Resort Berbasis Iot. 

Peningkatan konsumsi energi listrik pada sektor resort dan private island 

menuntut adanya sistem pengelolaan energi yang efektif dan efisien. Cempedak 

Resort sebagai salah satu fasilitas penginapan yang berlokasi pada sebuah pulau 

kecil memerlukan sistem yang mampu memantau serta mengendalikan beban 

kelistrikan secara real-time guna mengoptimalkan penggunaan energi listrik. 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang sistem monitoring dan kontrol beban 

kelistrikan berbasis Internet of Thing (IoT) yang dapat memberikan informasi 

beban listrik secara daring dan memungkinkan pengendalian beban dari jarak jauh. 

 Sistem dirancang menggunakan sensor PZEM-004T untuk memperoleh 

data parameter kelistrikan, yang kemudian diproses oleh mikrokontroler dan 

dikirimkan ke platform IoT melalui jaringan internet lokal. Data yang diperoleh 

kemudian ditampilkan dalam bentuk antarmuka pemantauan sehingga pengelola 

resort dapat mengetahuin kondisi beban dan konsumsi energi secara real-time. 

Selain itu sistem juga dilengkapi dengan fitur kontrol untuk mengaktifkan atau 

menonaktifkan beban listrik sesuai kebutuhan operasional. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa sistem mampu melakukan monitoring 

parameter kelistrikan serta menjalankan fungsi kontrol beban dengan baik.  Dengan 

adanya sistem ini, pengelola resort dapat melakukan pengelolaan energi listrik 

secara efisien dan efektif. 

 

Kata kunci: Internet of Things, monitoring energi listrik, kontrol beban listrik, 

manajemen energi, resort. 
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ABSTRACT 

 

M. HAFRIZ MAKMUR: Perancangan Monitoring Dan Kontrol Beban 

Kelistrikan Pada Cempedak Resort Berbasis Iot. 

The increasing electrical energi consumption in the hospitality sector requires 

an effective and efficient energi management system. Cempedak Resort, as an 

accomodation facility located in a small island needs a system capable of 

monitoring and controlling electrical loads in real time to optimize energi usage. 

This research aims to design an Internet of Things (IoT)-based electrical load 

monitoring and control system that provides online electrical condition and 

information and enables remote load. 

The system designed using PZEM-004T AC power sensor to acquire 

electrical data, which are processd by a microcontroller and transmitted to an IoT 

platform via local internet network. The collected data are presented through a 

monitoring interface, allowing resort managers to observe real-time electrical load 

and energy consumption. In addition, the system is equipped with a control feature 

to switch electrical loads on or off according to operational requirements. 

The test result indicate that the system is capable of monitoring electrical 

parameters and performing load control functions properly. The implementation of 

this system enables resort management to manage electrical energy more 

effectively and efficient. 

 

Keywords: Internet of Things, electrical energy monitoring, electrical load control, 

energy management, resort. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pengelolaan energi Listrik yang efisien merupakan aspek krusial dalam 

pengoperasian fasilitas pariwisata, terutama di Lokasi terpencil seperti pulau-

pulau kecil. Konsumsi energi yang tidak terkontrol dapat menimbulkan 

pemborosan listrik, meningkatkan biaya operasional, serta mengganggu 

kelancaran operasional resor.  

Cempedak Resort, sebuah resor eksklusif seluas 17 hektar dengan 21 

Villa yang tersebar, menghadapi tantangan signifikan dalam memantau dan 

mengelola beban listrik secara real-time. Jarak antar bangunan yang relatif 

jauh menyebabkan sulitnya pengawasan langsung, sehingga diperlukan solusi 

berbasis  teknologi untuk mengatasi masalah ini.  

Saat ini, sebagian besar beban listrik di Cempedak, seperti lampu, 

pompa kolam, pemanas air, dan kipas, masih dioperasikan secara manual. 

Walaupun beberapa area seperti penerangan jalan sudah menggunakan timer, 

sebagian besar beban listrik tidak terkontrol secara otomatis. Kondisi ini 

berpotensi menimbulkan pemborosan energi, meningkatkan biaya 

operasional, serta rendahnya efisiensi sistem kelistrikan. Selain itu, 

pengelolaan energi yang tidak optimal dapat menghambat penerapan praktik 

keberlanjutan lingkungan, yang saat ini menjadi bagian penting dalam 

industri pariwisata modern. 

Teknologi Internet of Things (IoT) menawarkan solusi yang efektif 

untuk mengatasi permasalahan tersebut. IoT memungkinkan perangkat listrik 

untuk dipantau dan dikontrol secara real-time melalui jaringan internet, 

sehingga intervensi manual dapat diminimalkan dan pengelolaan energi 

menjadi lebih efisien. Menurut Atzori, Iera dan Morabito (2010), “The 

Internet of Things enables objects to be sensed or controlled remotely across 

existing network infrastructure, creating opportunities for more direct 
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integration of the physical world into computer-based systems”. Dengan 

memanfaatkan IoT, informasi tentang status beban, konsumsi daya, dan 

faktor daya dapat diakses secara cepat dan akurat, memungkinkan 

pengambilan keputusan berbasis data untuk mengoptimalkan penggunaan 

energi listrik. 

Gagasan penelitian ini muncul dari kebutuhan untuk mengatasi 

tantangan tersebut dengan merancang sistem monitoring dan kontrol beban 

kelistrikan berbasis IoT yang terintegrasi dengan platform Home Assistant. 

Home Assistant adalah platform open-source yang mendukung pengelolaan 

perangkat IoT secara terpusat, dengan fleksibilitas untuk menyesuaikan 

kebutuhan spesifik seperti yang dijelaskan di dalam halaman resmi Home 

Assistant, “Home Assistant allows users to create a customizable and locally 

controlled IoT ecosystem, ideal for remote monitoring applications”. Sistem 

ini dirancang untuk:  

1. Memantau status beban listrik di setiap villa dan fasilitas umum secara 

real-time. 

2. Merekam pemakaian dan konsumsi listrik secara berkala. 

3. Memberikan notifikasi otomatis apabila terjadi anomali atau 

penggunaan energi yang tidak efisien. 

Metodologi yang digunakan dalam perancangan ini meliputi analisis 

kebutuhan, perancangan sistem IoT, dan pengembangan monitoring 

dashboard berbasis Home Assistant, yang merupakan sebuah perangkat lunak 

open-source yang umumnya digunakan sebagai platform intergrasi terpusat 

pada aplikasi rumah pintar. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi model 

bagi resort lain dalam mengelola sistem kelistrikan secara efisien dan 

berkelanjutan. 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut:  
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1. Bagaimana merancang sistem monitoring dan kontrol beban kelistrikan 

berbasis IoT yang dapat diterapkan di lingkungan Cempedak Resort? 

2. Bagaimana mengintegrasikan sistem monitoring dan kontrol berbasis 

IoT dengan platform Home Assistant sebagai sistem monitoring 

terpusat? 

3. Bagaimana tingkat keakuratan sensor dalam memonitor parameter 

kelistrikan dibanding dengan alat ukur referensi? 

4. Bagaimana kinerja sistem kontrol beban listrik ditinjau dari waktu 

respon terhadap perintah jarak jauh? 

1.3 Batasan Masalah  

Untuk lebih memfokuskan pembahasan, maka masalah yang ditangani 

dari perancangan ini dibatasi pada beberapa rincian, yaitu: 

1. Penelitian ini dibatasi pada perancangan dan implementasi sistem 

monitoring dan kontrol beban kelistrikan pada beberapa villa di 

Cempedak Resort. 

2. Parameter kelistrikan yang akan dimonitor meliputi tegangan, arus, 

daya aktif, energi listrik, frekuensi, dan faktor daya. 

3. Sistem kontrol beban hanya mencakup fungsi pengedalian ON/OFF 

menggunakan relay. 

4. Platform yang digunakan adalah Home Assistant sebagai pusat 

integrasi IoT; platform lain seperti Google Home atau Amazon Alexa 

tidak dipertimbangkan. 

5. Sistem yang dirancang tidak digunakan untuk keperluan penagihan 

energi (billing), melainkan untuk monitoring dan pengelolaan konsumsi 

energi. 

6. Implementasi sistem akan dilakukan secara bertahap dan menyesuaikan 

dengan anggaran yang tersedia di Cempedak Resort. 
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1.4 Tujuan Penelitian  

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Merancang sistem monitoring dan kontrol beban kelistrikan berbasis 

IoT yang terintegrasi dengan Home Assistant. 

2. Mengembangkan dashboard interaktif pada Home Assistant untuk 

menampilkan informasi lengkap terkait status beban, konsumsi energi, 

dan kontrol perangkat listrik. 

3. Menguji keakuratan sensor kelistrikan yang digunakan dalam sistem. 

4. Menganalisis kinerja sistem kontrol beban listrik berdasarkan waktu 

respon. 

1.5 Manfaat Penelitian  

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah:  

1. Memberikan kemudahan bagi pengelola resort dalam memantau dan 

mengelola konsumsi energi listrik dengan cara mengendalikan beban, 

mengevaluasi penggunaan energi, dan mengatur strategi penghematan.  

2. Membantu teknisi dalam mendeteksi gangguan dan anomali kelistrikan 

secara lebih cepat. 

3. Penelitian ini diharapkan memperkaya kajian tentang penerapan IoT 

dalam pengelolaan kelistrikan di lokasi terpencil, khususnya dengan 

penggunaan Home Assistant sebagai platform integrasi. 


