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ABSTRAK

Penelitian ini membahas perancangan dan implementasi alat monitoring
kelembapan udara dan suhu pada tanaman hidroponik berbasis Internet of Things
(IoT). Sistem yang dikembangkan menggunakan mikrokontroler NodeMCU ESP32
sebagai pusat kendali yang terhubung dengan sensor DHT 11 untuk membaca suhu
dan kelembapan udara, serta sensor TCS34725 untuk mendeteksi intensitas cahaya.
Data hasil pembacaan sensor ditampilkan secara real-time melalui aplikasi Blynk,
sehingga pengguna dapat melakukan pemantauan dan pengendalian jarak jauh
menggunakan perangkat laptop maupun smartphone. Pengujian dilakukan terhadap
perangkat keras yang meliputi power supply, relay, kipas, lampu grow light, serta
modul ESP32, dan hasilnya menunjukkan bahwa seluruh komponen bekerja sesuai
rancangan. Uji coba integrasi sistem memperlihatkan bahwa sensor mampu
membaca parameter lingkungan dengan stabil, dan perangkat aktuator dapat
merespons secara otomatis untuk menjaga kondisi suhu serta kelembapan tetap
dalam batas optimal. Hasil pengujian selama beberapa menit menunjukkan bahwa
suhu rata-rata berada pada 26,2°C dengan kelembapan sekitar 70—71%, kondisi
yang sesuai untuk mendukung pertumbuhan tanaman hidroponik. Berdasarkan
hasil penelitian, sistem monitoring berbasis IoT ini terbukti efektif dalam
mempermudah pengelolaan tanaman hidroponik dengan pemantauan dan
pengendalian lingkungan secara otomatis maupun manual. Sistem ini tidak hanya
meningkatkan efisiensi budidaya, tetapi juga berpotensi mendukung pertanian
berkelanjutan di lahan terbatas.

Kata Kunci: Internet of Things, Hidroponik, ESP32, DHT11, Monitoring
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BAB1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Tanaman sawi (Brassica juncea) merupakan salah satu sayuran daun yang
banyak dibudidayakan dengan sistem hidroponik karena memiliki siklus panen
singkat, nilai ekonomis tinggi, serta permintaan pasar yang stabil. Namun,
keberhasilan budidaya sawi hidroponik sangat dipengaruhi oleh faktor lingkungan,
khususnya suhu dan kelembapan udara. Suhu optimal berkisar antara 25-27 °C
dengan kelembapan relatif sekitar 60-80%. Jika parameter tersebut tidak terjaga,
pertumbuhan tanaman dapat terganggu, misalnya daun layu, pertumbuhan
terhambat, atau bahkan gagal panen.

Selain faktor lingkungan, intensitas dan kualitas cahaya juga berperan penting
dalam menunjang proses fotosintesis tanaman hidroponik. Pada kondisi indoor atau
lokasi dengan pencahayaan alami terbatas, dibutuhkan sumber cahaya buatan
berupa lampu LED grow light yang dirancang dengan spektrum cahaya sesuai
kebutuhan fotosintesis (merah, biru, dan hijau). Penggunaan grow light terbukti
dapat meningkatkan laju fotosintesis, mempercepat pertumbuhan daun, serta
meningkatkan kualitas dan bobot segar tanaman.

Namun demikian, pengelolaan suhu, kelembapan, dan pencahayaan pada
sistem hidroponik sering kali masih dilakukan secara manual sehingga kurang
efisien dan tidak konsisten. Untuk itu, diperlukan suatu sistem otomatisasi berbasis
Internet of Things (IoT) yang mampu memantau kondisi lingkungan tanaman
secara real-time sekaligus mengendalikan perangkat pendukung seperti kipas
pendingin dan lampu grow light. Dengan adanya sistem ini, petani dapat
mengetahui kondisi aktual tanaman melalui perangkat pintar, serta melakukan
pengaturan suhu, kelembapan, dan pencahayaan secara lebih akurat dan efisien.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini difokuskan pada perancangan dan
implementasi sistem monitoring suhu dan kelembapan pada tanaman sawi
hidroponik berbasis [oT yang dilengkapi dengan kontrol lampu grow light dan kipas
pendingin. Penelitian ini diharapkan dapat membantu meningkatkan produktivitas
tanaman hidroponik, mengoptimalkan pertumbuhan sawi, serta mendukung

penerapan teknologi pertanian modern yang lebih berkelanjutan.
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1.2 Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah yang terdapat pada penelitian ini adalah :

1.

Bagaimana memastikan tanaman hidroponik tumbuh optimal melalui
pemantauan kelembapan udara dan suhu secara real-time

Bagaimana merancang sistem monitoring kelembapan udara dan suhu
pada tanaman hidroponik

Bagaimana cara monitoring kelembapan udara dan suhu tanaman
hidroponik dengan memanfaatkan internet of things

1.3 Batasan Masalah

Adapun batasan masalah yang terdapat pada penelitian ini adalah :

1.

Merancang tanaman hidroponik yang dilakukan dengan monitoring
kelembapan udara dan suhu

Memonitoring dilakukan dengan terkoneksinya tanaman hidroponik
dengan melalui handphone

Penerapan tanaman hidroponik ini didaerah perkotaan yang kekurangan
lahan

1.4 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah :

1.

Merancang sistem untuk mengatur suhu dan kelembapan udara secara
real-time pada tanaman hidroponik berbasis internet of things

Menyediakan akses data secara jarak jauh dengan konektifitas yang
stabil

1.5 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah :

1.

Mengoptimalkan hasil panen dengan menjaga lingkungan tumbuh

tanaman dalam kondisi ideal sepanjang waktu.

Meningkatkan efisiensi pengelolaan tanaman hidroponik dengan

pemantauan real-time terhadap kelembapan udara dan suhu.

Meningkatkan pendapatan petani dengan mendorong pertanian

berkelanjuta

UNIVERSITAS BUNG HATTA



UNIVERSITAS BUNG HATTA



