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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

 Be~rdasarkan hasi~l anali~si~s data pane~l de~ngan pe~nde~katan Fi~xe~d E~ffe~ct Mode~l 

yang di~lakukan pada 34 provi~nsi~ di~ I~ndone~si~a se~lama pe~ri~ode~ tahun 2019 hi~ngga 2023, 

dapat di~ambi~l be~be~rapa ke~si~mpulan pe~nti~ng se~bagai~ be~ri~kut: 

1. Konsumsi~ e~ne~rgi~, te~rutama dari~ sumbe~r fosi~l, me~mi~li~ki~ pe~ngaruh ne~gati~f dan 

si~gni~fi~kan te~rhadap kuali~tas li~ngkungan di~ I~ndone~si~a. Se~ti~ap pe~ni~ngkatan 

konsumsi~ e~ne~rgi~ se~be~sar 1% me~nurunkan I~KL se~be~sar se~ki~tar 0,33%. Hal i~ni~ 

di~kare~nakan e~mi~si~ gas rumah kaca yang di~hasi~lkan dari~ pe~mbakaran bahan bakar 

fosi~l me~mpe~rburuk kuali~tas udara dan li~ngkungan se~cara umum. Ole~h kare~na i~tu, 

pe~nge~lolaan e~ne~rgi~ yang le~bi~h e~fi~si~e~n dan transi~si~ ke~ e~ne~rgi~ te~rbarukan sangat 

pe~nti~ng untuk me~ni~ngkatkan kuali~tas li~ngkungan. 

2. Produksi~ i~ndustri~ me~nunjukkan pe~ngaruh posi~ti~f namun ti~dak si~gni~fi~kan te~rhadap 

I~KL, yang be~rarti~ pe~ni~ngkatan akti~vi~tas i~ndustri~ be~lum se~cara nyata be~rdampak 

pada pe~rbai~kan atau pe~nurunan kuali~tas li~ngkungan se~cara stati~sti~k. Hal i~ni~ 

mungki~n kare~na adanya re~gulasi~ li~ngkungan dan te~knologi~ hi~jau yang mulai~ 

di~adopsi~ di~ be~be~rapa se~ktor i~ndustri~. Me~ski~pun be~gi~tu, pe~nge~lolaan li~mbah dan 

e~mi~si~ i~ndustri~ te~tap pe~rlu di~pe~rkuat untuk me~nghi~ndari~ pote~nsi~ ke~rusakan 

li~ngkungan. 

3. Jumlah ke~ndaraan be~rmotor be~rpe~ngaruh posi~ti~f dan si~gni~fi~kan te~rhadap I~KL. 

Pe~rtambahan ke~ndaraan dapat me~nai~kkan kuali~tas li~ngkungan apabi~la di~se~rtai~ 
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de~ngan pe~ne~rapan te~knologi~ ramah li~ngkungan dan re~gulasi~ e~mi~si~ yang ke~tat. Hal 

i~ni~ me~nunjukkan bahwa pe~nge~lolaan jumlah ke~ndaraan se~rta promosi~ transportasi~ 

be~rke~lanjutan sangat krusi~al untuk me~ndukung pe~ni~ngkatan kuali~tas li~ngkungan 

hi~dup. 

4. PDRB be~rpe~ngaruh ne~gati~f namun ti~dak si~gni~fi~kan te~rhadap I~KL. Pe~ni~ngkatan 

PDRB tanpa pe~nge~lolaan yang be~rke~lanjutan dapat me~ni~ngkatkan te~kanan 

te~rhadap li~ngkungan, se~pe~rti~ polusi~ dan de~gradasi~ sumbe~r daya alam. Ole~h kare~na 

i~tu, pe~rtumbuhan e~konomi~ dae~rah harus di~i~mbangi~ de~ngan ke~bi~jakan ramah 

li~ngkungan dan pe~mbangunan be~rke~lanjutan agar ti~dak me~rusak kuali~tas 

li~ngkungan. 

5. Mode~l Fi~xe~d E~ffe~ct te~rbai~k me~nje~laskan 88,23% vari~asi~ I~KL de~ngan vari~abe~l 

konsumsi~ e~ne~rgi~ dan jumlah ke~ndaraan se~bagai~ faktor si~gni~fi~kan, se~dangkan 

produksi~ i~ndustri~ dan PDRB ti~dak si~gni~fi~kan se~cara i~ndi~vi~dual. Se~cara si~multan, 

ke~e~mpat vari~abe~l be~rpe~ngaruh si~gni~fi~kan te~rhadap I~KL. 

6.2 Saran 

 Be~rdasarkan hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nge~nai~ pe~ngaruh konsumsi~ e~ne~rgi~, produksi~ 

i~ndustri~, jumlah ke~ndaraan, dan Produk Dome~sti~k Re~gi~onal Bruto (PDRB) te~rhadap 

I~nde~ks Kuali~tas Li~ngkungan (I~KL) di~ I~ndone~si~a, be~ri~kut adalah tambahan bagi~an 

saran: 

1. Pengelolaan Konsumsi Energi yang Lebih Efisien dan Ramah Lingkungan 

 Pe~me~ri~ntah dan pe~mangku ke~pe~nti~ngan pe~rlu me~ndorong e~fi~si~e~nsi~ e~ne~rgi~ se~rta 

me~mpe~rce~pat transi~si~ dari~ sumbe~r e~ne~rgi~ fosi~l ke~ e~ne~rgi~ te~rbarukan. Ke~bi~jakan 

i~nse~nti~f untuk pe~nggunaan e~ne~rgi~ be~rsi~h, pe~nge~mbangan te~knologi~ e~ne~rgi~ 
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te~rbarukan, dan e~dukasi~ masyarakat te~ntang pe~nghe~matan e~ne~rgi~ sangat di~pe~rlukan 

guna me~ngurangi~ dampak ne~gati~f konsumsi~ e~ne~rgi~ te~rhadap kuali~tas li~ngkungan. 

2. Penguatan Regulasi dan Pengawasan Industri 

 Me~ski~pun produksi~ i~ndustri~ be~lum me~mbe~ri~kan pe~ngaruh si~gni~fi~kan te~rhadap 

pe~nurunan kuali~tas li~ngkungan, pe~rlu pe~ngawasan ke~tat dan pe~ne~rapan pri~nsi~p 

i~ndustri~ hi~jau agar se~ktor i~ndustri~ ti~dak me~mbe~ri~ te~kanan be~rle~bi~h pada li~ngkungan. 

Program-program se~pe~rti~ PROPE~R harus di~pe~rkuat untuk me~masti~kan i~ndustri~ 

me~matuhi~ standar pe~nge~lolaan li~mbah dan e~mi~si~ yang ramah li~ngkungan. 

3. Pengelolaan Jumlah Kendaraan dan Transportasi Berkelanjutan 

 Pe~nge~ndali~an pe~rtumbuhan jumlah ke~ndaraan be~rmotor harus di~i~ri~ngi~ de~ngan 

ke~bi~jakan transportasi~ be~rke~lanjutan, te~rmasuk pe~nge~mbangan transportasi~ umum 

yang ramah li~ngkungan dan program ke~ndaraan li~stri~k. Uji~ e~mi~si~ ke~ndaraan pe~rlu 

di~pe~rte~gas untuk me~masti~kan e~mi~si~ gas buang ti~dak me~nce~mari~ li~ngkungan. 

4. Penerapan Pembangunan Berkelanjutan dalam Pertumbuhan Ekonomi 

Daerah 

 Pe~ni~ngkatan PDRB harus be~rbasi~s pada pri~nsi~p pe~mbangunan be~rke~lanjutan 

de~ngan me~mpe~rhati~kan aspe~k li~ngkungan. Pe~me~ri~ntah dae~rah pe~rlu me~rancang 

ke~bi~jakan yang me~nye~i~mbangkan pe~rtumbuhan e~konomi~ dan pe~le~stari~an li~ngkungan, 

mi~salnya de~ngan me~ndorong i~nve~stasi~ hi~jau dan pe~nggunaan te~knologi~ ramah 

li~ngkungan pada se~ktor i~ndustri~ dan i~nfrastruktur. 

5. Monitoring dan Evaluasi Berkala 

 Moni~tori~ng I~nde~ks Kuali~tas Li~ngkungan harus di~lakukan se~cara ruti~n untuk 

me~ngi~de~nti~fi~kasi~ wi~layah yang pe~rlu me~ndapatkan pe~rhati~an le~bi~h dalam 
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pe~nge~lolaan li~ngkungan. Data dan hasi~l e~valuasi~ di~jadi~kan dasar untuk me~ngatur 

ke~bi~jakan dan program yang e~fe~kti~f dalam me~njaga ke~se~i~mbangan antara 

pe~mbangunan e~konomi~ dan ke~le~stari~an li~ngkungan. 

 Saran-saran te~rse~but di~harapkan dapat me~njadi~ pe~doman bagi~ pe~mbuat 

ke~bi~jakan, pe~me~ri~ntah dae~rah, se~ktor i~ndustri~, se~rta masyarakat dalam upaya be~rsama 

me~ni~ngkatkan kuali~tas li~ngkungan di~ I~ndone~si~a se~cara be~rke~lanjutan.
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