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6.1. Kesimpulan 

Dari perancangan alat bantu rak pemindahan tahu didapatkan kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Proses pemindahan tahu secara manual membutuhkan waktu ±134 detik per 

siklus, dengan risiko tinggi terhadap kesehatan dan keselamatan kerja akibat 

postur membungkuk sedangkan proses pemindahan tahu dengan menggunakan 

alat bantu rak tahu yang sudah dirancang membutukan waktu ±15 detik. 

2. Rancangan alat bantu lebih efektif, ergonomis, dan mudah digunakan oleh 

operator. 

3. Spesifikasi rancangan alat: 

- Kerangka terbuat dari stainless steel 

- Rak tahu dari besi L 

- Sistem pemindahan dilakukan sekaligus 

4. Produktivitas meningkat dengan adanya alat bantu: 

- Pemindahan manual : 6 kali perpindahan, ±134 detik 

- Pemindahan dengan alat : 1 kali perpindahan, ±15 detik 

5. Hasil rancangan mampu mengurangi jumlah cacat produk, mempercepat waktu 

pemindahan, serta meningkatkan efisiensi kerja.  

6. Berdasarkan hasil perhitungan RWL menunjukkan hasil RWL origin dan RWL 

destination sebagai berikut : 

- RWL origin  = 3,07 kg, LI = 1,63 (kategori sedang) 

- RWL destination = 2,47 kg, LI = 2,02 (kategori sedang) 

- Risiko masih tergolong sedang karena adanya jarak perpindahan (DM) 

yang terlalu jauh, tinggi vertikal (VM) yang besar, dan pegangan tangan 

(CM) yang kurang optimal → perlu dilakukan perbaikan lebih lanjut. 

 

6.2. Saran 

Saran yang dapat diberikan pada penelitian ini ialah sebagai berikut: 

1. Semua rancangan tidaklah sempurna maka diperlukan tahapan perbaikan 
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ketahap selanjutnya. 

2. Alat rancangan ini hendaknya menjadi pertimbangan bagi perusahaan untuk 

digunakan/direalisasikan. 
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