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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar matematika di
kelas II SDN 35 Pagambiran disebabkan karena siswa kurang memahami materi
dalam proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan mengetahui apakah ada
pengaruh metode permainan engklek matematika terhadap hasil belajar matematika
siswa kelas II SDN 35 Pagambiran pada materi perkalian pecahan dengan bilangan
asli. Model penelitian yang digunakan adalah nonequivalent control group design
dan post test only. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas I SDN 35 Pagambiran
yang mana kelas [IB sebagai kelas kontrol dengan menggunakan model tanpa
permainan dan kelas IIC dengan metode permainan engklek. Pengumpulan data
dalam penelitian ini menggunakan tes kemampuan berupa soal pilihan ganda
sebanyak 20 butir soal, data yang diperoleh dianalisis menggunakan SPSS 27
dengan uji Independent Sample Test. Berdasarkan tes akhir yang diperoleh bahwa
rata-rata kelas eksperimen yaitu 82,8 untuk kelas kontrol 77,6. Hal ini dibuktikan
dari hasil uji-t dengan taraf signifikan 0,05 diperoleh. thitung 2,181 dan teaver 1,680
ini artinya thitung >trabel. Maka dapat disimpulkan Penggunaan Metode
Permainan Engklek Berpengaruh Terhadap Hasil Belajar Matematika di Kelas II
SDN 35 Pagambiran Tahun Pelajaran 2024/2025. Berdasarkan hasil penelitian
dapat di simpulkan kepada guru agar dapat menggunakan metode permainan
engklek sebagai alat yang efektif untuk mengeduksi siswa lebih aktif, sehingga
suasana belajar mengajar lebih menarik dan menyenangkan serta tidak
membosankan bagi siswa.

Kata Kunci : Permainan Engklek, Hasil Belajar, Matematika
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar belakang Masalah

Pendidikan adalah alat penting untuk meningkatkan kualitas sumber
daya manusia dan menentukan tingkat kemajuan suatu negara. Pendidikan
yang baik akan mencetak sumber daya manusia yang berkualitas tinggi dan
bermanfaat bagi bangsa itu sendiri, sehingga generasi penerus dapat
bersaing dengan baik. “Bahwa pendidikan adalah usaha sadar terencana
untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta
didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual keagamaan, pengenalan diri, kepribadian kecerdasan, akhlak
mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa, dan
negara,” kata Undang-Undang Republik Indonesia No. 20 Tahun 2003.

Pembelajaran matematika adalah keterampilan yang sangat
diperlukan bagi peserta didik dalam suatu pembentukan perilaku dan
pengembangan karakter, maka guru dapat memberikan pengajaran yang
terdiri pemberian materi dan latihan tugas. Guru adalah seseorang yang
patut diguguh dan ditiru (Arianti, 2019). Oleh karena itu, guru yang
menghendaki peserta didiknya dapat memahami materi yang diajarkan
secara optimal akan berusaha untuk menggunakan media pembelajaran

seoptimal mungkin.
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Media yang sesuai dengan karakteristik siswa sekolah dasar yaitu
sebuah media yang bisa dikombinasikan dengan permainan. Menurut
Arsyad (2017:4), “Media adalah komponen sumber belajar atau wahana
fisik yang mengandung materi intruksional di lingkungan siswa yang dapat
merangsang siswa untuk belajar”. Penggunaan media pembelajaran harus
benar-benar diperhatikan oleh guru. Ini didasarkan pada kecenderungan
siswa untuk bermain dan aktif. Media pembelajaran berbasis permainan
adalah salah satu media yang cocok dengan kecenderungan ini. Melalui
metode permainan ini siswa merasa terhibur ketika mereka belajar dengan
metode permainan karena tidak ada paksaan. Selain itu, proses
pembelajaran dapat berjalan dengan baik dan tujuan pembelajaran dapat

dicapai.

Permainan tradisional engklek adalah salah satu permainan
tradisional yang dilakukan di luar rumah yang membuat minat siswa
menjadi meningkat. Siregar dan Lestari (2018) menyatakan permainan
tradisional merupakan kegiatan yang menghibur dengan menggunakan alat
sederhana dan tanpa alat yang merupakan warisan dari generasi ke generasi.
Hasanah dan Pratiwi (2017) menyatakan perrmainan engklek di daerah
banjar disebut sebagai bajujunggatan, yang mampu melatih kognitif
anak dan mengenal konsep bilangan untuk mengingat nomor dalam
setiap kotak. Tujuan utama dari permainan engklek adalah (1) Mengasah
Keterampilan Motorik Kasar (2) Meningkatkan Konsentrasi dan Fokus (3)

Mendorong Interaksi Sosial (4) Mengajarkan Disiplin dan Aturan (5)
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Mengasah Keseimbangan dan Koordinasi (6) Meningkatkan Ketangkasan
dan Kecepatan. Kelebihan permainan engklek (1) Sederhana dan Murah (2)
Mendorong Aktivitas Fisik (3) Meningkatkan Kreativitas.

Untuk mengetahui pelaksanaan pembelajaran matematika di SD,
peneliti melakukan observasi di Kelas II SDN 35 Pagambiran, dari tanggal
21 - 23 November 2024. Peneliti menemukan bahwa dalam pelaksanaan
pembelajaran matematika berlangsung satu arah yaitu dari guru ke siswa
sehingga siswa hanya menerima apa yang dijelaskan guru kemudian hanya
menyalin catatan yang diberikan guru. Guru juga hanya menggunakan
bahan ajar dari buku cetak saja, sehingga proses pembelajaran tidak
melibatkan siswa aktif dalam belajar. Serta guru hanya memberikan soal-
soal latihan saja.

Selain obsevasi peneliti juga melakukan wawancara pada tanggal
23 November 2024 dengan guru kelas II A, IT B dan II C di SDN 35
Pagambiran, wawancara yang peneliti lakukan mengenai bagaimana proses
pembelajaran khususnya pada mata pelajaran matematika diantaranya
proses pembelajaran matematika guru menerangkan dipapan tulis, setelah
itu guru menggunakan panduan dari buku cetak dan memnggunakan metode
ceramah, tanya jawab dan diskusi. Selanjutnya, guru langsung memberikan
latihan kepada siswa. Setelah latihan selesai, guru juga memberikan tugas
untuk dikerjakan di rumah. Di sekolah, ketika guru meminta siswa untuk
mengerjakan soal yang telah dipelajari sebelumnya tanpa membawa buku,

banyak siswa tidak bisa mengerjakannya, meskipun mereka telah diberi
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latihan dan PR. Guru juga mengatakan bahwa siswa masih suka bermain-
main di kelas. Oleh karena itu, ketika diberi tugas latihan, siswa hanya
menyalin dan mencontek tugas tersebut kepada temannya dan kemudian

berkeliaran di kelas.

Peneliti juga menemukan data hasil belajar ujian tengah semester
siswa kelas II SDN 35 Pagambiran pada mata pelajaran matematika
kurangnya Pemahaman siswa pada materi pelajaran mengakibatkan
rendahnya hasil belajar matematika siswa. Hal ini dapat dilihat dari
presentasi jumlah siswa yang mencapai ketuntasan pada hasil ujian tengah
semester siswa kelas II SDN 35 Pagambiran tahun ajaran 2024/2025, dapat
dilihat pada Tabel 1:

Tabel 1 Hasil Ujian Tengah Semester I Tahun Pelajaran 2024/2025

Jumlah Rata-rata | Jumlah Jumlah
Kelas | siswa KKTP nilai siswa tuntas | siswa tidak
tuntas
ITA 28 80 73 13 15
IIB 21 80 72 11 10
IIC 25 80 71 10 15

(Sumber : Guru Kelas II A, II B dan IT C SDN 35 Pagambira)

Oleh karena itu diperlukan solusi yang dapat dilakukan oleh guru
adalah memilih metode pembelajaran yang yang sesuai dengan kebutuhan
siswa sehingga materi yang disampaikan dapat diterima oleh siswa dan
dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Untuk mengatasi permasalahan
tersebut peneliti akan menerapkan metode permainan engklek pada mata

pelajaran matematika di kelas II SDN 35 Pagambiran.
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Disini tentunya pemilihan jenis permainan yang sesuai dengan
perkembangan anak perlu dilakukan agar pesan edukatif dalam setiap
permainan dapat ditangkap anak dengan mudah dan menyenangkan.
Kondisi pembelajaran yang menyenangkan sekaligus menantang inilah
yang mempunyai potensi besar dalam membentuk karakter anak. Karena
ada beberapa permainan anak yang dapat membantu pemahaman konsep
anak terhadap suatu pelajaran di sekolah. Sebagaimana yang di kemukakan
Dienes dalam tembokan bahwasannya tiap konsep atau prinsip matematika
yang diajarkan dalam bentuk konkret akan lebih dipahami anak, proses
belajar dapat di tingkatkan dengan bermain. Salah satunya yaitu metode

permainan engklek.

Berdasarkan permasalahan di atas maka peneliti melakukan
penelitian eksperimen dengan judul “Pengaruh Metode Permainan Engklek
Matematika Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas II SDN 35

Pagambiran”.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat didentifikasi
masalah sebagai berikut :
1. Proses pembelajaran matematika masih didominasi oleh guru.
2. Siswa malas untuk mengerjakan soal latihan.
3. Guru hanya menggunakan metode ceramah, tanya jawab dan diskusi.

4. Hasil belajar siswa masih banyak yang tidak mencapai nilai KKTP.
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5. Belum tersedianya media yang melibatkan keaktifan dan yang menarik
bagi siswa di SDN 35 Pagambiran.
6. Rendahnya hasil belajar matematika siswa.
C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah sebelumnya agar penelitian lebih
terarah, maka penelitian ini dibatasi pada : Rendahnya Hasil Belajar
Matematika Siswa Kelas II SD N 35 Pagambiran.

D. Rumusan Masalah.

Agar pembahasan peneliti lebih terarah, tidak menyimpang terlalu
jauh maka peneliti membatasi permasalahan dalam penelitian ini pada
penggunaan metode permainan engklek matematika terhadap hasil belajar
matematika siswa kelas II SDN 35 Pagambiran.

E. Tujuan Penelitian
Adapun rumusan penelitian ini adalah apakah ada pengaruh metode
permainan engklek matematika terhadap hasil belajar matematika siswa
kelas II SDN 35 Pagambiran.
F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan masalah yang telah diuraikan diatas, maka
diperoleh dua manfaat penelitian, yakni secara teoritis dan secara praktis:
1. Manfaat Teoritis
Secara teoritis, temuan penelitian ini dapat digunakan sebagai inovasi

dan masukan dalam pembelajaran matematika. Selain itu, hasilnya juga
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dapat digunakan sebagai referensi atau bahan rujukan untuk studi

penelitian yang mandalam.

. Manfaat Praktis

Adapun manfaat praktis dalam penelitian tindakan kelas yang akan
dilaksanakan di kelas II SDN 35 Pagambiran dalam pembelajaran

matematika untuk berbagai pihak sebagai berikut :

a. Bagi Peneliti
Untuk mendukung pengembangan ilmu pengetahuan dalam dunia
pendidikan, penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan
pengalaman baru.

b. Bagi Guru
Dapat memberikan informasi dan masukan positif bagi guru untuk
mengembangkan dan menggunakan media pembelajaran ular tangga
pada mata pelajaran matematika yang menyenangkan, menarik,
Meningkatkan Partisipasi siswa dan mudah dipahami oleh siswa
dalam pembelajaran.

c. Bagi Siswa
Diharapkan bahwa penelitian ini akan bermanfaat untuk
meningkatkan hasil belajar matematika siswa sehingga mereka
dapat mengikuti proses pembelajaran dengan baik dan dapat

meningkat pengetahuan siswa.

UNIVERSITAS BUNG HATTA



d. Bagi Sekolah
Untuk meningkatkan hasil belajar matematika di sekolah,
penelitian ini dapat menambah wawasan tentang metode dan model

pembelajaran permainan engklek tersebut.
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