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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan Media Charta pada pembelajaran 

Sistem Peredaran Darah Siswa Kelas V di SDN 33 Sawahan. Penelitian 

dilaksanakan pada tahun ajaran 2024/2025 dengan menggunakan Research and 

Development (R&D) dengan model pengembangan 4-D (Define, Design, Develop, 

Disseminate), namun dibatasi hingga tahap Develop. Tahap Define mencakup 

analisis kurikulum, kebutuhan dan karakteristik peserta didik. Tahap Design 

melibatkan perancangan media charta. Tahap Develop difokuskan pada uji validasi 

dan uji praktikalitas media. Hasil penelitian menunjukkan bahwa media yang 

dikembangkan memiliki tingkat validitas yang sangat baik. Validasi dilakukan oleh 

dua dosen ahli, yaitu ahli materi dan ahli media. Validasi oleh ahli materi 

memperoleh skor 0,721 valid, sedangkan validasi oleh ahli media mencapai 0,777 

sangat valid. dengan rata-rata keseluruhan 0,749 valid. Pada uji praktikalitas, 

intrumen diuji oleh satu guru dan 19 peserta didik kelas V. data diperoleh melalui 

angket respon guru dan peserta didik. Hasilnya, praktikalitas dari guru mencapai 

90% sangat  praktis, dan dari peserta didik 90% sangat praktis, dengan rata-rata 

keseluruhan 91% sangat praktis. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan 

bahwa media charta pada pembelajaran IPA materi Sistem Peredaran darah 

memenuhi kriteria sangat valid dan sangat praktis, sehingga layak digunakan dalam 

pembelajaran IPA materi Sistem Pembelajaran Darah bagi peserta didik kelas V di 

Sekolah Dasar  

Kata Kunci: Media Charta, Sistem Peredaran Darah, IPA 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Belajar merupakan suatu proses atau upaya yang dilakukan setiap individu 

untuk mendapatkan perubahan baik itu tingkah laku, pengetahuan, keterampilan, 

maupun sikap sebagai suatu pengalaman dari materi yang telah dipelajari. Dalam 

Proses belajar mengajar di dalamnya memiliki dua unsur yang sangat penting yaitu 

metode dan media pembelajaran dimana keduanya ini saling berkaitan. Pemilihan 

metode pembelajaran tertentu akan mempengaruhi jenis media pembelajaran yang 

sesuai, meskipun masih ada berbagai aspek lain yang harus diperhatikan dalam 

memilih media yaitu tujuan pembelajaran, jenis tugas dan respons yang diharapkan 

siswa kuasai setelah pembelajaran berlangsung serta konteks pembelajaran 

termasuk karakteristik siswa. Meskipun demikian, dapat dikatakan bahwa salah 

satu fungsi utama media yaitu sabagai alat bantu mengajar yang turut 

mempengaruhi kondisi dan lingkungan belajar yang diciptakan oleh guru. (Arsyad, 

2003) 

Adanya media pembelajaran diharapkan dapat menyajikan materi 

pembelajaran lebih jelas dan dapat menjadikan kegiatan belajar mengajar menjadi 

menarik. Penggunaan media juga akan mengatasi keterbatasan ruang, waktu dan 

kemampuan indera. Hal ini dimungkinkan karena objek yang terlalu besar dapat 

lebih dibuat kecil dalam bentuk gambar atau model alat peraga. Ilmu biologi dalam 

dunia pendidikan merupakan salah satu kajian ilmu pengetahuan yang sangat 

penting untuk dipelajari dan dipahami oleh siswa khususnya. Ilmu biologi itu 
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sendiri merupakan suatu ilmu yang mempelajari tentang semua makhluk hidup, 

dimana materi-materinya tergolong rumit dan susah untuk dipahami oleh siswa 

sehingga membutuhkan keseimbangan komponen pendidikan untuk mendukung 

kelancaran proses belajar mengajar (Abdullah, 2011) 

Media atau sumber belajar adalah alat yang membantu dalam kegiatan 

belajar mengajar. Alat atau media ini dapat membantu mengatasi kesulitan siswa 

dalam memahami konsep dan juga dapat melahirkan umpan balik, baik dari siswa. 

Dengan memanfaatkan media, guru dapat membuat cara belajar siswa lebih 

menarik. Akan tetapi, penggunaan media dalam proses pembelajaran, guru juga 

tidak boleh sembarangan, harus disesuaikan dengan tujuan yang hendak dicapai 

yaitu meningkatkan dan memelihara perhatian peserta didik terhadap proses belajar 

mengajar, memberikan motivasi dan meningkatkan hasil belajar peserta didik 

(Djamarah, 2006) 

Pembelajaran IPA di SD saat ini lebih banyak menggunakan model 

konvensional, sehingga siswa sulit memahami materi yang diberikan oleh guru 

karena siswa tidak mendapatkan gambaran langsung yang diberikan oleh guru, serta 

siswa merasa bosan dan jenuh ketika guru memberikan materi. Siswa cenderung 

terpaku pada buku saja, kemudian tidak mendapat pengalaman serta hal baru dari 

pembelajaran yang diberikan oleh guru. Keterbatasan alat peraga yang ada 

disekolah menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi siswa merasa bosan ketika 

pembelajaran. Sehingga prestasi dan hasil belajar siswa menurun. Kurangnya 

kreatifitas guru dalam mengembangkan media pembelajaran yang menggunakan 

barang bekas sebagai bahan utamanya (Airlangga, 2018) 
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Pembelajaran IPA materi sistem peredaran darah manusia pada siswa kelas 

V SD memerlukan media visual yang konkret agar konsep yang sifatnya abstrak 

bisa dipahami dengan mudah. Konsep tentang fungsi jantung, arteri, vena, serta 

jalur sirkulasi darah seringkali sulit dijelaskan hanya melalui ceramah atau buku 

teks tanpa alat bantu visual yang memadai. Penggunaan media charta sebagai alat 

peraga visual mampu memvisualisasikan struktur dan proses sirkulasi darah dengan 

cara yang jelas, sistematis, dan memikat perhatian siswa (Rihamy, 2018) 

Observasi peneliti di SDN 33 Sawahan Kota Padang mengungkap bahwa 

pembelajaran IPA khususnya materi sistem peredaran darah masih dilakukan secara 

konvensional—sempat terekam bahwa metode ceramah dan bacaan buku dominan, 

tanpa media pendukung visual yang interaktif. Akibatnya, keterlibatan aktif siswa 

rendah dan pemahaman konsep mereka tidak optimal. 

Media charta sebagai media gambar dua dimensi interaktif dianggap tepat 

untuk mengatasi masalah ini. Penelitian oleh Senduk, Silalahi & Makmuri (2018) 

menunjukkan bahwa penggunaan charta sebagai alat peraga dapat meningkatkan 

motivasi dan hasil belajar siswa secara signifikan. Selain itu, penelitian Larasati dkk 

(2021) pada pengembangan media pembelajaran interaktif untuk IPA menunjukkan 

media seperti charta memenuhi kriteria kelayakan dan efektif meningkatkan 

pemahaman siswa di SD (Novi Larasati, 2021)  

Penelitian Hallatu (2022) menemukan bahwa media charta berbasis digital 

(e-charta) juga mampu meningkatkan minat belajar dan hasil belajar peserta didik 

pada materi IPA. Sementara itu, Suman (2023) menekankan perlunya media visual 
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khusus dalam pembelajaran IPA untuk membantu guru memecahkan kesulitan 

belajar peserta didik, terutama pada materi yang abstrak seperti peredaran darah. 

Dengan demikian, pengembangan alat peraga berbasis media charta 

menjadi strategi yang tepat untuk meningkatkan kualitas pembelajaran IPA materi 

sistem peredaran darah di kelas V SD. Media ini diharapkan membantu visualisasi 

struktur organ dan aliran darah secara sistematik dan intuitif, sehingga siswa lebih 

mudah memahami fungsi organ tubuh dan jalannya sirkulasi darah. 

Berdasarkan alasan-alasan tersebut, peneliti sudah melakukan penelitian 

dengan judul: “Pengembangan Media Charta pada Pembelajaran IPA Materi 

Sistem Peredaran Darah Siswa Kelas V di SDN 33 Sawahan Kota Padang.” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang, maka dapat diidentifikasi beberapa 

permasalahan sebagai berikut: 

1. Pembelajaran IPA materi sistem peredaran darah di kelas V SDN 33 Sawahan 

masih menggunakan metode ceramah dan buku teks tanpa bantuan media visual 

yang memadai. 

2. Materi sistem peredaran darah manusia bersifat abstrak dan sulit dipahami oleh 

siswa jika tidak divisualisasikan secara konkret. 

3. Belum tersedianya alat peraga berbasis media charta yang sesuai dengan 

karakteristik dan kebutuhan peserta didik Sekolah Dasar. 

4. Kurangnya keterlibatan aktif siswa dalam proses pembelajaran karena media 

yang digunakan belum menarik dan interaktif. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang ada, agar penelitian 

yang dilakukan ini terarah maka batasan masalah dalam penelitian ini yaitu 

Pengembangan Media Charta pada pembelajaran IPA materi Sistem Peredaran 

Darah siswa kelas V di SDN 33 Sawahan Kota Padang 

D. Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana proses pengembangan media charta pada pembelajaran IPA materi 

sistem peredaran darah untuk siswa kelas V di SDN 33 Sawahan Kota Padang? 

2. Bagaimana tingkat validitas media charta yang dikembangkan berdasarkan 

penilaian ahli materi dan ahli media? 

3. Bagaimana tingkat praktikalitas media charta dalam pembelajaran IPA materi 

sistem peredaran darah menurut guru dan siswa kelas V di SDN 33 Sawahan? 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah diatas maka tujuan dari penelitian ini 

adalah : 

1. Untuk mendeskripsikan proses pengembangan media charta pada pembelajaran 

IPA materi sistem peredaran darah bagi siswa kelas V di SDN 33 Sawahan Kota 

Padang. 

2. Untuk mengetahui tingkat validitas media charta yang dikembangkan 

berdasarkan penilaian dari ahli materi dan media. 
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3. Untuk mengetahui tingkat praktikalitas media charta dalam mendukung 

pembelajaran IPA materi sistem peredaran darah menurut guru dan siswa kelas 

V di SDN 33 Sawahan Kota Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang akan didapatkan dalam penelitian pengembangan 

media charta ini yaitu: 

1. Bagi Guru 

Sebagai alternatif media pembelajaran yang kreatif dan ekonomis untuk 

meningkatkan efektivitas pengajaran IPA. 

2. Bagi Siswa 

Membantu meningkatkan motivasi dan pemahaman siswa terhadap materi IPA 

melalui media pembelajaran yang menarik dan interaktif. 

3. Bagi Sekolah 

Memberikan contoh konkret sebagai solusi inovatif dalam pengembangan 

fasilitas pembelajaran. 

4. Bagi Peneliti 

Memberikan pengalaman langsung dalam mengembangkan media charta untuk 

pembelajaran IPA serta Memperdalam pemahaman mengenai strategi 

pembelajaran yang efektif dalam 

meningkatkan motivasi dan pemahaman siswa 
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G. Spesifikasi Produk 

Produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah media charta yang 

digunakan sebagai media bantu dalam pembelajaran IPA materi sistem 

peredaran darah manusia. Adapun spesifikasi dari produk ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Produk yang dikembangkan yaitu media pembelajaran berbentuk media 

charta 

2. Media ini dibuat dari bahan sederhana, mudah diperoleh, dan ramah 

lingkungan 

3. Ukuran keseluruhan media: ± 60 cm x 90 cm dengan tampilan visual 

berwarna lengkap dengan ilustrasi organ, panah alur darah, dan label 

penanda serta didesain agar dapat dilihat dengan jelas oleh seluruh siswa 

dari jarak yang relatif jauh hingga ujung kelas 

3. Media ini digunakan sebagai alat bantu visual dalam menjelaskan proses 

sistem peredaran darah pada manusia kepada siswa kelas V, guna membantu 

pemahaman konsep melalui pendekatan konkret dan visual. 

H.  Definisi  Operasional 

Fungsi dari media yang sesuai dengan materi pembelajaran merupakan 

salah satu faktor pendukung di dalam hasil belajar siswa sehingga peseta didik 

diharapkan dapat menerima pembelajaran dengan baik dan sesuai dengan tujuan 


