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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar Ilmu Pengetahuan Alam 

dan Sosial (IPAS) siswa kelas IV C SDN 009 Kota Dumai melalui penerapan model 

Project Based Learning (PjBL) berbantuan media Pop Up Book. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam 

dua siklus dengan teknik pengumpulan data berupa observasi, tes, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan signifikan pada ranah kognitif 

maupun afektif. Pada ranah kognitif, ketuntasan belajar siswa meningkat dari 

44,44% pada siklus I menjadi 92,59% pada siklus II. Sementara pada ranah afektif 

(kerja sama), ketuntasan siswa naik dari 53,7% pada siklus I menjadi 83,3% pada 

siklus II. Temuan ini membuktikan bahwa penerapan model PjBL dengan media 

Pop Up Book mampu meningkatkan pemahaman, motivasi, serta sikap kerja sama 

siswa dalam pembelajaran IPAS. Dengan demikian, model PjBL berbantuan media 

visual interaktif dapat dijadikan alternatif inovatif untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran di sekolah dasar. 

Kata Kunci: Hasil Belajar, Project Based Learning, Pop Up Book, IPAS 
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BAB I                                                                                           

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah proses memperoleh pengetahuan, keterampilan, nilai, 

dan pemahaman melalui instruksi dan pengelaman, yang bertujuan untuk 

mengembangkan pengetahuan dan keterampilan individu. Selain itu, 

Pendidikan juga memainkan peran penting dalam membentuk aspek moral dan 

spiritual, yang berkontribusi pada pembentukan nilai-nilai dalam individu 

maupun dalam masyarakat. Menurut Pristiwanti, dkk, (2022:7911), 

“Pendidikan adalah segala sesuatu yang mempengaruhi pertumbuhan, 

perubahan dan kondisi setiap manusia. Perubahan yang terjadi adalah 

pengembangan potensi anak didik, baik pengetahuan, keterampilan, maupun 

sikap dalam kehidupannya”. Dengan adanya pendidikan yang bermutu dapat 

meningkatkan kualiatas suatu individu sehingga dapat tercapainya tujuan 

pendidikan”. 

Menurut Nabila, dkk (2023:29) mengemukakan Seiring dengan 

perkembangan zaman, kualitas pendidikan ditentukan oleh eksistensi kurikulum 

yang digunakan. Kurikulum harus terus menerus melakukan perubahan ataupun 

pengembangan agar menemukan sistem kurikulum yang tepat untuk digunakan 

sesuai dengan keadaan peserta didik, tenaga pendidik, sarana pendidikan yang 

tersedia dan perkembangan zaman. Oleh karena itu, pendidikan di Indonesia 

sering mengalami perubahan kurikulum. 
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Kurikulum terbaru yang diluncurkan oleh pemerintah Indonesia adalah 

Kurikulum Merdeka, yang diatur dalam Keputusan Kemendikbudristek Nomor 

56/M/2022 tentang pedoman Kurikulum Dalam Rangka Pemulihan 

Pembelajaran Kurikulum Merdeka adalah Kurikulum dengan pembelajaran 

intrakulikuler yang beragam, Dimana konten akan lebih optimal agar peserta 

didik memiliki waktu untuk mendalami konsep dan menguatkan komperatif. 

Kurikulum ini memberikan keluesan bagi guru untuk melakukan pembelajaran 

sesuai dengan tahap capain dan perkembangan masing-masing siswa, dan 

melakukan penyesuian dengan konteks dan muatan lokal. Tujuan dari 

penerapan Kurikulum Merdeka yaitu menyediakan bangsa dan menghadapi 

tantangan global era revolusi 4.0 dan menguatkan Pendidikan karakter siswa. 

Sebagai salah satu mata pelajaran yang dipandang strategis untuk 

mencapai tujuan Pendidikan nasional yaitu mata pelajaran Ilmu Pengetahuan 

Alam Dan Sosial (IPAS) Pada Kurikulum Merdeka digabungkan dengan IPS 

menjadi IPAS Menurut Kemendikbud (2022) Ilmu Pengetahuan Alam dan 

Sosial (IPAS) adalah ilmu yang mengkaji tentang makhluk hidup dan benda 

mati dialam semesta serta interkasinya dan mengkaji kehidupan manusia 

sebagai individu sebagai makhluk sosial yang berinteraksi dengan 

lingkungannya. Hasil belajar merupakan keberhasilan yang dicapai oleh siswa 

setelah mengikuti proses pembelajaran dalam upaya mencapai tujuan 

pembelajaran yang telah diterapkan. 
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Project Based Learning atau disingkat dengan PJBL menurut Abas, 

(2017:12) merupakan sebuah metode pembelajaran di mana guru diberikan 

kesempatan untuk mengelola sistem pembelajaran dengan menghasilkan suatu 

produk dalam proses belajar di kelas. Melalui tugas proyek ini, guru membuat 

pertanyaan atau permasalahan mendasar sebagai instruksi dari produk dengan 

karya yang hendak dibuat. Selanjutnya siswa diminta membuat desain 

perencanaan produk dan menyusun jadwal proses pembuatan produk yang 

sesuai. Guna melihat perkembangan proyek dari produk yang dibuat oleh siswa, 

guru juga harus melakukan monitoring perkembangan produk, kemudian siswa 

menguji hasil karya produknya.  

Nurhadiyati, Rusdinal, and Fitria (2020:8) menyampaikan bahwa model 

Project Based Learning merupakan model pembelajaran inovatif dengan 

melibatkan peran siswa secara aktif untuk mengkontruksikan pengetahuan yang 

dimiliki secara mandiri melalui mediasi teman sebayanya didalam suatu 

kelompok untuk menyelesaikan suatu proyek yang telah dirancang oleh guru. 

Pembelajaran berbasis proyek merupakan pembelajaran yang memfasilitasi 

siswa untuk berkarya secara pribadi ataupun berkelompok, yang dalam 

pembelajaran terpusat pada sisea dan tentu dapat menunjang peningkatan hasil 

belajar siswa.  

Menurut Sekar Dwi Ardianti, Savitri Wanabuliandari (2017:23) Project 

Based Learning merupakan model pembelajaran yang bercirikan adanya 

kegiatan merancang dan melakukan sebuah proyek untuk menghasilkan sebuah 

produk. Dimana guru diberi kesempatan untuk mengelola pembelajaran dengan 
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menghasilkan produk dan membuat susunan jadwal pembuatan produk, guru 

memberikan pertanyaan secara mendasar dari produk yang akan dibuat dan 

memonitoring perkembangan produk yang dibuat siswa serta menguji produk 

yang dihasilkan.  

Berdasarkan hasil observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 10,15,22 

November 2025 di kelas IV C  SDN 009 Kota Dumai  terhadap pembelajaran 

IPAS dikelas IV Peneliti menemukan permasalahan-permasalahan seperti (1) 

siswa kurang bersemangat dalam pembelajaran IPAS dikarenakan menganggap 

materinya terlalu banyak; (2) proses belajar mengajar cenderung menggunakan 

buku paket; (3) kosentrasi siswa dalam proses belajar mengajar masih kurang; 

(4) Rendahnya hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS masih tergolong 

rendah yaitu masih terdapat 17 siswa (62,96%) yang belum mencapai KKTP  

 

Berdasarkan hasil wawancara yang peneliti lakukan pada tanggal 10 

November 2024 dengan guru kelas IV C  SDN 009 Kota Dumai  yaitu Bapak 

Muhammad Basri, S.Pd diperoleh informasi tentang penilaian Sumatif  Tengah 

Semester (STS) pada pembelajaran IPAS. Hasilnya menunjukkan bahwa dari 

jumlah total  27 siswa di kelas IV , hanya 10 siswa (37,03%) yang berhasil 

mencapai atau melebihi Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) 

yang telah ditetapkan, yakni sebesar 80 untuk mata pelajaran IPAS. Sementara 

itu belum mencapai KKTP ( 62,96%). Nilai tertinggi yang diperoleh adalah 98 

dan nilai terendahnya adalah 49. Hasil belajar ini mencerminkan pencapaian 

siswa dalam proses pembelajaran. Dari data di atas maka peneliti mencari 
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pendekatan yang efektif untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran IPAS. 

Berdasarkan masalah yang tampak, maka peneliti tertarik untuk 

mencoba salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa yaitu model (PjBL). Menurut Hosnan (dalam 

Ahyar, dkk. 2021:160) PjBL merupakan model pembelajaran yang 

menggunakan proyek sebagai media Guru menegaskan peserta didik untuk 

melakukan eksplorasi, penilaian, interpretasi, sintesis, dan informasi untuk 

menghasilkan berbagai bentuk hasil belajar. Setiap tahapan kegiatan yang 

dilakukan akan memberikan pengalaman secara nyata sehingga dapat 

meningkatkan kreatifitas peserta didik.  

(Kemendikbud, 2014: 33) menyatakan “pembelajaran berbasis Proyek 

merupakan model belajar yang menggunakan masalah sebagai langkah awal 

dalam mengumpulkan dan mengintegrasikan pengetahuan baru berdasarkan 

pengalamannya dalam beraktifitas secara nyata. Melalui PjBL, proses inquiry 

dimulai dengan memunculkan pertanyaan penuntun (a guiding question) dan 

membimbing siswa dalam sebuah proyek kolaboratif yang mengintegrasikan 

berbagai subjek (materi) dalam kurikulum. PjBL merupakan investigasi 

mendalam tentang sebuah topik dunia nyata, hal ini akan berharga bagi atensi 

dan usaha siswa”.  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, peneliti merasa persoalan 

tersebut menarik dan penting untuk diteliti yaitu dengan melaksanakan 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dalam pembelajaran IPAS, yaitu dengan judul 
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“Peningkatan Hasil Belajar IPAS Dengan Model PjBL Berbantu Media pop up 

book kelas IV C  SDN 009 Kota Dumai ”. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan uraian latar belakang diatas dapat diidentifikasikan 

permasalahan sebagai berikut :  

1. Siswa kurang bersemangat dalam pembelajaran IPAS dikarenaakan 

menganggap materinya terlalu banyak. 

2. Proses belajar mengajar cenderung menggunakan buku paket.  

3. Konsentrasi siswa dalam proses belajar mengajar masih kurang.  

4. Rendahnya hasil belajar siswa pada mata Pelajaran IPAS masih tergolong. 

C. Pembatasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka untuk lebih terarah dan 

tercapainya hasil penelitian yang valid dan realiabel, maka penelitian ini 

dibatasi pada upaya meningkatkan hasil pembelajaran IPAS di kelas IV pada 

aspek kognitif “Pemahaman” (C2)  dan aspek afektif “Menghargai budaya 

bangsa” (A2). 

D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah  

Berdasarkan Batasan masalah yang telah dikemukakan di atas, maka 

rumusan masalah pada penelitian ini adalah:  

a. Bagaimanakah peningakatan hasil belajar IPAS aspek pemahaman (C2)  

dengan menggunakan model PjBL berbantu media pop up book di kelas 

IV C  SDN 009 Kota Dumai  ?  
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b. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar IPAS Kemampuan Kerja 

Sama  (A2)  dengan menggunakan model PjBL berbantu media pop up 

book di kelas IV C  SDN 009 Kota Dumai ? 

2. Alternatif Pemecahan  

Masalah Untuk mencapai sasaran pemecahan masalah yang 

diinginkan pada rumusan masalah di atas, maka peneliti memberikan 

alternatif pemecahan masalah untuk meningkatkan pemahaman siswa pada 

pembelajaran IPAS siswa kelas IV C  SDN 009 Kota Dumai ? dengan 

menggunakan model PjBL berbantu media pop up book. 

E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan permasalahan yang dirumuskan dalam rumusan masalah 

diatas, maka tujuan dari penelitian ini sebagai berikut:  

1. Untuk meningkatkan kognitif pemahaman (C2) pada pembelajaran IPAS 

siswa kelas IV dengan menggunakan model PjBL berbantu media pop up 

book di SDN 009 Kota Dumai.  

2. Untuk meningkatkan hasil pembalajaran ranah afektif (A2) kemampuan 

Kerja Sama pada pembelajaran IPAS siswa kelas IV dengan menggunakan 

model PjBL berbantu media pop up book di SDN 009 Kota Dumai. 

 

 

 

 

 



8 
 

UNIVERSITAS BUNG HATTA 
 

 

F. Manfaat Penelitian  

Adapun hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik secara 

teoritis, praktis maupun akademik: 

1. Secara teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan bagi peneliti 

dengan mengembangkan proses pembelajaran IPAS menggunakan model 

PjBL berbantuan media pop up book. Melalui penelitian tindakan kelas ini 

pendidik dapat mengetahui strategis pembelajaran yang dapat memotivasi 

peserta didik dalam belajar dan dapat meningkatkan sistem pembelajaran 

serta memberikan manfaat pada perbaikan pihak, bagi peneliti maupun 

pendidik sekolah dasar. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini bermanfaat untuk menyumbang pemikiran dan 

menambah wawasan serta menambah pengetahuan penulis dalam 

memperbaiki dan meningkatkan kualitas pembelajaran menggunakan model 

PjBL. 

b. Bagi Guru  

Hasil penelitian ini bermanfaat sebagai bahan masukan nantinya 

dalam rangka meningkatkan kualitas proses dan hasil belajar terutama 

dalam pembelajaran IPAS menggunakan model PjBL. 
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c. Bagi Peserta Didik  

Hasil penelitian ini dapat meningkatkan hasil belajar pada 

pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial di sekolah dasar (SD) 

d. Bagi Sekolah  

Hasil penelitian ini dapat meningkatkan mutu pelaksanaan 

pembelajaran untuk selalu melakukan inovasi dalam rangka perbaikan 

pembelajaran menggunakan model PjBL terutama pada pembelajaran 

IPAS. 

3. Secara Akademik  

 Hasil penelitian ini dapat menambah wawasan dan juga kompetensi 

bagi peneliti, selain penelitian ini bermanfaat untuk memenuhi salah satu 

syarat untuk menyelesaikan Pendidikan S1 peneliti pada program 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


