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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model problem based learning
berbantu game edukatif terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV Sekolah Dasar
Negeri 55 Air Pacah Padang. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen,
dengan populasi seluruh siswa kelas IV-A dan IV-B SD Negeri 55 ‘Air Pacah
Padang tahun 2024/2025 dengan jumlah 44 orang siswa. Sampel diambil secara
random sampling, diperoleh siswa kelas IV-A sebagai kelas kontrol dan kelas IV-
B sebagai eksperimen. Teknik pengumpulan data menggunakan tes. Hasil
penelitian menunjukkan rata-rata hasil belajar setelah diberikan perlakuan di kelas
eksperimen didapat 85 dan rata-rata siswa kelas kontrol 67. Pengujian hipotesis
menunjukkan thiung Sebesar 5.108 dan tbel sebesar 1,68195. Karena thitung > ttabel
yaitu 1.108 > 1,68195, maka hipotesis Ho ditolak dan H; diterima. Dengan demikian
dapat disimpulkan bahwa model problem based learning berbantu game edukatif
berpengaruh terhadap hasil belajar IPAS siswa Kelas IV SD Negeri 55 Air Pacah
Padang.

Kata kunci: Problem Based Learning, Game Edukatif, Hasil Belajar IPAS.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan pada dasarnya adalah usaha sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa secara aktif
mengembangkan potensi dirinya. Rahman, dkk (2022: 2) menyatakan “pendidikan
adalah Pendidikan merupakan usaha secara sadar untuk mewujudkan sesuatu
pewarisan budaya dari satu generasi ke generasi yang lain. Pendidikan menjadikan
generasi ini sebagai sosok panutan dari pengajaran generasi yang terdahulu.”.
Melalui pendidikan, manusia akan mendapatkan banyak ilmu pengetahuan dan
pengalaman yang bermanfaat bagi dirinya dan dapat diterapkan dalam kehidupan
sehari-hari.

Berkaitan dengan pendidikan, proses belajar mengajar merupakan suatu
proses yang sangat fundamental. Hal yang menunjukkan tercapai atau tidaknya
tujuan pembelajaran itu tergantung pada proses yang dilaksanakan oleh guru.
Ketercapaian tujuan pembelajaran dapat dilihat dari hasil belajar atau keberhasilan
pembelajaran siswa.

Menurut Tibahary, dkk (2018:54) “keberhasilan belajar peserta didik
dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. Faktor internal, yaitu kondisi dalam
proses belajar yang berasal dari dalam diri sendiri, sehingga terjadi perubahan
tingkah laku. Ada beberapa hal yang termasuk dalam faktor internal yaitu:
kecerdasan bakat (aptitude), keterampilan (kecakapan), minat, motivasi, kondisi
fisik dan mental”.

Selanjutnya Tibahary, dkk (2018:54) menyatakan “kondisi di luar individu

peserta didik yang mempengaruhi belajarnya. Adapun yang termasuk
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faktor eksternal adalah lingkungan sekolah, keluarga dan masyarakat (keadaan
sosio-ekonomis, sosio kultural, dan keadaan masyarakat). Pembelajaran secara
sederhana dapat diartikan sebagai sebuah usaha memengaruhi emosi, intelektual,
dan spiritual seseorang agar mau belajar dengan kehendaknya sendiri. Melalui
pembelajaran akan terjadi proses pengembangan moral keagamaan, aktivitas, dan
kreativitas peserta didik melalui berbagai interaksi dan pengalaman belajar.
Pembelajaran berbeda dengan mengajar yang pada prinsipnya menggambarkan
aktivitas guru, sedangkan pembelajaran menggambarkan aktivitas peserta didik”.
Aktivitas pembelajaran tergambar melalui penggunaan model pembelajaran
yang digunakan guru. Menurut Santosa, dkk (2020:17) “model pembelajaran pada
dasarnya merupakan bentuk pembelajaran yang tergambar dari awal sampai
akhir yang disajikan secara khas oleh guru”. Sedangkan menurut Ahyar dan
Koeswanti (2021:4) menyatakan “model pembelajaran adalah suatu kegiatan
pembelajaran yang sengaja didesain atau dirancang dengan tujuan agar kegiatan
belajar mengajar dapat dilalui dan diterima dengan mudah oleh peserta didik”.
Menurut Siahaan (2018:649) “model pembelajaran merupakan suatu teknik
pembelajaran yang digunakan guru dalam mengajarkan suatu pokok bahasan
(materi) tertentu, dan dalam pemilihan suatu model harus disesuaikan terlebih
dahulu dengan materi pelajaran”. Untuk melaksanakan model pembelajaran harus
di sesuaikan dengan materi pembelajaran salah satunya pada mata pelajaran Ilmu
Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). Menurut Muryani (2024:2) mengatakan
bahwa IPAS adalah integrasi Pengetahuan Alam dan Sosial. Menurut buku Standar,

Kurikulum, Asesmen Pendidikan (BSKAP) Kementerian Pendidikan, Kebudayaan,
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Riset, dan Teknologi Republik Indonesia (2022:4), “IPAS adalah ilmu pengetahuan
yang mengkaji tentang mahluk hidup dan benda mati di alam semesta serta
interaksinya, dan mengkaji kehidupan manusia sebagai individu sekaligus sebagai
mahluk sosial yang berinteraksi dengan lingkungannya”. Sedangkan Menurut
Jaylin (2024:8-9) menjelaskan bahwa IPAS adalah mata pelajaran yang bertujuan
untuk memahami lingkungan sekitar, meliputi fenomena alam dan sosial. Namun,
pada kurikulum merdeka kedua mata pelajaran ini diajarkan secara holistik atau
secara bersamaan, penilaiannya saja yang dilakukan secara terpisah. Pembelajaran
IPA dan IPS ini memiliki objek kajian yang sama yaitu tentang lingkungan sekitar.
IPA berfokus pada kajian ilmiah fenomena alamnya, sedangkan IPS berfokus pada
konteks sosial yang berkaitan dengan kemasyarakatan.

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan oleh Djonomiarjo (2020:40)
menyatakan bahwa didalam proses pembelajaran guru perlu meningkatkan
kemampuan dalam mengajar karena dalam kenyataannya guru-guru di Indonesia
sebagian besar masih mempertahankan model-model pembelajaran lama. Pada
penelitian tersebut pembelajaran masih berpusat pada guru dan model pembelajaran
yang masi dianggap tradisional sehingga kurangnya penyebaran materi dan siswa
kurang aktif. Sedangkan Nofziarni, dkk (2019:2023) menyatakan terdapat pengaruh
model pembelajaran terhadap hasil belajar siswa pada model PBL dengan materi
Mengidentifikasi Sifat-sifat Bangun Ruang yang dapat dilihat dari hasil belajar
kelas eksperimen lebih baik dari hasil belajar kelas kontrol.

Permasalahan yang sama juga di temukan peneliti di SDN 55 Air Pacah,

Kota Padang ketika melakukan observasi pada tanggal 11 sampai tanggal 12
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November 2024 di kelas IV A dan IV B dimana guru mengajarkan materi tentang
ragam bentang alam serta keterkaitannya dengan profesi masyarakat. (1) Guru
menggunakan metode ceramah dan diakhiri penugasan., (2) Guru menampikan
media gambar ragam bentang alam dengan menggunakan LCD Proyektor, namun
belum diterapkan sepenuhnya., (3) Ketika guru menjelaskan materi siswa sibuk
dengan kegiatannya masing-masing, khususnya siswa yang duduknya agak jauh
dari pandangan guru. (4) Ketika guru memberikan tugas, sebagian siswa belum
mampu menyelesaikan tugas dengan tepat.

Permasalahan tersebut, berdampak pada hasil belajar siswa. Hal ini dapat
dilihat dari hasil penilaian sumatif tengah semester 1 pada mata pelajaran IPAS.
Dimana masih banyak siswa yang belum mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan
Pembelajaran (KKTP) yaitu 80. Paparan nilai hasil penilaian sumatif tengah
semester tersebut dapat dilihat pada tabel berikut:

Tabel 1. Penilaian Harian Sumatif 1 pada Pembelajaran IPAS Siswa Kelas
IV-A dan Kelas IV-B.

KKTP = 80 Belum mencapai/ KKTP
< 80
Kelas Jumlah siswa
Jumlah Presentae Jumlah Presentase
Kelas IV A 22 5 22,7% 17 77,3%
Kelas IV B 22 10 45,4 % 12 54,5%

Sumber: Guru IV SD Negeri 55 Air Pacah
Hasil belajar merupakan kemampuan yang dimiliki siswa setelah mengikuti
proses belajar. Menurut Amelia, dkk (2016:1), “hasil belajar dapat diartikan sebagai
tingkat keberhasilan siswa dalam mempelajari materi pelajaran di sekolah yang

dinyatakan dalam skor atau nilai yang diperoleh dari hasil tes mengenai materi
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pelajaran tertentu”. Untuk mengetahui permasalahan hasil belajar siswa, Guru dapat
menggunakan berbagai model inovatif untuk mendapatkan hasil belajar siswa.

Salah satu model pembelajaran inovatif tersebut adalah model problem
based learning (PBL) dengan berbantuan game edukatif. Menurut Handayani, dkk
(2021:7) “model  Problem Based Learning (PBL) membantu siswa dalam
mengembangkan kecakapan memecahkan masalah, meningkatkan pemahaman dan
pengetahuan, serta keaktifan dalam mendapatkan pengetahuan”. Model ini
berkaitan erat pada kenyataan dalam keseharian dalam keseharian siswa, jadi siswa
dalam belajar merasakan langsung mengenai masalah yang dipelajari dan
pengetahuan yang diperoleh siswa tidak hanya tergantung dari guru. Selain itu guru
dapat memvariasikan model dengan media pembelajaran yang menarik seperti
game edukatif.

Game merupakan kegiatan bermain yang memiliki aktifitas dengan konteks
tidak nyata namun terlihat seperti realistis. Menurut Azizatunnisa, dkk (2022:16)
“game edukatif adalah suatu permainan yang mengandung nilai-nilai yang
mendidik dan sengaja dirancang sebagai alat atau media pembelajaran yang
bertujuan untuk membangun motivasi belajar peserta didik. Karena media
pembelajaran dikemas dalam bentuk permainan, maka game edukatif ini
diharapkan dapat membuat pembelajaran menjadi lebih menyenangkan dan peserta
didik lebih termotivasi untuk belajar”.

Berdasarkan permasalahan tersebut peneliti akan melakukan penelitian

dengan judul “Pengaruh Model Problem Based Learning Berbantu Game Edukatif
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Terhadap Hasil Belajar IPAS Siswa Kelas IV Sekolah Dasar Negeri 55 Air Pacah
Padang”.
B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka masalah dapat diidentifikasi
sebagai berikut:
1. Guru menggunakan metode ceramah/konvensional dan diakhiri penugasan.
2. Guru menampilkan media gambar dengan menggunakan LCD Proyektor,
namun belum memanfaatkan secara maksimal.
3. Ketika guru menjelaskan materi sebagian siswa sibuk dengan kegiatannya
masing-masing, khususnya siswa yang duduknya agak jauh dari pandangan
guru.
4. Sebanyak 17 (77,3%) siswa dari 22 siswa pada kelas IVA dan 12 (54,5%)
siswa dari 22 siswa pada kelas [IVB yang belum mencapai KKTP.
C. Batasan Masalah

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan peneliti
yang terbatas, maka peneliti ini dibatasi pada pengaruh model problem based
learning (PBL) sebagai variabel bebas dan hasil belajar siswa pada pelajaran IPAS
sebagai variabel terikat. Subjek penelitian adalah siswa kelas IV Sekolah Dasar
Negeri 55 Air Pacah,Padang pada tahun ajaran 2024/2025.
D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian ini

adalah “apakah terdapat pengaruh model problem based learning (PBL) berbantu
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game edukatif terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri 55
Air Pacah Padang.
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan penelitian yang hendak dicapai
adalah untuk “mengetahui pengaruh model problem based learning (PBL) berbantu
game edukatif terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri 55
Air Pacah Padang”.
F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini memiliki manfaat, yaitu berupa manfaat teoritis, praktis dan
akademis. Berikut penjelasannya”.
1. Manfaat Secara Teoritis
Memberikan pengetahuan, pengalaman, dan juga referensi bagi peneliti
untuk melakukan penelitian lebih lanjut terhadap faktor-faktor penyebab timbulnya
masalah belajar yang telah teridentifikasi dan menemukan cara menanggulangi
masalah tersebut terutama dalam pembelajaran IPAS melalui model PBL berbantu
game edukatif.
2. Manfaat Secara Praktis
a. Bagi Siswa:
1) Meningkatkan proses dan hasil belajar.
2) Menjadikan siswa lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran.
3) Meningkatkan rasa percaya diri pada siswa.
b. Bagi Guru:

1) Merupakan alat untuk mengembangkan diri sebagai guru yang profesional.
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2) Sebagai bahan masukan guru dalam merancang sistem pembelajaran yang
aktif, kreatif, dan menyenangkan.

3. Manfaat Akademis
Manfaat dari segi akademis yaitu berguna untuk menambah wawasan
pengetahuan dan pengalaman tentang model problem based learning (PBL)
berbantu game edukatif, pada saat menerapkan model problem based learning
(PBL) berbantu game edukatif, peneliti bisa membandingkan dengan model lain
dan menerapkannya di Sekolah Dasar khususnya, serta sebagai salah satu syarat

bagi penulis untuk meraih gelar sarjana S1.
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