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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh pemberian pakan alami
yang berbeda yaitu. Tubifex sp, Panagrellus redivivus, dan Enchytraeus buchholzi
sebagai pakan kontrol terhadap kelangsungan hidup dan Pertumbuhan larva ikan
gabus. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei-Juni 2025 di Laboratorium Terpadu
Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan Universitas Bung Hatta dengan
menggunakan wadah akuarium yang berukuran 40x20x20 cm sebanyak 12 unit
dengan volume air sebesar 12,5 liter/akuarium dan padat tebar benih ikan cupang
25 ekor per akuarium. Metode yang digunakan yaitu eksperimen dengan RAL
(Rancangan Acak Lengkap) yang terdici 4 perlakuan dan 3 ulangan. Perlakuan A
pemberian pakan alami Tubifex (sebagai pakan control), perlakuan B Micro worm
(Panagrellus redivivus) pemberian pakan alami, Perlakuan C Grindal worm
(Enchytraeus buchholzi) pemberian pakan alami dan perlakuan D gabungan antara
Microworm dengan Grindal worm.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian pakan alami yang berbeda
memberikan pengaruh nyata (P<0,05) terhadap kelangsungan hidup, pertumbuhan
berat mutlak, pertumbuhan panjang mutlak dan laju pertumbuhan harian. Dari
semua perlakuan yang diuji, pemberian pakan alami yang berbeda pada perlakuan
A (cacing sutra) memberikan pengaruh tertinggi dibandingkan dengan perlakuan
lainya seperti kelangsungan hidup mencapai 94.67+2.30%, pertumbuhan berat
mutlak 94.67+£0.01 g. laju pertumbuhan berat spesifik 5.67+0.02 g. pertumbuhan
panjang mutlak 2.41+0.01 cm dan pertumbuhan panjang spesifik 2.41+0.01 cm.
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perikanan budidaya merupakan sektor strategis dalam mendukung
ketahanan pangan dan ekonomi masyarakat, terutama di wilayah dengan potensi
sumber daya air tawar yang melimpah. Salah satu komoditas ikan air tawar yang
memiliki nilai ekonomi tinggi dan permintaan pasar yang terus meningkat adalah
ikan gabus (Channa striata). Selain digemari karena rasa dagingnya yang khas, ikan
gabus juga dikenal memiliki kandungan albumin yang tinggi, sehingga memiliki
manfaat kesehatan yang luas dan banyak dikembangkan sebagai bahan pangan
fungsional.

Namun demikian, upaya pengembangan budidaya ikan gabus masih
menghadapi sejumlah kendala, terutama pada tahap pemeliharaan larva. Fase larva
merupakan tahapan paling kritis dalam siklus hidup ikan karena tingkat kematian
(mortalitas) yang tinggi. Salah satu faktor utama yang mempengaruhi keberhasilan
pemeliharaan larva adalah pemberian pakan yang sesuai, baik dari segi ukuran,
ketersediaan, gerakan, maupun kandungan nutrisinya. Dalam hal ini, pakan alami
sering menjadi pilihan utama karena lebih mudah dicerna dan dapat merangsang
nafsu makan larva.

Beberapa jenis pakan alami yang umum digunakan pada fase awal
pemeliharaan larva ikan antara lain cacing sutera (Tubifex sp.), microworm
(Panagrellus redivivus) dan grindal worm (Enchytraeus buchholzi). Ketiga jenis
pakan ini memiliki kelebihan masing-masing, seperti kandungan protein yang
tinggi, ukuran tubuh yang sesuai untuk mulut larva, serta gerakan aktif yang
merangsang respon makan larva. Penelitian oleh Agusnaidi, A. (2020)
menunjukkan bahwa pemberian cacing sutera dapat meningkatkan laju
pertumbuhan larva ikan gabus secara signifikan.

Sementara itu, studi oleh Senny Helmiat (2021) melaporkan bahwa
penggunaan microworm sebagai pakan awal mampu meningkatkan pertumbuhan
dan kualitas warna pada benih ikan guppy. Idham Kurniawan (2023), penggunaan
Microworm (Panagrellus redivivus) pada larva guppy (Poecilia reticulata). Hasil

penelitian menunjukkan bahwa perlakuan 100% Microworm menghasilkan



pertumbuhan terbaik dengan berat mutlak 0,12 g, panjang 1,26 cm, serta
meningkatkan kualitas warna larva sebesar 3,33. Hal ini membuktikan bahwa
Microworm efektif tidak hanya untuk pertumbuhan fisik, tetapi juga dalam
memperbaiki kualitas warna larva guppy. Namun, informasi mengenai efektivitas
ketiga jenis pakan tersebut secara langsung terhadap pertumbuhan dan
kelangsungan hidup larva ikan gabus masih terbatas.

Berdasarkan uraian di atas, maka penting untuk dilakukan penelitian
mengenai pengaruh pemberian pakan alami yang berbeda (cacing sutera,
microworm, dan grindal worm) terhadap pertumbuhan dan kelangsungan hidup
larva ikan gabus, sebagai upaya untuk mengidentifikasi jenis pakan yang paling
optimal dalam mendukung keberhasilan budidaya sejak tahap awal.

Secara umum, hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah
"Terdapat pengaruh yang signifikan dari jenis pakan alami yang diberikan terhadap

pertumbuhan dan kelangsungan hidup larva ikan gabus."

1.2 Tujuan Penelitian

1. Menganalisis pengaruh pemberian pakan alami berupa cacing sutera
(Tubifex sp.), Microworm (Panagrellus redivivus), Grindalworm
(Enchytraeus buchholzi), serta campuran Microworm dengan Grindal
worm terhadap kelangsungan hidup (survival rate) larva ikan gabus selama

masa pemeliharaan.

2. Mengetahui pengaruh pemberian pakan alami tersebut terhadap
pertumbuhan larva ikan gabus, yang meliputi pertambahan panjang dan

bobot tubuh larva.

1.3 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, baik secara teoritis

maupun praktis, sebagai berikut:



A. Manfaat Teoritis

Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya yang berhubungan dengan
penggunaan pakan alami dalam meningkatkan pertumbuhan dan kelangsungan

hidup ikan budidaya, khususnya ikan gabus.
B. Manfaat Praktis

» Menyediakan informasi ilmiah bagi pembudidaya ikan tentang jenis
pakan alami yang efektif dan efisien dalam meningkatkan pertumbuhan

dan kelangsungan hidup larva ikan gabus.

» Membantu petani ikan dalam menentukan strategi pemberian pakan yang
tepat pada tahap awal pemeliharaan ikan gabus untuk meminimalkan

tingkat kematian larva.

» Memberikan dasar pertimbangan bagi instansi terkait dalam merancang
program pengembangan teknologi pembenihan dan budidaya ikan lokal

bernilai ekonomi tinggi secara berkelanjutan.



