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BAB IV 

PENUTUP 

 

A.  Simpulan  

   Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada 

bagian sebelumnya, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Penegakan hukum dalam pengawasan dekstrometorfan oleh Loka POM  

pada anak di Kabupaten Dharmasraya belum berjalan dengan maksimal 

dikarenakan jumlah usaha kefarmasian yang cukup banyak sehingga 

tidak semua dapat terkunjungi, di mana Loka POM hanya mengunjungi 

beberapa sarana kefarmasian saja sebagai target kinerja mereka.     

2. Kendala-kendala yang dihadapi Loka POM Kabupaten Dharmasraya 

pada proses penegakan hukum dalam pengawasan penggunaan 

dekstrometorfan oleh anak meliputi kendala internal dan eksternal. 

a. Kendala internal: 

1) adanya defisiensi anggaran,  

2) sumber daya manusia beserta kompetensi yang belum 

memadai,  

3) sarana dan prasarana yang belum mencukupi, 

b. Kendala eksternal: 

1) Kurangnya pengetahuan dan kesadaran hukum baik dari 

apotek, toko obat dan berbagai fasilitas pelayanan 

kefarmasian  
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2) Kurangnya pengetahuan masyarakat dari dampak yang 

diakibatkan penyalahgunaan OOT dikalangan anak-anak 

3) Kurangnya respon masyarakat untuk melaporkan 

penyalahgunaan OOT ke Loka POM  

3. Upaya-upaya yang telah dilakukan Loka POM dalam mengatasi 

kendala-kendala yang dihadapi pada proses penegakan hukum dalam 

pengawasan penggunaan dekstrometorfan oleh anak antara lain: dengan 

mengoptimalkan anggaran yang ada, menambah dan meningkatkan 

kompetensi sumber daya manusia yang ada serta sosialisasi kepada 

masyarakat dengan menjalin kerjasama lintas sektor. 

B. Saran  

  Berdasarkan simpulan diatas, peneliti  memberikan saran-saran antara 

lain :  

1. Agar Kepala Loka POM membuka formasi CPNS sesuai kebutuhan, serta 

melakukan pelatihan dan pendidikan berkelanjutan untuk meningkatkan 

kapasitas sumber daya manusia yang ada. 

2. Agar Loka POM meningkatkan koordinasi dan kerjasama lintas sektor 

seperti dengan Pemerintah Daerah, Dinas Kesehatan, Dinas Pendidikan, 

Kepolisian dan organisasi masyarakat dalam hal pengawasan OOT di 

berbagai fasilitas pelayanan kefarmasian baik secara rutin maupun 

inspeksi mendadak (sidak).  

3. Agar Loka POM meningkatkan teknologi informasi untuk mendukung  

pengawasan OOT seperti pengawasan pre-market hingga post-market 
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berupa aplikasi berbasis website, serta meningkatkan sosialisasi, edukasi 

dan pemberian  informasi  kepada masyarakat melalui platform digital. 
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