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ABSTRAK

Pertumbuhan jumalah kendaraan bermotor di Kota Padang menyebabkan
peningkatan potensi kemacetan, terutama pada persimpangan bersinyal yang menjadi
titik konflik arus lalu lintas. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kinerja
persimpangan tiga arah bersinyal di Jalan H.Agus Salim,Sawahan,dengan
menggunakan pendekatan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023 serta
merancang alternative perbaikan. Metode yang digunakan adalah studi kasus dengan
teknik survei lapangan untuk mengumpulkan data primer seperti volume lalu lintas,
geometri persimpangan, dan waktu siklus, serta data sekunder dari instansi terkait.
Analisis dilakukan untuk menghitung kapasitas,derajat kejenuhan,waktu tunggu rata-
rata,peluang antrean, dan tingkat pelayanan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kapasitas persimpangan dalam kondisi ekisting adalah sebesar 2.329,25 smp/jam
dengan derajat kejenuhan 0,39,waktu tunggu rata-rata 34,64 detik per kendaraan,dan
tingkat pelayanan kategori D, yang mengindikasikan arus lalu lintas mulai tidak
stabil dengan potensi antrean yang tinggi pada jam puncak sore. Simulasi optimasi
waktu hijau menghasilkan peningkatan kapasitas menjadi  3.252,91
smp/jam,penurunan  waktu tunggu menjadi 23,28 detik per kendaraan,serta
peningkatan tingkat pelayanan menjadi kategori C. Temukan ini menunjukkan
bahwa penyesuaian distribusi waktu hijau atau penerapan system ATCS dapat
meningkatkan efisiensi lalu lintas dan mengurangi kemacetan di persimpangan
perkotaan.

Kata Kunci: Simpang APILL, Kapasitas Jalan, Tingkat Pelayanan, Sistem
ATCS.
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ABSTRACT

The growth of motor vehicle number in Padang City has increased the potential for
congestion,especially at signalized intersections that serve as traffic conflict point.
This study aims to analyze the performance of a three-way signalized intersection on
Jalan H.Agus Salim,Sawahan, using the 2023 Indonesia Road Capacity Guidelines
(PKJI) approach and to formulate improvement alternatives. The research employs a
case study method with field survey techniques to collect primary data such as traffic
volume, intersection geometry,and cycle time,as well as secondary data from
relevant agencies. The analysis was conducted to calculate capacity, degree of
saturation, average delay, queue probability, and level of service. The result show
that the intersection’s capacity under existing conditions is 2,329.25 passenger car
unit per hour (pcwh) with a degree of saturation of 0,39, an average delay of 34.64
second per vehicle, and a level of service D, indicating that traffic flow is becoming
unstable with a high potential for queues during the evening peak hours.
Optimization simulation of green time resulted in an increased capacity of 3,252.91
pecwh, a reduced delay of 23.28 seconds per vehicle, and an improved level of service
to category C. These findings imply that adjusting green time distribution or
implementing an Adaptive Traffic Control System (ATCS) can enhance traffic
efficiency and reduce congestion impacts at urban intersections.

Keyword: Signalized intersection, road capacity, level of service, adaptive traffic
control system (ATCS).
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Transportasi berperan penting dalam kehidupan manusia karena memfasilitasi
mobilitas harian dan menghubungkan berbagai wilayah. Peningkatan aktivitas
transportasi seiring waktu berdampak pada tingginya tingkat penggunaan sarana
transportasi. Namun, apabila pertumbuhan tersebut tidak dibarengi dengan
ketersediaan infrastruktur yang memadai, maka dapat menimbulkan berbagai
persoalan, seperti kemacetan dan keterlambatan.

Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI 2023) adalah pedoman teknis terbaru
yang menggantikan MKJI 1997 untuk memperbarui perencanaan dan evaluasi
kapasitas jalan serta simpang di Indonesia. Mencakup enam kategori infrastruktur :
jalan bebas hambatan,luar kota, perkotaan, simpang bersinyal (APILL),simpang tak
bersinyal, dan bagian jalinan (bundaran). Bertujuan menjadi pedoman teknis bagi
perencana,pengelola jalan,serta praktisi di pusat dan daerah dalam merancang serta
mengevaluasi kinerja lalu lintas.

Salah satu elemen krusial dalam system jaringan transportasi adalah simpang
jalan, yaitu titik temu antara dua atau lebih jalan. Lokasi ini sering kali menjadi sumber
konflik lalu lintas akibat perpotongan arus kendaraan dari berbagai arah. Oleh karena
itu, kinerja simpang sangat menetukan kelancaran arus lalu lintas dan harus dianalisis
secara cermat untuk menentukan solusi yang optimal. Beberapa parameter yang umum
digunakan untuk menilai kinerja simpang antara lain adalah panjang antrian kendaraan
dan tundaan waktu.

Kota Padang merupakan salah satu kota di Sumatera Barat, dengan luas wilayah
daratan sekitar 694,96 km?. Kota ini menjadi pusat pemerintah, ekonomi, dan
pendidikan di provinsi tersebut. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik, jumlah
penduduk Kota Padang mencapai sekitar £1.000.000 jiwa, yang berkontribusi sekitar

16,26% dari total penduduk Provinsi Sumatera Barat.

Dalam hal kendaraan bermotor, data dari Badan Pendapatan Daerah (Bapenda)

Sumatera Barat mencatat bahwa pada tahun 2025, jumlah kendaraan bermotor di Kota

1
UNIVERSITAS BUNG HATTA



Padang mencapai 531.372 unit, dengan rincian 381.802 unit roda dua dan 149.570 unit
roda empat.

Peningkatan jumlah penduduk dan kendaraan bermotor ini menuntut adanya
pengembangan dan peningkatan kualitas sarana prasarana transportasi di Kota Padang.
Hal ini bertujuan untuk memastikan kelancaran mobilitas masyarakat dan mendukung

pertumbuhan ekonomi serta kualitas hidup yang lebih baik.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dijelaskan,maka perumusan masalah
dapat disampaikan sebagai berikut:
1. Bagaimana kinerja simpang bersinyal di Jalan Sawahan apabila dievaluasi
berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023?
2. Bagaimana tingkat pelayanan simpang bersinyal apabila dievaluasi menggunakan

PKIJI 2023?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan permasalahan yang telah dirumuskan sebelumnya, penelitian ini
bertujuan untuk:
1. Menganalisis kinerja simpang bersinyal di Jalan Sawahan berdasarkan pendekatan
perhitungan PKJI 2023.

2. Mencari solusi untuk peningkatan kinerja lalu lintas simpang.

1.4 Batasan Masalah
Dalam penelitian ini,ditetapkan sejumlah batasan terhadap tinjauan yang

dilakukan agar tidak menyimpang dari tujuan yang akan dicapai.Adapun batasan

masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:

1. Lokasi penelitian ini berada di simpang bersinyal Jalan H.Agus Salim,
Sawahan,Kecamatan Padang Timur,Kota Padang,Sumatera Barat.

2. Data yang dianalisis berasal dari data primer, yaitu hasil pengumpulan data saat
survey volume lalu lintas di simpang tersebut.

3. Penelitian ini menganalisis tiga jenis kendaraan, yaitu kendaraan

ringan,kendaraan berat, dan sepeda motor.
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4. Survei volume lalu lintas dilaksanakan pada tiga waktu yaitu pukul 06.00-09.00
WIB (pagi), 11-00-14.00 WIB (siang), dan 16.00-19.00 WIB (sore).
5. Analisis kinerja simpang bersinyal dilakukan dengan menggunakan metode PKJI

2023.

1.5 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan mampu memberikan sejumlah manfaat antara lain:

1. Mengetahui kinerja simpang bersinyal pada Jalan H.Agus Salim, Sawahan
berdasarkan pendekatan PKJI 2023.

2. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi instansi terkait dalam
mengevaluasi dan merumuskan upaya perbaikan pelayanan lalu lintas.

3. Penelitian ini dapat menambah wawasan,khususnya bagi penulis dan pembaca

mengenai bidang lalu lintas.

1.6 Sistematika Penulisan
Dalam rangka mencapai tujuan dari penyusunan tugas akhir ini,beberapa tahapan
penting telah diterapkan.Secara garis besar, metode dan prosedur pelaksanaannya
adalah sebagai berikut:
BAB I : Pendahuluan
Bab ini memuat informasi pendahuluan dari penelitian,yang mencakup latar
belakang, perumusan masalah, tujuan penelitian, ruang limgkup pembahasan,
manfaat penelitian, serta sistematika penulisan.
BAB II : Tinjauan Pustaka
Bab ini mencakup kajian literature,ulasan terhadap penelitian relevan, serta
teori-teori yang diambil dari berbagai sumber guna mendukung analisis
permasalahan dalam tugas akhir ini.
BAB III : Metodologi Penelitian
Bab ini membahas mengenai lokasi penelitian,metode survei, pengambilan
data primer (geometric,waktu siklus,jumlah kendaraan,kecepatan rata-rata)
dan data sekunder (peta lokasi dan jumlah penduduk).
BAB IV : Analisa Data dan Pembahasan
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Bab ini membahas mengenai kondisi ekisting di lokasi penelitian, hasil yang
diperoleh dari penelitian,serta analisis pembahasan hasil penelitian.

BAB V : Kesimpulan dan Saran
Bab ini berisikan tentang uraian beberapa kesimpulan hasil penelitian dan

saran — saran dari penelitian.
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